BSV - BESTENLISTE e e
2020 M.

FRAUEN und MANNER

BETRIEBSSPORTVERBAND HAMBURG e.V.
- Leichtathletik -

Zusammenstellung : Uwe Matthiessen im September 2020

( Ergebnisse der Werfertage November / Dezember 2019 sind hier enthalten ! )
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Mabikounou
Hoehn

Peitz

Frey

VoR
Kwassny
Reis
Kleinemeyer

Hoehn

Vol
Kwassny
Kleinemeyer

Hoehn

Vol
Kwassny
Kleinemeyer

Vol
Kwassny
Kleinemeyer

Vol
Kwassny
Kleinemeyer
Weil}

Vol

Glode
Kwassny
Hoehn
Kleinemeyer

Glode

Kays

Kalen

VoR
Kwassny
Kleinemeyer

Vorname

Beate

Monique
Katharina
Ann-Christin
Lena
Katharina
Miriam
Beate
Dagmar

Katharina
Katharina
Miriam
Dagmar

Katharina
Katharina
Miriam
Dagmar

Katharina
Miriam
Dagmar

Katharina
Miriam
Dagmar
Cindy

Katharina
Jutta
Miriam
Katharina
Dagmar

Jutta
Linda
Dortje
Katharina
Miriam
Dagmar

Jahrg. AK
50 m
49 W70

100 m :
87 W30
81 W35
97 W
89 W30
83 W35
65 W55
49 W70
56 W60

200 m:
81 W35
83 W35
65 W55
56 W60

400 m:
81 W35
83 W35
65 W55
56 W60

800 m:
83 W35
65 W55
56 W60

1500 m:
83 W35
65 W55
56 W60
86 W30

3000 m:
83 W35
63 W55
65 W55
81 W35
56 W60

5000 m:
63 W55
79 W40
73 W45
83 W35
65 W55
56 W60

Philips LG

Hochbahn ( HHA )
SG Stern

Polizei 1972
ELBE-Sport
Asklepios HH
Running Green
Philips LG

HEK

SG Stern
Asklepios HH
Running Green
HEK

SG Stern
Asklepios HH
Running Green
HEK

Asklepios HH
Running Green
HEK

Asklepios HH
Running Green
HEK

HPA

Asklepios HH
Lufthansa
Running Green
SG Stern

HEK

Lufthansa
Laufladen
Laufladen
Asklepios HH
Running Green
HEK

Leistung

Sek.

10,4

15,1
15,6
15,8
16,6
17,0
18,5
20,8
22,2

32,9
35,2
38,3
46,5

76,9
79,3
85,0
106,3

Min

2:52,5
3:06,9
3:56,5

5:57,4
6:17,9
7:07,4
7:20,0

12:09,0
12:15,4
13:30,6
14:08,8
15:20,6

21:46,1
21:46,2
21:47,2
21:56,1
22:25,1
25:09,9



| 10.000m:

1 Joehle Miriam 83 W35
2 Kwassny Miriam 65 WH55
3 Vol Katharina 83 W35
4 Liders Kerstin 63 W55
5 Kleinemeyer Dagmar 56 W60
| WEITSPRUNG |
1 Hoehn Katharina 81 W35
2 Mabikounou Monique 87 W30
3 Frey Lena 89 W30
4 Peitz Ann-Christin 97 W
| STAND - WEITSPRUNG |
1 Reis Beate 49 W70
| HOCHSPRUNG |
keine Teilnehmerin !
| KUGELSTOSS (4Kg) |
1 Frey Lena 89 W30
2 Mabikounou Monique 87 W30
3 von Rehren Andrea 74 W45
4 Jeschke Nadine 81 W35
ab W 50 | KUGELSTOSS (3Kg) |
1 Schneider Maren 68 W50
2 Reis Beate 49 W70
3 Jeschke Annegret 55 W65
| DISKUSWURF (1Kg) |
1 Jeschke Nadine 81 W35
2 Schneider Maren 68 W50
3 Reis Beate 49 W70
4 Jeschke Annegret 55 W65
| SPEERWURF (600g) |
1 Jeschke Nadine 81 W35
W 50 /55 | SPEERWURF (500g) |
1 Schneider Maren 68 W50
ab W 60 | SPEERWURF (400g) |
1 Reis Beate 49 W70
2 Jeschke Annegret 55 W65

Min

Bundesbank 45:03,0
Running Green 47:08,2
Asklepios HH 48:57,4
Kurt Gaden 49:50,2
HEK 52:18,4
m

SG Stern 3,75
Hochbahn ( HHA) 3,72
ELBE-Sport 3,68
Polizei 1972 3,50
( doppelte Weite )

Philips LG 2,54
m

ELBE-Sport 6,91
Hochbahn ( HHA ) 6,86
Polizei 1972 6,14
Philips LG 5,31
Signal Iduna 6,39
Philips LG 6,27
Philips LG 5,07
Philips LG 15,35
Signal Iduna 15,20
Philips LG 13,66
Philips LG 10,20
Philips LG 11,12
Signal Iduna 14,72
Philips LG 12,35
Philips LG 9,56
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11
12

Groneberg
Batzies
Schalkowski
Esemann
Naundorf
Kuske
Tramper
Lutosch
Smolka
Geisler
Baetke
Wilke
Dally

Heslop
Mahn
Batzies
Kosbli
Koudougou
Esemann
Thorborg
Wilms
Lambracht
Wilde
Haubeck
Stark
Naundorf
Schubert
Meyer
Smolka

Groneberg
Heslop
Kosbli
Esemann
Thorborg
Koudougou
Lambracht
Wilde
Stark
Haubeck
Naundorf
Schubert
Meyer
Lutosch

Heslop
Kosbli
Koudougou
Lambracht
Thorborg
Weil}
Wilde
Haubeck
Stark
Meyer
Schubert
Naundorf

50m:
Andreas 64 M55
Stefan 68 M50
Wolfgang 63 M55
Jorn 55 M65
Jens 64 M55
Ulrich 52 M©65
Michael 66 M50
Dietmar 41 M75
Dieter 36 M80
Gerd 43 M75
Erich 39 M80
Manfred 48 M70
Peter 35 M85
| 100m:
Eric 73 M45
Stefan 68 M50
Stefan 68 M50
Marco 82 M35
Halidon 79 M40
Jorn 55 M65
Nils 64 M55
Christian 88 M30
Gerald 70 M50
Tim 85 M35
Johannes 54 M©65
Joran 78 M40
Jens 64 M55
Ralph 73 M45
Jorg 61 M55
Dieter 36 M80
| 200m:

Niklas Max 2001 M
Eric 73 M45
Marco 82 M35
Jorn 55 M65
Nils 64 M55
Halidou 79 M40
Gerald 70 M50
Tim 85 M35
Joran 78 M40
Johannes 54 M©65
Jens 64 M55
Ralph 73 M45
Jorg 61 M55
Dietmar 41 M75
|  400m:
Eric 73 M45
Marco 82 M35
Halidou 79 M40
Gerald 70 M50
Nils 64 M55
Sebastian 87 M30
Tim 85 M35
Johannes 54 M©65
Joran 78 M40
Jorg 61 M55
Ralph 73 M45
Jens 64 M55

Jungheinrich
Signal Iduna
Airbus SG
Haspa
Siemens
HSH-Nordbank
Airbus

Energie SV
Allianz

Haspa
Claudius Peters
Philips LG
Signal Iduna

Airbus
Basler Vers.
Signal Iduna
Philips LG
Philips LG
Haspa
Deutsche Bank
ELBE-Sport
SG Stern
Hapag-Lloyd
Postbank
Funkgruppe
Siemens
Hapag-Lloyd
Siemens
Allianz

EDEKA
Airbus
Philips LG
Haspa
Deutsche Bank
Philips LG
SG Stern
Hapag-Lloyd
Funkgruppe
Postbank
Siemens
Hapag-Lloyd
Siemens
Energie SV

Airbus
Philips LG
Philips LG
SG Stern
Deutsche Bank
HPA
Hapag-Lloyd
Postbank
Funkgruppe
Siemens
Hapag-Lloyd
Siemens

Sek.

12,6
12,8
13,7
14,1
14,4
14,5
14,6
14,8
14,9
15,1
15,4
15,5
16,4
16,4
19,2
21,7

Sek.

23,6
26,1
29,3
30,1
30,2
30,3
30,4
32,5
33,6
34,1
37,5
38,4
39,6
43,0

Sek.

62,6
67,1
67,3
68,1
70,9
74,7
74,7
79,5
80,6
85,4
87,5
103,5
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Moller
Kdéndgen
Lambracht
Liders-Bahlmann
Thorborg
Lumpp
Fedder
Meyer
Haubeck
Stark
Meyer-Reim
Naundorf

Kdéndgen
Kroger

Ebel
Lambracht
Liders-Bahlmann
Thorborg
Meyer

Weil}

Stark
Haubeck
Meyer-Reim
Naundorf
Ricker

Krieger

Ebel
Wenner

Boll

Rinio
Lambracht
Lewandowski
Scholz
Bernhoft
Liders-Bahlmann
Meyer
Seliger

VoR

Weil}
Meyer-Reim
Gliewe
Thorborg
Haubeck
Naundorf
Stark
Reiske

Lars
David
Gerald
Uwe
Nils
Michael
Ingo
Jorg
Johannes
Joran
Utz
Jens

David
Carsten
Thomas
Gerald
Uwe

Nils

Jorg
Sebastian
Joran
Johannes
Utz

Jens
Heinrich

Jan
Thomas
Frank
Jan-Hendrik
Luca-Felix
Gerald
Michael
Christian
Kai

Uwe

Jorg
Niels-Michael
LasseFabio
Sebastian
Utz

Volker

Nils
Johannes
Jens

Joran

Gerd

800 m:

80 M40
84 M35
70 M50
56 M®60
64 M55
73 M40
60 M®60
61 M55
54 M65
78 M40
61 M55
64 M55
1500 m :
84 M35
62 M55
65 M50
70 M50
56 M®60
64 M55
61 M55
87 M30
78 M40
54 M65
61 M55
64 M55
36 M80
3000 m:
76 M40
65 M55
68 M50
85 M35
2000 M
70 M50
64 M55
82 M35
78 M40
56 M®60
61 M55
71 M45
2003 M
87 M30
61 M55
52 M©65
64 M55
54 M65
64 M55
78 M40
47 MT70

NDR

NDR

SG Stern
NDR
Deutsche Bank
Laufladen
Rot-Gelb Hamburg
Siemens
Postbank
Funkgruppe
DZ HYP
Siemens

NDR

HF Runner
NDR

SG Stern
NDR
Deutsche Bank
Siemens
HPA
Funkgruppe
Postbank
DZ HYP
Siemens
Kurt Gaden

NDR

NDR
NDR
NDR
Philips LG
SG Stern
Haspa
Haspa
Philips LG
NDR
Siemens
Tchibo

AK HH-Nord
HPA

DZ HYP
Tchibo
Deutsche Bank
Postbank
Siemens
Funkgruppe
Lufthansa

3
5

2:12,1
2:19,5
2:39,2
2:46,8
2:50,4
2:56,0
2:59,6
3:00,2
3:02,9
3:28,2
3:38,6
3:43,3

3
5

4:447
5:02,1
5:19,7
5:52,4
5:56,0
6:08,9
6:09,9
6:12,1
6:31,6
6:44,5
6:48,4
7:04,8
7:39,5

3
5

10:19,1
11:07,2
11:21,5
11:21,8
11:56,6
12:07,9
12:11,7
12:14,4
12:15,2
12:15,4
12:25,2
12:28,2
13:04,0
13:48,5
13:57,0
14:05,0
14:18,3
14:24,7
14:29,9
15:00,8
15:48,2
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Schroder
Hiller
Langer
Koudougou
Gerlach
Wenner
Fedder
Lambracht
Kohlmann
Meyer
Tramper
Keunecke
Wilde
Wegmann
Schubert
Stark
Thorborg
Haubeck
Naundorf
Schulz

Kretz

Hein

Rath

Ebel
Peuckert
Hildebrandt
Jaekel
Dahms
Meyer
Lambracht
Fedder
Liders-Bahlmann
Hornung
Haasenleder
Schubert
Stark
Haubeck
Naundorf
Reiske
Schulz

Schalkowski
Naundorf
Smolka

Groneberg
Schalkowski
Kosbli
Batzies

| 5000m :

Julius 95 M
Christian 88 M30
Mathias 67 M50
Halidou 79 M40
Malte 84 M35
Frank 68 M50
Ingo 60 M60
Gerald 70 M50
Carsten 65 M55
Jorg 61 M55
Michael 66 M50
Frederik 81 M35
Tim 85 M35
Gerhard 67 M50
Ralph 73 M45
Joran 78 M40
Nils 64 M55
Johannes 54 M65
Jens 64 M55
H.-Joachim 46 M70
| 10.000 m:

Philip 86 M30
Markus 86 M30
Bjorn 72 MA45
Thomas 65 M55
Andre 83 M35
Maximilian 94 M
Carsten 70 M50
Claus 57 M60
Jorg 61 M55
Gerald 70 M50
Ingo 60 Mo60
Uwe 56 M®60
Jurgen 54 M65
Ralf 58 M®60
Ralph 73 M45
Joran 78 M40
Johannes 54 M65
Jens 64 M55
Gerd 47 M70
H.-Joachim 46 M70
|  Hochsprung

Wolfgang 63 M55
Jens 64 M55
Dieter 36 M80
| Weitsprung

Andreas 64 M55
Wolfgang 63 M50
Marco 82 M35
Stefan 68 M50

NDR

NDR

Kurt Gaden
Philips LG

Kurt Gaden
NDR
Rot-Gelb Hamburg
SG Stern
NDR
Siemens
Airbus

NDR
Hapag-Lloyd
Airbus SG
Hapag-Lloyd
Funkgruppe
Deutsche Bank
Postbank
Siemens

Kurt Gaden

Philips LG

Kurt Gaden
SIGNAL IDUNA
NDR

SR HH
Bundesbank

Albertinen Diakonie

Runners World
Siemens

SG Stern
Rot-Gelb Hamburg
NDR

Albertinen Diakonie

Kurt Gaden
Hapag-Lloyd
Funkgruppe
Postbank
Siemens
Lufthansa
Kurt Gaden

Airbus SG
Siemens
Allianz

Jungheinrich
Airbus SG
Philips LG
Signal Iduna

In

14:57,9
16:31,1
18:42,1
19:18,6
19:32,0
20:14,4
20:28,1
20:51,0
21:06,3
21:21,6
21:58,3
22:04,9
22:07,3
22:31,7
23:54,9
23:57,4
24:42 4
24:56,0
25:054
30:00,2

In

35:38,3
36:27,9
39:21,7
39:55,3
42:00,9
42:21,3
43:09,7
43:52,1
43:54,8
44:17,3
45:07,2
45:58,6
47:23,4
48:56,2
49:47,5
52:35,5
54:41,9
54:52,7
56:46,3
59:43,0

m

1,36
1,21
1,00

3

4,90
4,52
4,48
4,28

BSV-Rekord



ab M 50
1 Schalkowski
2 Esemann
3 Naundorf
4 Kuske
5 Eddelbittel
Tramper
7 Wilke
8 Lutosch
9 Schwenck
10 Geisler
11 Smolka
12 Baetke
13 Dally

14 Matthiessen

Polzin
Sommer
Kosbli
Jeschke
Heubel
Wilms

OOk WN -

M 50/ 55

Schalkowski
Rieck
Groneberg
Krastev

AP OON -

M 60/ 65

Jeschke
Niemann
Rittmeister
Koch
Kuske

A~ WON -

M70/75

Steuber
Wilke
Schwenck
Geisler
Gailus
Lutosch
Horlamus
Einfeldt
Matthiessen

© O ~NOO A WN

| Stand - Weitsprung

Wolfgang
Jorn
Jens
Ulrich
Manfred
Michael
Manfred
Dietmar
Jorn
Gerd
Dieter
Erich
Peter
Uwe

63
55
64
52
39
66
48
41
44
43
36
39
35
49

M 50
M 60
M 55
M 65
M 80
M 50
M 70
M75
M75
M75
M 80
M 80
M 80
M 70

| KugelstoBen ( 7,26 Kg ) |

Thomas
Christian
Marco
Sebastian
Hanno
Christian

87
82
82
87
71
88

M 30
M 35
M 35
M 30
M 45
M 30

|  KugelstoRen (6 Kg)

Wolfgang
Harald
Andreas
Ulli

63
62
64
69

M 55
M 55
M 55
M 50

|  KugelstoRen (5 Kg)

Heinz
Reiner
Lutz
Mario
Ulrich

55
55
59
57
52

M 65
M 65
M 60
M 60
M 65

KugelstoRen (4 Kg )

Larry
Manfred
Jorn
Gerd
Knut
Dietmar
Klaus
Theodor
Uwe

46
48
44
43
48
41
47
42
49

M 70
M 70
M75
M75
M 70
M75
M 70
M75
M 70

= doppelte Weite

m

Airbus SG 4,74
Haspa 4,58
Siemens 4,40
HSH-Nordbank 4,14
Claudius Peters 4,10
Airbus 4,10
Philips LG 3,94
Energie SV 3,82
HSH-Nordbk. / Haspa 3,72
Haspa 3,68
Allianz 3,62
Claudius Peters 3,52
Signal Iduna 3,06
Finanzamter HH 3,04
m

ERGO Sports 9,56
Philips LG 8,55
Philips LG 8,44
Philips LG 7,88
NDR 7,05
ELBE-Sport 5,60
m

Airbus SG 11,60
HSU HH 10,75
Jungheinrich 9,71
Bacardi 7,20
m

Philips LG 9,90
Philips LG 7,88
Philips LG 7,75
Finanzamter HH 7,66
HSH-Nordbank 6,74
m

ERGO Sports 10,95
Philips LG 8,52
HSH-Nordbk. / Haspa 8,42
Haspa 8,32
HVB Club 8,13
Energie SV 7,85
Polizei 1972 7,81
Claudius Peters 7,61

Finanzamter HH

7,26



M 80 /85

Eddelbittel
Baetke
Dally
Knapp
Smolka

a b~ WN -

Sommer
Jeschke
Polzin
Kosbli
Heubel

A owN -

M 50/ 55

Schalkowski
Rieck
Groneberg
Krastev

AP OON -

M 60/ 65

Niemann
Jeschke
Koch
Rittmeister

AP OON-

M70/75

Steuber
Gailus
Einfeldt
Horlamus
Schwenck
Lutosch
Matthiessen
Geisler

coO~NO O WN -

M 80 /85

Knapp
Baetke
Smolka
Dally

AP OODN -

Sommer
Polzin
Heubel
Kosbli
Jeschke

abhownNn -

M 50/ 55

Groneberg
Rieck
Schalkowski
Krastev

AP ODN -

KugelstoBen ( 3 Kg)

Manfred
Erich
Peter
Gerhard
Dieter

39
39
35
34
36

M 80
M 80
M 85
M 85
M 80

Claudius Peters
Claudius Peters
Signal Iduna
Blau-Weil-Rot Esso
Allianz

Diskuswurf ( 2 Kg )

Christian
Sebastian
Thomas
Marco
Hanno

82
87
87
82
71

M 35
M 30
M 30
M 35
M 45

Philips LG
Philips LG
ERGO Sports
Philips LG
NDR

|  Diskuswurf (1,5 Kg)

Wolfgang
Harald
Andreas
Ulli

63
62
64
69

M 55
M 55
M 55
M 50

Airbus SG
HSU HH
Jungheinrich
Bacardi

|  Diskuswurf (1Kg)

Reiner
Heinz
Mario
Lutz

Larry
Knut
Theodor
Klaus
Jorn
Dietmar
Uwe
Gerd

Gerhard
Erich
Dieter
Peter

55
55
57
59

46
48
42
47
44
41
49
43

34
39
36
35

M 65
M 65
M 60
M 60

M 70
M 70
M75
M 70
M75
M75
M 70
M75

M 85
M 80
M 80
M 85

Philips LG
Philips LG
Finanzamter HH
Philips LG

ERGO Sports

HVB Club

Claudius Peters
Polizei 1972
HSH-Nordbk. / Haspa
Energie SV
Finanzamter HH
Haspa

Blau-Weil-Rot Esso
Claudius Peters
Allianz

Signal Iduna

| Speerwurf ( 800 g )

Christian
Thomas
Hanno
Marco
Sebastian

82
87
71
82
87

M 35
M 30
M 45
M 35
M 30

Philips LG
ERGO Sports
NDR

Philips LG
Philips LG

| Speerwurf ( 700 g )

Andreas
Harald
Wolfgang
Ulli

64
62
63
69

M 55
M 55
M 55
M 50

Jungheinrich
HSU HH
Airbus SG
Bacardi

3

10,11
8,34
7,84
7,79
7,46

3

22,88
21,31
18,72
17,04
16,72

3

33,06
30,13
28,78
25,41

3

26,98
24,21
22,53
19,90

3

29,13
23,71
22,53
21,63
20,43
18,71
18,63
18,31

3

18,08
17,40
16,53
14,46

3

28,52
27,71
22,69
21,96
17,47

3

34,14
33,33
30,38
23,41



M 60 / 65 | Speerwurf (600g) | m
1 Niemann Reiner 55 M©65 Philips LG 23,76
2 Koch Mario 57 M®60 Finanzamter HH 23,69
3 Jeschke Heinz 55 M©65 Philips LG 22,69
4 Rittmeister Lutz 59 M60 Philips LG 16,80
M 70 /75 | Speerwurf (500g) | m
1 Steuber Larry 46 M70 ERGO Sports 27,69
2 Einfeldt Theodor 42 M75 Claudius Peters 27,08
3 Gailus Knut 48 M70 HVB Club 24,56
4 Schwenck Jorn 4 M75 HSH-Nordbk. / Haspa 20,24
5 Lutosch Dietmar 41 M75 Energie SV 19,12
6 Geisler Gerd 43 M75 Haspa 17,74
7 Horlamus Klaus 47 MT70 Polizei 1972 15,44
8 Matthiessen Uwe 49 M70 Finanzamter HH 14,81
M 80 / 85 | Speerwurf (400g) | m
1 Dally Peter 35 M85 Signal Iduna 19,47
2 Smolka Dieter 36 M80 Allianz 16,57
3 Knapp Gerhard 34 M85 Blau-WeiRR-Rot Esso 15,00
4 Baetke Erich 39 M80 Claudius Peters 14,80

Staffel-Laufe konnten in 2020 wegen der "Corona"-Bedingungen nicht stattfinden !

Halbmarathon- und Marathonlauf , Stunden-Paarlauf

und Stundenlauf am 16. und 29.8. sowie

10-Km-Lauf am 17.10. :

Alle Ergebnisse wurden/werden im Internet oder Verbandsmitteilungsblatt veréffentlicht ;
auf einen erneuten Abdruck in dieser Bestenliste wird verzichtet .

Werfertage :
Die Ergebnisse der Werfertage November / Dezember 2019 wurden
in dieser Bestenliste bertcksichtigt !

F.d.R. Uwe Matthiessen
uwematthiessen@t-online.de
Tel. 04103-13197



