
V O R L Ä U F I G

43. Winterlauf im Stadtpark ERGOsports
07.12.2019 - Stadtpark Hamburg

Ergebnisse der Damen auf der Kurzstrecke (3620 Meter)
 1 5 4 6 1 6 9 8 5 4 1 2 1
Platz StNr Name BSG Jg Zeit WJ D 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80

1 888 Sake, Christiane RunWorld 82 15:02 . . . 1 . . . . . . . . .
2 2 Voß, Katharina AK Nord 83 15:10 . . . 2 . . . . . . . . .
3 60 Chklar, Diana DNV GL 78 15:33 . . . . 1 . . . . . . . .

909 Benecke, Josta HHRunning 03 15:36 1. Außer Konkurrenz (DLV)
4 167 Becker, Barbara Rot Gelb 71 15:45 . . . . . 1 . . . . . . .
5 201 Nentwig, Karin Airbus 59 16:07 . . . . . . . . 1 . . . .
6 305 Sievers, Susanne ERGOsports 67 16:17 . . . . . . 1 . . . . . .
7 463 Liebendörfer, Marlene LOST! 07 16:21 1 . . . . . . . . . . . .
8 86 Kwasny, Miriam Laufladen 65 16:29 . . . . . . . 1 . . . . .
9 143 Fuchs, Bettina PHILIPS 73 17:02 . . . . . 2 . . . . . . .

10 877 Glöde, Jutta Lufthansa 63 17:06 . . . . . . . 2 . . . . .
11 628 Fahnenbruck, Nele Polizei HH 82 17:29 . . . 3 . . . . . . . . .
12 18 Henke, Katrin BACARDI 92 17:46 . 1 . . . . . . . . . . .
13 740 Schultz, Eva Laufwerk 84 17:53 . . . 4 . . . . . . . . .
14 158 Warnecke-Jerol, Margret Stern 61 18:05 . . . . . . . 3 . . . . .
15 383 Courtault, Britta HSH-NORDB. 66 18:10 . . . . . . 2 . . . . . .
16 566 Bühler-Becker, Heidi G+J 61 18:24 . . . . . . . 4 . . . . .
17 315 Reese, Finja Gasnetz HH 04 18:29 . 2 . . . . . . . . . . .
18 912 Lentzer, Laura BA-Eimsb. 87 18:30 . . 1 . . . . . . . . . .
19 446 Jaekel, Sandra FA HH 75 18:42 . . . . . 3 . . . . . . .
20 884 Mansfeld-Stiegert, Ulrike PHILIPS 67 18:52 . . . . . . 3 . . . . . .
21 832 Radzuweit, Meike BG Verkehr 66 18:53 . . . . . . 4 . . . . . .
22 265 Pohl, Katja DZ HYP 69 19:08 . . . . . . 5 . . . . . .
23 708 Hoeft, Gesine Laufladen 52 19:13 . . . . . . . . . 1 . . .
24 451 Niemann, Antonia FA HH 04 19:14 . 3 . . . . . . . . . . .

686 Hose, Emily Energie SV H 00 19:17 1. Außer Konkurrenz
25 413 Schlawinsky, Laura Knossos.de 90 19:24 . . 2 . . . . . . . . . .
26 564 Wilm, Kathrin SAGA 68 19:42 . . . . . . 6 . . . . . .
27 105 Kersten, Ines Laufwerk 62 20:08 . . . . . . . 5 . . . . .
28 316 Reese, Irina Gasnetz HH 72 20:38 . . . . . 4 . . . . . . .
29 148 Marthiens, Ute Polizei HH 52 20:49 . . . . . . . . . 2 . . .
30 886 Stamm, Meike Polizei HH 88 21:15 . . 3 . . . . . . . . . .
31 813 Bornemann, Viola HSH-NORDB. 69 21:26 . . . . . . 7 . . . . . .
32 329 Scheile-Bängsson, Barb HPA 68 21:37 . . . . . . 8 . . . . . .
33 307 Stahlbock, Astrid ERGOsports 59 21:56 . . . . . . . . 2 . . . .
34 295 Dreller, Hilke ERGOsports 64 21:58 . . . . . . . 6 . . . . .
35 328 Lohstroh, Ellen HPA 57 22:16 . . . . . . . . 3 . . . .
36 910 Rohde, Sabine Berenberg 59 22:23 . . . . . . . . 4 . . . .
37 21 Metsälampi, Sara BACARDI 84 22:26 . . . 5 . . . . . . . . .
38 595 Kamlage, Frauke Signal Iduna 56 22:35 . . . . . . . . 5 . . . .
39 693 Hübener, Hannelore ERGOsports 61 22:42 . . . . . . . 7 . . . . .
40 330 Schitnik, Claudia HPA 69 22:43 . . . . . . 9 . . . . . .
41 146 Engelmann, Heike Polizei HH 71 22:45 . . . . . 5 . . . . . . .
42 185 Heinrich, Nina Krüss-OSH 82 22:58 . . . 6 . . . . . . . . .
43 606 Gerth, Claudia Tchibo 73 23:21 . . . . . 6 . . . . . . .
44 544 Müller, Ursel PHILIPS 47 23:49 . . . . . . . . . . 1 . .
45 294 Clausen, Sylvia ERGOsports 40 23:52 . . . . . . . . . . . . 1
45 830 Akbas, Birgit AXA-Hbg 65 23:52 . . . . . . . 8 . . . . .
47 449 Nelke, Julia FA HH 88 23:56 . . 4 . . . . . . . . . .
48 30 Härtel, Brigitte Commerz-B. 54 24:45 . . . . . . . . . 3 . . .
49 208 Waller, Renate Airbus 42 26:15 . . . . . . . . . . . 1 .
50 766 Niethmann, Margret PHILIPS 51 28:22 . . . . . . . . . 4 . . .
51 767 Orlowski, Elke PHILIPS 41 30:54 . . . . . . . . . . . 2 .
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Ergebnisse der Damen auf der Mittelstrecke (6730 Meter)
 5 9 10 4 10 14 12 6 5 2
Platz StNr Name BSG Jg Zeit D 30 35 40 45 50 55 60 65 70

1 772 Themann, Tabea Polizei HH 92 25:05 1 . . . . . . . . .
2 875 Balduhn, Ann-Kathrin FA HH 95 26:49 2 . . . . . . . . .
3 7 Balduhn, Caroline FA HH 95 27:52 3 . . . . . . . . .
4 5 Altmann, Cindy Commerz-B. 84 29:15 . . 1 . . . . . . .
5 102 von der Fecht, Solveig Laufwerk 75 29:49 . . . . 1 . . . . .
6 877 Glöde, Jutta Lufthansa 63 30:36 . . . . . . 1 . . .
7 2 Voß, Katharina AK Nord 83 31:26 . . 2 . . . . . . .
8 608 Pries, Daniela Tchibo 73 31:37 . . . . 2 . . . . .
9 201 Nentwig, Karin Airbus 59 32:11 . . . . . . . 1 . .

10 480 Eitle, Heidi Montblanc 89 32:19 . 1 . . . . . . . .
11 86 Kwasny, Miriam Laufladen 65 32:38 . . . . . . 2 . . .
12 605 Ehlers, Annette Tchibo 65 32:51 . . . . . . 3 . . .
13 558 Liebler, Katja Polizei HH 73 32:57 . . . . 3 . . . . .
14 740 Schultz, Eva Laufwerk 84 32:59 . . 3 . . . . . . .
15 169 Vollmers, Anja Signal Iduna 70 33:06 . . . . . 1 . . . .
16 143 Fuchs, Bettina PHILIPS 73 33:09 . . . . 4 . . . . .
17 418 Feldmann, Kerstin Gaden 71 33:14 . . . . 5 . . . . .
18 879 Hilgendorf, Carmen Montblanc 84 33:21 . . 4 . . . . . . .
19 527 Glaser, Steffi OTTO 70 33:38 . . . . . 2 . . . .
20 746 Popplau, Jastyn Montblanc 91 33:54 4 . . . . . . . . .
21 880 Reichel, Magdalena Montblanc 85 34:12 . . 5 . . . . . . .
22 684 Begerow, Sandra Energie SV H 87 34:40 . 2 . . . . . . . .
23 18 Henke, Katrin BACARDI 92 34:44 5 . . . . . . . . .
24 569 Nachtigäller, Iris G+J 77 34:50 . . . 1 . . . . . .
25 383 Courtault, Britta HSH-NORDB. 66 35:48 . . . . . 3 . . . .
26 708 Hoeft, Gesine Laufladen 52 35:56 . . . . . . . . 1 .
27 84 Mabikounou, Monique Hochbahn 87 36:11 . 3 . . . . . . . .
28 50 Almstedt, Doris Fahrradlad 80 36:23 . . . 2 . . . . . .
29 109 Berels, Marika Lufthansa 63 36:25 . . . . . . 4 . . .
30 446 Jaekel, Sandra FA HH 75 36:32 . . . . 6 . . . . .
31 385 Heß, Verena HSH-NORDB. 69 36:38 . . . . . 4 . . . .
32 158 Warnecke-Jerol, Margret Stern 61 36:39 . . . . . . 5 . . .
33 335 Kaussler, Claudia Hochbahn 61 36:42 . . . . . . 6 . . .
34 798 Seeling-Maaß, Meike Tchibo 65 36:44 . . . . . . 7 . . .
34 265 Pohl, Katja DZ HYP 69 36:44 . . . . . 5 . . . .
36 186 Reif, Cynthia Krüss-OSH 65 36:48 . . . . . . 8 . . .
37 66 Frey, Lena ELBE-Sport 89 36:56 . 4 . . . . . . . .
38 584 Goebel, Petra Siemens 69 38:01 . . . . . 6 . . . .
39 904 Bleeker, Merle Tchibo 89 38:18 . 5 . . . . . . . .
40 105 Kersten, Ines Laufwerk 62 38:27 . . . . . . 9 . . .
41 237 Heimann, Nicole Commerz-B. 76 38:32 . . . 3 . . . . . .
42 305 Sievers, Susanne ERGOsports 67 38:42 . . . . . 7 . . . .
43 720 Strauchmann, Maraike HEK 81 38:45 . . 6 . . . . . . .
44 613 Tesch, Katharina Tchibo 58 38:56 . . . . . . . 2 . .
45 445 Hensel, Alena FA HH 90 39:17 . 6 . . . . . . . .
46 597 Kraski, Claudia Signal Iduna 70 39:38 . . . . . 8 . . . .
47 426 Reimers, Wiebke Gaden 65 39:56 . . . . . . 10 . . .
48 570 Niemann, Sonja G+J 74 40:02 . . . . 7 . . . . .
49 884 Mansfeld-Stiegert, Ulrike PHILIPS 67 40:03 . . . . . 9 . . . .
50 369 Sagert, Erika HapagLloyd 52 40:24 . . . . . . . . 2 .
51 817 Schrötke, Ute Feuerwehr 55 40:30 . . . . . . . . 3 .
52 187 Timpe, Kerstin Krüss-OSH 68 40:36 . . . . . 10 . . . .
53 31 Holbeck, Kristina Commerz-B. 66 40:43 . . . . . 11 . . . .
54 54 Schröter, Jaqueline Fahrradlad 84 40:48 . . 7 . . . . . . .
55 279 Warmuz, Marta EDEKA 87 41:19 . 7 . . . . . . . .
56 906 Lübcke, Diana Tchibo 75 41:23 . . . . 8 . . . . .
56 799 Spielvogel, Jutta Tchibo 51 41:23 . . . . . . . . 4 .
58 148 Marthiens, Ute Polizei HH 52 42:31 . . . . . . . . 5 .
59 413 Schlawinsky, Laura Knossos.de 90 42:40 . 8 . . . . . . . .
60 329 Scheile-Bängsson, Barb HPA 68 42:42 . . . . . 12 . . . .
61 65 Frey, Birgit ELBE-Sport 57 43:24 . . . . . . . 3 . .
62 595 Kamlage, Frauke Signal Iduna 56 43:32 . . . . . . . 4 . .
63 328 Lohstroh, Ellen HPA 57 43:57 . . . . . . . 5 . .
63 21 Metsälampi, Sara BACARDI 84 43:57 . . 8 . . . . . . .
65 185 Heinrich, Nina Krüss-OSH 82 44:00 . . 9 . . . . . . .
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Platz StNr Name BSG Jg Zeit D 30 35 40 45 50 55 60 65 70
66 611 Schmitz, Jennifer Tchibo 76 44:01 . . . 4 . . . . . .
67 600 Pantelmann, Susann Signal Iduna 68 44:06 . . . . . 13 . . . .
68 910 Rohde, Sabine Berenberg 59 44:19 . . . . . . . 6 . .
69 601 Reese-Theege, Kirsten Signal Iduna 62 44:21 . . . . . . 11 . . .
70 654 Buß, Dirka AK Altona 65 44:44 . . . . . . 12 . . .
71 682 Klähn, Petra ELBE-Sport 72 44:53 . . . . 9 . . . . .
72 142 Müller, Jessica OrthoNord 82 44:58 . . 10 . . . . . . .
73 571 Töwe, Urte G+J 66 45:23 . . . . . 14 . . . .
74 87 Adolff, Sandra Haspa 75 46:06 . . . . 10 . . . . .
75 449 Nelke, Julia FA HH 88 46:19 . 9 . . . . . . . .
76 579 Damm, Ursel Siemens 46 46:30 . . . . . . . . . 1
77 544 Müller, Ursel PHILIPS 47 46:45 . . . . . . . . . 2

18.12.2019 15:27 Für Korrekturen: ergebnisse@bsvhh.de Seite 3/30



V O R L Ä U F I G

Ergebnisse der Damen auf der Langstrecke (10200 Meter)
 2 10 13 7 13 19 7 4 2
Platz StNr Name BSG Jg Zeit D 30 35 40 45 50 55 60 65

1 824 Jablonowski, Julia Airbus 90 42:05 . 1 . . . . . . .
2 442 Willamowski, Claudia Laufwerk 67 44:21 . . . . . 1 . . .
3 425 Neundörfer, Rebecca Gaden 90 44:46 . 2 . . . . . . .
4 345 Kaßen, Dortje Laufladen 73 46:56 . . . . 1 . . . .
5 89 Wolf, Simone HapagLloyd 89 47:07 . 3 . . . . . . .
6 512 Redetzki, Clara NGTRNG 90 47:15 . 4 . . . . . . .
7 805 Schönwälder, Claudia Laufladen 71 47:17 . . . . 2 . . . .
8 408 Maaß, Lina Knossos.de 85 47:37 . . 1 . . . . . .
9 189 Beerbaum, Sonja Airbus 72 47:49 . . . . 3 . . . .

10 112 Haß, Britta Lufthansa 72 48:01 . . . . 4 . . . .
11 32 Krahn, Sylvia Commerz-B. 73 48:51 . . . . 5 . . . .
12 77 Krenzer, Nicole Generali 73 49:22 . . . . 6 . . . .
13 706 Dittmer, Friederike Laufladen 83 49:31 . . 2 . . . . . .
14 2 Voß, Katharina AK Nord 83 50:33 . . 3 . . . . . .
15 117 Ladwig, Sylvia Lufthansa 77 50:56 . . . 1 . . . . .
16 341 Fiedler, Marie Laufladen 87 50:59 . 5 . . . . . . .
17 871 Recht, Janette HSH-NORDB. 81 51:06 . . 4 . . . . . .
18 353 Slomski, Birgit Laufladen 75 51:17 . . . . 7 . . . .
19 356 Venjakob, Isabel Laufladen 68 51:52 . . . . . 2 . . .
19 555 Kabisch, Silja-Mareen Polizei HH 94 51:52 1 . . . . . . . .
21 201 Nentwig, Karin Airbus 59 52:12 . . . . . . . 1 .
22 663 Kanebley, Pia Beiersdorf 90 53:10 . 6 . . . . . . .
23 86 Kwasny, Miriam Laufladen 65 53:19 . . . . . . 1 . .
24 711 von Neuhoff, Nadja Laufladen 77 53:20 . . . 2 . . . . .
25 740 Schultz, Eva Laufwerk 84 53:28 . . 5 . . . . . .
26 143 Fuchs, Bettina PHILIPS 73 54:01 . . . . 8 . . . .
27 293 Brose, Silke ERGOsports 62 54:13 . . . . . . 2 . .
28 546 Quermann, Birgit PHILIPS 71 54:14 . . . . 9 . . . .
29 91 Sauer, Antje HypoVerein 67 54:22 . . . . . 3 . . .
30 710 Kollemann, Sabine Laufladen 64 54:42 . . . . . . 3 . .
31 668 Stübner, Sarah-Christina Commerz-B. 83 54:43 . . 6 . . . . . .
32 666 Overkamp, Ines Commerz-B. 64 54:44 . . . . . . 4 . .
33 100 Eddelbüttel, Karin Laufwerk 58 55:06 . . . . . . . 2 .
34 705 Berghausen, Solveig Laufladen 75 55:14 . . . . 10 . . . .
35 493 Lucht, Claudia NienLauf 69 55:27 . . . . . 4 . . .
36 640 Jungnickel, Wiebke Commerz-B. 59 55:46 . . . . . . . 3 .
37 79 Sals, Angelina Generali 77 55:49 . . . 3 . . . . .

873 Tünnerhoff, Katharina Jungheinr. 90 56:06 1. Außer Konkurrenz
38 708 Hoeft, Gesine Laufladen 52 56:18 . . . . . . . . 1
39 859 Sawatzki, Julia Laufladen 87 56:21 . 7 . . . . . . .
40 847 Knoop, Ines ERGOsports 69 56:22 . . . . . 5 . . .
41 883 Beu, Sylvie OTTO 74 56:34 . . . . 11 . . . .
42 713 Steffen, Ann-Kristin Laufladen 70 56:52 . . . . . 6 . . .
43 495 Schulz, Heike NienLauf 66 56:59 . . . . . 7 . . .
44 584 Goebel, Petra Siemens 69 57:04 . . . . . 8 . . .
45 137 Togler, Monika NDR 57 57:07 . . . . . . . 4 .

872 Anja, Rasch Jungheinr. 67 57:08 2. Außer Konkurrenz
46 18 Henke, Katrin BACARDI 92 57:31 2 . . . . . . . .
47 716 Ost, Marina Haspa 76 57:39 . . . 4 . . . . .
48 361 Zimdars, Nadine Laufladen 69 57:40 . . . . . 9 . . .
49 339 Döring, Nadine Laufladen 82 57:41 . . 7 . . . . . .
50 696 Luderer, Britt ERGOsports 70 57:50 . . . . . 10 . . .
51 496 Tardieu, Charmian NienLauf 66 58:01 . . . . . 11 . . .
52 490 Hagedorn, Nicole NienLauf 82 58:31 . . 8 . . . . . .
53 468 Plönsky, Katja Lufthansa 77 58:56 . . . 5 . . . . .
54 369 Sagert, Erika HapagLloyd 52 59:01 . . . . . . . . 2
55 385 Heß, Verena HSH-NORDB. 69 59:02 . . . . . 12 . . .
56 383 Courtault, Britta HSH-NORDB. 66 59:35 . . . . . 13 . . .
57 412 Rattunde, Julia Knossos.de 82 1:00:05 . . 9 . . . . . .
58 286 Koring, Dagmar Energie SV H 68 1:00:52 . . . . . 14 . . .
59 863 Martins, Luisa HapagLloyd 74 1:01:03 . . . . 12 . . . .
60 105 Kersten, Ines Laufwerk 62 1:01:08 . . . . . . 5 . .
61 424 Lause, Ingrid Gaden 62 1:01:34 . . . . . . 6 . .
62 228 Grimm, Ariane Beiersdorf 87 1:02:04 . 8 . . . . . . .
63 717 Suckow, Maria Haspa 68 1:02:49 . . . . . 15 . . .

18.12.2019 15:27 Für Korrekturen: ergebnisse@bsvhh.de Seite 4/30



V O R L Ä U F I G

Platz StNr Name BSG Jg Zeit D 30 35 40 45 50 55 60 65
64 719 Fähnemann, Martina HapagLloyd 67 1:02:57 . . . . . 16 . . .
65 409 Meischke, Nicole Knossos.de 77 1:03:23 . . . 6 . . . . .
66 916 Marquardt, Sandra SPK-Süd 70 1:03:44 . . . . . 17 . . .
67 232 Neumann, Yvonne Beiersdorf 83 1:04:02 . . 10 . . . . . .
68 403 Emmrich, Cindy Knossos.de 87 1:05:32 . 9 . . . . . . .
69 404 Hauert, Leonie Knossos.de 84 1:05:39 . . 11 . . . . . .
70 561 von Rehren, Andrea Polizei HH 74 1:06:10 . . . . 13 . . . .
71 885 Baron, Franziska Polizei HH 80 1:06:11 . . . 7 . . . . .
72 21 Metsälampi, Sara BACARDI 84 1:08:49 . . 12 . . . . . .
73 329 Scheile-Bängsson, Barb HPA 68 1:09:33 . . . . . 18 . . .
74 185 Heinrich, Nina Krüss-OSH 82 1:13:56 . . 13 . . . . . .
75 739 Oldenburg, Almut Laufwerk 65 1:13:58 . . . . . . 7 . .
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Ergebnisse der Herren auf der Kurzstrecke (3620 Meter)
 2 4 3 10 4 12 15 13 8 9 8 9 7 2 1
Platz StNr Name BSG Jg Zeit MJ M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90

1 1 Schröder, Julius Maximilian NDR 95 11:12 . 1 . . . . . . . . . . . . .
2 756 Köndgen, David NDR 84 13:07 . . . 1 . . . . . . . . . . .
3 753 Ebel, Thomas NDR 65 13:15 . . . . . . . 1 . . . . . . .
4 541 Koudougou, Halidou PHILIPS 79 13:25 . . . . 1 . . . . . . . . . .
5 85 Gresens, Jan Laufladen 75 13:27 . . . . . 1 . . . . . . . . .
6 450 Neumann, Uwe FA HH 73 13:30 . . . . . 2 . . . . . . . . .
7 3 Kiehl, Thorsten Airbus 84 13:31 . . . 2 . . . . . . . . . . .
8 738 Mankus, Michael Laufwerk 70 13:33 . . . . . . 1 . . . . . . . .
9 327 Breustedt, Andreas HPA 87 13:39 . . 1 . . . . . . . . . . . .

10 179 Bietke, Dirk TÜV-Nord 71 13:41 . . . . . 3 . . . . . . . . .
11 831 Schulz, Michael A.Springer 65 13:46 . . . . . . . 2 . . . . . . .
12 92 Klünter, Christoph K&M Sport 76 13:56 . . . . 2 . . . . . . . . . .
13 20 Krastev, Ulli BACARDI 69 14:08 . . . . . . 2 . . . . . . . .
14 540 Kosbü, Marco PHILIPS 82 14:13 . . . 3 . . . . . . . . . . .
15 252 Dietzel, Ronald Fahrradlad 61 14:15 . . . . . . . 3 . . . . . . .

630 Sadzki, Tobias Kevin Feuerwehr 88 14:20 1. Außer Konkurrenz
16 752 Boll, Jan-Hendrik NDR 85 14:22 . . . 4 . . . . . . . . . . .
17 537 Bozyakali, Can PHILIPS 74 14:29 . . . . . 4 . . . . . . . . .
18 357 Wenzlaff, Borwin Laufladen 69 14:42 . . . . . . 3 . . . . . . . .
19 135 Schröter, Stefan NDR 73 14:44 . . . . . 5 . . . . . . . . .
20 851 Winter, Christian ERGOsports 81 14:50 . . . 5 . . . . . . . . . . .
21 402 Eisoldt, Andreas Knossos.de 74 15:01 . . . . . 6 . . . . . . . . .
22 456 Sturm, Volker FA HH 65 15:03 . . . . . . . 4 . . . . . . .
23 88 Wilde, Tim HapagLloyd 85 15:04 . . . 6 . . . . . . . . . . .
24 23 Firyn, Heiko BG Verkehr 79 15:16 . . . . 3 . . . . . . . . . .
25 547 Rinio, Luca-Felix PHILIPS 00 15:27 . 2 . . . . . . . . . . . . .
26 292 Becker, Dietmar ERGOsports 59 15:30 . . . . . . . . 1 . . . . . .
27 156 Eren, Levent Stern 76 15:40 . . . . 4 . . . . . . . . . .
28 846 Holt, Johannes ERGOsports 84 15:52 . . . 7 . . . . . . . . . . .
29 410 Oswald, Andre Knossos.de 75 15:59 . . . . . 7 . . . . . . . . .
30 526 Becker, Jens-Gerrit OTTO 62 16:08 . . . . . . . 5 . . . . . . .
30 261 Thorborg, Nils Deut.Bank 64 16:08 . . . . . . . 5 . . . . . . .
32 149 Spijker, Andreas Polizei HH 61 16:14 . . . . . . . 7 . . . . . . .
33 583 Dreesbach, Knut Siemens 70 16:22 . . . . . . 4 . . . . . . . .
34 567 Hegemann, Bernd G+J 68 16:23 . . . . . . 5 . . . . . . . .
35 17 Handke, Christopher BACARDI 83 16:26 . . . 8 . . . . . . . . . . .
36 58 Meyer-Reim, Utz DZ HYP 61 16:27 . . . . . . . 8 . . . . . . .
37 908 Tawussi, Frank TÜV-Nord 86 16:34 . . 2 . . . . . . . . . . . .
38 352 Sanders, Karsten Laufladen 66 16:38 . . . . . . 6 . . . . . . . .
39 452 Niemann, Erik FA HH 01 16:39 . 3 . . . . . . . . . . . . .
40 94 Lau, Dirk K&M Sport 63 16:40 . . . . . . . 9 . . . . . . .
41 548 Rittmeister, Lutz PHILIPS 59 16:46 . . . . . . . . 2 . . . . . .
42 331 Tilch, Peter HPA 55 16:53 . . . . . . . . . 1 . . . . .
43 155 Braeuer, Karsten Stern 72 16:56 . . . . . 8 . . . . . . . . .
44 551 Stäcker, Frank PHILIPS 64 17:00 . . . . . . . 10 . . . . . . .
45 405 Hausmann, Malte Knossos.de 84 17:06 . . . 9 . . . . . . . . . . .
46 301 Kozieras, Norbert ERGOsports 50 17:07 . . . . . . . . . . 1 . . . .
47 151 Haubeck, Johannes Postbank-H 54 17:16 . . . . . . . . . 2 . . . . .
48 372 Schubert, Ralph HapagLloyd 73 17:38 . . . . . 9 . . . . . . . . .
49 168 Petsch, Wolfgang Signal Iduna 60 17:42 . . . . . . . . 3 . . . . . .
50 306 Spijker, Rüdiger ERGOsports 60 17:49 . . . . . . . . 4 . . . . . .
51 317 Reese, Johann Gasnetz HH 06 17:52 1 . . . . . . . . . . . . . .
52 197 Knaack, Tobias Airbus 75 17:54 . . . . . 10 . . . . . . . . .
53 791 Manthei, Jan Signal Iduna 67 18:02 . . . . . . 7 . . . . . . . .
54 387 Klein, Friedrich HSH-NORDB. 59 18:09 . . . . . . . . 5 . . . . . .
55 174 Roberts, Gregor T-Systems 59 18:11 . . . . . . . . 6 . . . . . .
56 782 Ottow, Oskar Siemens 07 18:16 2 . . . . . . . . . . . . . .

72 Kayser, Oliver Energie SV H 75 18:16 2. Außer Konkurrenz
57 722 Bornemann, Matthias HSH-NORDB. 63 18:23 . . . . . . . 11 . . . . . . .
58 302 Krause, Reinhard ERGOsports 44 18:25 . . . . . . . . . . . 1 . . .
59 318 Reese, Lars Gasnetz HH 70 18:27 . . . . . . 8 . . . . . . . .
60 781 Ottow, Heiko Siemens 67 18:34 . . . . . . 9 . . . . . . . .
61 Hoppe, Holger Rot Gelb 71 18:37 . . . . . 11 . . . . . . . . .
62 723 Breier, Thomas HSH-NORDB. 67 18:49 . . . . . . 10 . . . . . . . .
63 845 Avarello, Marcel ERGOsports 81 18:57 . . . 10 . . . . . . . . . . .
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Platz StNr Name BSG Jg Zeit MJ M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90
64 866 Ahrens, Ingo HEK 68 19:15 . . . . . . 11 . . . . . . . .
65 285 Hummel, Thomas Energie SV H 50 19:24 . . . . . . . . . . 2 . . . .
66 763 Dreise, Gösta PHILIPS 68 19:41 . . . . . . 12 . . . . . . . .
67 743 Kamprad-Papendorf, Nils FA HH 70 19:43 . . . . . . 13 . . . . . . . .
68 856 Meyer, Mario HW 63 20:05 . . . . . . . 12 . . . . . . .
69 392 Unterspann, Klaus HSH-NORDB. 41 20:10 . . . . . . . . . . . 2 . . .
70 70 Kühl, Bernd ELBE-Sport 46 20:14 . . . . . . . . . . 3 . . . .
71 53 Möller, Wolfgang Fahrradlad 56 20:20 . . . . . . . . 7 . . . . . .
72 427 Rücker, Heinrich Gaden 36 20:53 . . . . . . . . . . . . 1 . .
73 69 Grandt, Wolfgang ELBE-Sport 54 20:56 . . . . . . . . . 3 . . . . .
74 375 Brandt, Peter HEK 40 21:22 . . . . . . . . . . . . 2 . .
75 454 Papendorf, Knut FA HH 46 21:25 . . . . . . . . . . 4 . . . .
76 27 Brüggeman, Ralf Commerz-B. 53 21:27 . . . . . . . . . 4 . . . . .
77 549 Rohde, Lothar PHILIPS 53 21:43 . . . . . . . . . 5 . . . . .
78 634 Meier, Manfred PHILIPS 40 21:47 . . . . . . . . . . . . 3 . .
79 26 Kafke, Norbert BBK 60 22:04 . . . . . . . . 8 . . . . . .
80 71 Wien, Wolfgang ELBE-Sport 40 22:17 . . . . . . . . . . . . 4 . .
81 41 Götz, Peter DAK 53 22:42 . . . . . . . . . 6 . . . . .
82 150 Szillat, Volker Polizei HH 69 22:45 . . . . . . 14 . . . . . . . .
83 890 Kittler, Holger Stern 65 23:12 . . . . . . . 13 . . . . . . .
84 304 Radetzki, Manfred ERGOsports 38 23:28 . . . . . . . . . . . . 5 . .
85 894 Dierking, Peter Siemens 43 23:40 . . . . . . . . . . . 3 . . .
86 862 Sube, Wolfgang Haspa 52 23:45 . . . . . . . . . 7 . . . . .
87 453 Niemann, Hannes FA HH 91 23:58 . 4 . . . . . . . . . . . . .

842 Knopf, Volker Energie SV H 66 24:21 3. Außer Konkurrenz
88 629 Lutosch, Dietmar Energie SV H 41 24:30 . . . . . . . . . . . 4 . . .
89 545 Orlowski, Rolf PHILIPS 42 24:42 . . . . . . . . . . . 5 . . .
90 430 Schulz, Hans-Joachim Gaden 46 24:50 . . . . . . . . . . 5 . . . .
91 467 Hintz, Martin Lufthansa 37 25:03 . . . . . . . . . . . . 6 . .
92 38 Schröder, Günter Commerz-B. 47 25:34 . . . . . . . . . . 6 . . . .
93 211 Wichers, Klaus Airbus 46 26:16 . . . . . . . . . . 7 . . . .
94 68 Gläser, Heinz ELBE-Sport 45 26:17 . . . . . . . . . . . 6 . . .
95 691 Wolter, Friedrich Energie SV H 52 26:42 . . . . . . . . . 8 . . . . .
96 125 Uhl, Manfred Lufthansa 39 27:59 . . . . . . . . . . . . 7 . .
97 244 Radlof, Walter Commerz-B. 35 28:42 . . . . . . . . . . . . . 1 .
98 29 Fiedler, Thomas Commerz-B. 53 29:13 . . . . . . . . . 9 . . . . .
99 596 Kamlage, Jens Signal Iduna 43 29:30 . . . . . . . . . . . 7 . . .

100 443 Böthern, Rolf FA HH 43 30:37 . . . . . . . . . . . 8 . . .
101 145 Matthies, Hans-Joachim PHILIPS 30 30:42 . . . . . . . . . . . . . . 1
102 911 Meß, Karl-Heinz BBK 41 31:20 . . . . . . . . . . . 9 . . .
103 803 Matthiessen, Uwe FA HH 49 31:28 . . . . . . . . . . 8 . . . .
104 312 Hintzmann, Alfred Feuerwehr 34 37:59 . . . . . . . . . . . . . 2 .
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Ergebnisse der Herren auf der Mittelstrecke (6730 Meter)
 6 9 17 8 21 18 15 12 11 10 1 1
Platz StNr Name BSG Jg Zeit M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80

1 913 Lenertz, Henning RunWorld 87 24:47 . 1 . . . . . . . . . .
2 802 Siegmund, Alexander Trionik 90 25:27 . 2 . . . . . . . . . .
3 224 Gruner, Beppo BA-Eimsb. 93 25:45 1 . . . . . . . . . . .
4 753 Ebel, Thomas NDR 65 26:26 . . . . . . 1 . . . . .
5 541 Koudougou, Halidou PHILIPS 79 26:43 . . . 1 . . . . . . . .
6 865 Zielinski, Dieter HapagLloyd 72 26:48 . . . . 1 . . . . . . .
7 563 Schmidt, Birger Polizei HH 84 26:49 . . 1 . . . . . . . . .
8 85 Gresens, Jan Laufladen 75 26:55 . . . . 2 . . . . . . .
9 738 Mankus, Michael Laufwerk 70 26:58 . . . . . 1 . . . . . .

10 3 Kiehl, Thorsten Airbus 84 27:00 . . 2 . . . . . . . . .
11 642 Dörheit, Christian NDR 79 27:12 . . . 2 . . . . . . . .
12 179 Bietke, Dirk TÜV-Nord 71 27:23 . . . . 3 . . . . . . .
13 810 Köhme, Philipp Krüss-OSH 85 27:30 . . 3 . . . . . . . . .
14 878 Cramer, Nils Montblanc 02 27:49 2 . . . . . . . . . . .
15 450 Neumann, Uwe FA HH 73 27:57 . . . . 4 . . . . . . .
16 20 Krastev, Ulli BACARDI 69 28:09 . . . . . 2 . . . . . .
17 92 Klünter, Christoph K&M Sport 76 28:44 . . . 3 . . . . . . . .
18 552 Brandt, Boris Polizei HH 82 29:29 . . 4 . . . . . . . . .
19 520 Kohlmann, Carsten NDR 65 29:34 . . . . . . 2 . . . . .
20 171 Vollmers, Thomas Signal Iduna 71 29:38 . . . . 5 . . . . . . .
21 537 Bozyakali, Can PHILIPS 74 29:44 . . . . 6 . . . . . . .
22 797 Müller, Reinhard Tchibo 67 29:47 . . . . . 3 . . . . . .
23 88 Wilde, Tim HapagLloyd 85 30:01 . . 5 . . . . . . . . .
24 540 Kosbü, Marco PHILIPS 82 30:13 . . 6 . . . . . . . . .
25 327 Breustedt, Andreas HPA 87 30:19 . 3 . . . . . . . . . .
26 557 Laude, Niels Polizei HH 75 30:37 . . . . 7 . . . . . . .
27 851 Winter, Christian ERGOsports 81 30:39 . . 7 . . . . . . . . .

843 Schreiber, Raul Energie SV H 73 30:42 1. Außer Konkurrenz
28 505 Kassner, Ulrich NGTRNG 81 30:45 . . 8 . . . . . . . . .
29 298 Fennen, Dr. Michael ERGOsports 88 30:59 . 4 . . . . . . . . . .
30 733 Beckmann, Niels Knossos.de 74 31:08 . . . . 8 . . . . . . .
31 402 Eisoldt, Andreas Knossos.de 74 31:17 . . . . 9 . . . . . . .
32 58 Meyer-Reim, Utz DZ HYP 61 31:23 . . . . . . 3 . . . . .
33 23 Firyn, Heiko BG Verkehr 79 31:27 . . . 4 . . . . . . . .
34 486 Scherer, Gerhold Montblanc 71 31:32 . . . . 10 . . . . . . .
35 156 Eren, Levent Stern 76 31:47 . . . 5 . . . . . . . .
36 130 Konrad, Thomas NDR 67 32:40 . . . . . 4 . . . . . .
37 97 Obermeit, Dennis Kühne+Nagel 84 32:47 . . 9 . . . . . . . . .
38 197 Knaack, Tobias Airbus 75 32:49 . . . . 11 . . . . . . .
39 614 Tesch, Thomas Tchibo 58 32:52 . . . . . . . 1 . . . .
40 357 Wenzlaff, Borwin Laufladen 69 32:54 . . . . . 5 . . . . . .
41 352 Sanders, Karsten Laufladen 66 32:58 . . . . . 6 . . . . . .
42 28 Dockhorn, Marc Commerz-B. 71 33:00 . . . . 12 . . . . . . .
43 94 Lau, Dirk K&M Sport 63 33:04 . . . . . . 4 . . . . .
44 337 Westphal, Wolfgang Hochbahn 54 33:15 . . . . . . . . 1 . . .
45 526 Becker, Jens-Gerrit OTTO 62 33:16 . . . . . . 5 . . . . .
46 155 Braeuer, Karsten Stern 72 33:17 . . . . 13 . . . . . . .
47 372 Schubert, Ralph HapagLloyd 73 33:20 . . . . 14 . . . . . . .
48 683 Begerow, Hendrik Energie SV H 87 33:22 . 5 . . . . . . . . . .
48 284 Wilms, Christian ELBE-Sport 88 33:22 . 5 . . . . . . . . . .
50 908 Tawussi, Frank TÜV-Nord 86 33:29 . 7 . . . . . . . . . .
51 548 Rittmeister, Lutz PHILIPS 59 33:33 . . . . . . . 2 . . . .
52 846 Holt, Johannes ERGOsports 84 33:37 . . 10 . . . . . . . . .
53 292 Becker, Dietmar ERGOsports 59 33:44 . . . . . . . 3 . . . .
54 301 Kozieras, Norbert ERGOsports 50 33:51 . . . . . . . . . 1 . .
55 458 Wilkens, Patrick FA HH 90 33:52 . 8 . . . . . . . . . .
56 411 Oswald, Mathias Knossos.de 78 34:00 . . . 6 . . . . . . . .
57 235 Albrecht, Christian Commerz-B. 70 34:04 . . . . . 7 . . . . . .
58 826 Mozo Gutierrez, Alvaro Airbus 93 34:05 3 . . . . . . . . . . .
59 745 Frenzel, Thore Montblanc 90 34:11 . 9 . . . . . . . . . .
60 380 Maßmann, Dieter HEK 55 34:16 . . . . . . . . 2 . . .
61 331 Tilch, Peter HPA 55 34:26 . . . . . . . . 3 . . .
62 447 Klomfaß, Oliver FA HH 91 34:27 4 . . . . . . . . . . .
63 180 Pöhler, Andre TÜV-Nord 75 34:28 . . . . 15 . . . . . . .
64 781 Ottow, Heiko Siemens 67 34:36 . . . . . 8 . . . . . .
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Platz StNr Name BSG Jg Zeit M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80
65 83 Hübsch, Alexander Hochbahn 85 34:41 . . 11 . . . . . . . . .
66 168 Petsch, Wolfgang Signal Iduna 60 34:45 . . . . . . . 4 . . . .
66 791 Manthei, Jan Signal Iduna 67 34:45 . . . . . 9 . . . . . .
68 610 Ruh, Jochen Tchibo 71 34:57 . . . . 16 . . . . . . .
69 625 Wangemann, Björn Energie SV H 76 35:24 . . . 7 . . . . . . . .
70 607 Gliewe, Volker Tchibo 52 35:31 . . . . . . . . 4 . . .
71 306 Spijker, Rüdiger ERGOsports 60 35:40 . . . . . . . 5 . . . .
72 583 Dreesbach, Knut Siemens 70 35:41 . . . . . 10 . . . . . .
73 387 Klein, Friedrich HSH-NORDB. 59 35:45 . . . . . . . 6 . . . .
74 188 Bartels, Ronald Airbus 62 36:11 . . . . . . 6 . . . . .
75 405 Hausmann, Malte Knossos.de 84 36:14 . . 12 . . . . . . . . .
76 336 Steinhorst, Jürgen Hochbahn 53 36:19 . . . . . . . . 5 . . .
77 Olivier, Mischa HW 67 36:20 . . . . . 11 . . . . . .
78 845 Avarello, Marcel ERGOsports 81 36:24 . . 13 . . . . . . . . .
78 580 Damm, Wolfgang Siemens 46 36:24 . . . . . . . . . 2 . .
80 856 Meyer, Mario HW 63 36:25 . . . . . . 7 . . . . .
81 456 Sturm, Volker FA HH 65 36:31 . . . . . . 8 . . . . .
82 723 Breier, Thomas HSH-NORDB. 67 36:38 . . . . . 12 . . . . . .
83 174 Roberts, Gregor T-Systems 59 36:41 . . . . . . . 7 . . . .
84 278 van der Velde, Oliver EDEKA 81 36:45 . . 14 . . . . . . . . .
85 704 Händler, Gunnar Hochbahn 67 36:51 . . . . . 13 . . . . . .
86 Hoppe, Holger Rot Gelb 71 36:58 . . . . 17 . . . . . . .
87 482 Geithner, Daniel Montblanc 81 37:02 . . 15 . . . . . . . . .
88 410 Oswald, Andre Knossos.de 75 37:07 . . . . 18 . . . . . . .
89 599 Lenfers, Wolfgang Signal Iduna 62 37:13 . . . . . . 9 . . . . .
90 741 Skwirblies, Martin Laufwerk 65 37:15 . . . . . . 10 . . . . .
91 116 Kaiser, Peter Lufthansa 47 37:19 . . . . . . . . . 3 . .
92 577 Bödeker, Heinz Siemens 47 37:35 . . . . . . . . . 4 . .
93 900 Kurtz, Udo Rapid 68 37:53 . . . . . 14 . . . . . .
94 618 Dreier, Gerhard TÜV-Nord 63 37:54 . . . . . . 11 . . . . .
95 903 Stamm, Volker Signal Iduna 53 37:59 . . . . . . . . 6 . . .
96 594 Frischer, Horst Signal Iduna 46 38:28 . . . . . . . . . 5 . .
97 866 Ahrens, Ingo HEK 68 38:47 . . . . . 15 . . . . . .
98 119 Mess, Matthias Lufthansa 73 39:00 . . . . 19 . . . . . . .
99 392 Unterspann, Klaus HSH-NORDB. 41 39:01 . . . . . . . . . . 1 .

100 26 Kafke, Norbert BBK 60 39:03 . . . . . . . 8 . . . .
101 837 Jordt, Hendrik Fahrradlad 81 39:14 . . 16 . . . . . . . . .
102 371 Schnabel, Harald HapagLloyd 53 39:21 . . . . . . . . 7 . . .
103 818 Wendland, Christian SPK-Süd 80 39:30 . . . 8 . . . . . . . .
104 835 Tolksdorf, Wolfgang Commerz-B. 57 39:50 . . . . . . . 9 . . . .
105 763 Dreise, Gösta PHILIPS 68 40:06 . . . . . 16 . . . . . .
106 485 Oltmanns, Helmer Montblanc 49 40:11 . . . . . . . . . 6 . .
107 245 Riegel, Danny Commerz-B. 73 40:19 . . . . 20 . . . . . . .
108 768 Veyhl, Peter PHILIPS 67 40:37 . . . . . 17 . . . . . .
109 69 Grandt, Wolfgang ELBE-Sport 54 40:50 . . . . . . . . 8 . . .
110 588 von Mallinckrodt, Klaus Siemens 46 40:57 . . . . . . . . . 7 . .
111 67 Frey, Matthias ELBE-Sport 51 41:33 . . . . . . . . 9 . . .
112 448 Majcherek, Ronald FA HH 59 41:36 . . . . . . . 10 . . . .
113 890 Kittler, Holger Stern 65 41:45 . . . . . . 12 . . . . .
114 692 Alpers, Werner ERGOsports 50 41:52 . . . . . . . . . 8 . .
115 619 Kohl, Andreas TÜV-Nord 61 42:07 . . . . . . 13 . . . . .
116 110 Darimont, Manfred Lufthansa 40 42:42 . . . . . . . . . . . 1
117 855 Wulff, Helmut HPA 60 43:10 . . . . . . . 11 . . . .
118 715 Knoefel, Gerhard Haspa 59 43:15 . . . . . . . 12 . . . .
119 547 Rinio, Luca-Felix PHILIPS 00 43:23 5 . . . . . . . . . . .
120 17 Handke, Christopher BACARDI 83 43:58 . . 17 . . . . . . . . .
121 216 Schweder, Klaus AXA-Hbg 62 44:16 . . . . . . 14 . . . . .
122 647 Janik, Hans-Joachim Airbus 52 44:30 . . . . . . . . 10 . . .
123 19 Henke, Peter BACARDI 63 44:46 . . . . . . 15 . . . . .
124 589 Püttjer, Horst Siemens 53 45:11 . . . . . . . . 11 . . .
125 454 Papendorf, Knut FA HH 46 46:12 . . . . . . . . . 9 . .
126 453 Niemann, Hannes FA HH 91 46:20 6 . . . . . . . . . . .
127 550 Schrader, Rudi PHILIPS 49 47:16 . . . . . . . . . 10 . .
128 141 Müller, Frank OrthoNord 67 51:11 . . . . . 18 . . . . . .

18.12.2019 15:27 Für Korrekturen: ergebnisse@bsvhh.de Seite 9/30



V O R L Ä U F I G

Ergebnisse der Herren auf der Langstrecke (10200 Meter)
 8 9 17 18 30 34 35 24 11 6 2
Platz StNr Name BSG Jg Zeit M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75

1 514 Schröder-Groeneveld, Leif NGTRNG 89 35:43 . 1 . . . . . . . . .
2 822 Franke, Benjamin Airbus 89 36:01 . 2 . . . . . . . . .
3 749 Best, Ruben NGTRNG 90 37:31 . 3 . . . . . . . . .
4 714 Wöstmann, Sebastian Laufladen 87 41:13 . 4 . . . . . . . . .
5 108 Rohlfs, Torben Laufwerk 77 41:35 . . . 1 . . . . . . .
6 196 Jansen, Thies Airbus 71 41:55 . . . . 1 . . . . . .
7 758 Gniechwitz, Peter Nordmark 65 42:08 . . . . . . 1 . . . .
8 504 Heeser, Björn NGTRNG 81 42:17 . . 1 . . . . . . . .
9 441 Schreiber, Sebastian Laufwerk 78 42:19 . . . 2 . . . . . . .

10 340 Eckhoff, Jan Laufladen 83 42:41 . . 2 . . . . . . . .
11 268 Albrecht, Axel DNV GL 66 42:46 . . . . . 1 . . . . .
12 9 Morillo Giles, Victor Airbus 79 42:52 . . . 3 . . . . . . .
13 3 Kiehl, Thorsten Airbus 84 42:55 . . 3 . . . . . . . .
14 553 Dankers, Heinz Polizei HH 60 42:57 . . . . . . . 1 . . .
15 59 Bajric, Mersudin DNV GL 74 42:59 . . . . 2 . . . . . .

674 Jaekel, Christoph BSV-Gast 73 43:10 1. Außer Konkurrenz (DLV)
16 213 Jaekel, Carsten AlbeDiakon 70 43:13 . . . . . 2 . . . . .
17 738 Mankus, Michael Laufwerk 70 43:18 . . . . . 3 . . . . .
18 85 Gresens, Jan Laufladen 75 43:40 . . . . 3 . . . . . .
19 887 Dahms, Claus RunWorld 57 44:00 . . . . . . . 2 . . .
20 179 Bietke, Dirk TÜV-Nord 71 44:07 . . . . 4 . . . . . .
21 712 Rohlfs, Dirk Laufladen 67 44:11 . . . . . 4 . . . . .
22 676 Danger, Frank EDEKA 64 44:29 . . . . . . 2 . . . .
23 450 Neumann, Uwe FA HH 73 44:48 . . . . 5 . . . . . .
24 92 Klünter, Christoph K&M Sport 76 44:52 . . . 4 . . . . . . .
25 20 Krastev, Ulli BACARDI 69 44:56 . . . . . 5 . . . . .
26 128 Cherek, Uwe NDR 68 44:59 . . . . . 6 . . . . .
27 541 Koudougou, Halidou PHILIPS 79 45:00 . . . 5 . . . . . . .
27 51 Hoch, Christoph Fahrradlad 60 45:00 . . . . . . . 3 . . .
29 636 Böttcher, Dirk Laufladen 69 45:01 . . . . . 7 . . . . .
30 556 Knaack, Thomas Polizei HH 81 45:03 . . 4 . . . . . . . .
31 191 Dehrmann, Jens Airbus 69 45:09 . . . . . 8 . . . . .
32 658 Rave-Borger, Christian AXA-Hbg 58 45:11 . . . . . . . 4 . . .
33 511 Pätzold, Ingo NGTRNG 68 45:14 . . . . . 9 . . . . .
34 529 Patzer, Ralf OTTO 67 45:36 . . . . . 10 . . . . .
35 406 Ludwig, Dirk Knossos.de 71 45:57 . . . . 6 . . . . . .
36 419 Gerlach, Malte Gaden 84 45:58 . . 5 . . . . . . . .
37 675 Backhausen, Dirk DNV GL 66 46:16 . . . . . 11 . . . . .
38 748 Scheele, Sören NienLauf 93 46:22 1 . . . . . . . . . .
39 848 Menche, Julian ERGOsports 91 46:25 2 . . . . . . . . . .
40 414 von Thienen, Nils Knossos.de 77 46:40 . . . 6 . . . . . . .
41 918 Matthiessen, Nils FA HH 85 46:49 . . 6 . . . . . . . .
42 615 Jeschak, Patrick wellnuss.de 86 46:54 . 5 . . . . . . . . .
43 917 Papenberg, Matthias Laufwerk 65 47:00 . . . . . . 3 . . . .
44 664 Rellmann, André Beiersdorf 88 47:01 . 6 . . . . . . . . .
45 635 Gücker, Manuel Beiersdorf 86 47:02 . 7 . . . . . . . . .
46 582 Draak, Christian Siemens 75 47:04 . . . . 7 . . . . . .
47 242 Lorenzen, Niels Commerz-B. 75 47:09 . . . . 8 . . . . . .
47 238 Kasper, Thomas Commerz-B. 68 47:09 . . . . . 12 . . . . .
49 902 Putzke, Matthias Signal Iduna 66 47:14 . . . . . 13 . . . . .
50 73 Kück, Oliver Energie SV H 67 47:19 . . . . . 14 . . . . .
51 350 Peppel, Andreas Laufladen 78 47:25 . . . 7 . . . . . . .
52 417 Brandt, Andreas Gaden 58 47:36 . . . . . . . 5 . . .
53 233 Casper, Jorge BG Verkehr 00 47:42 3 . . . . . . . . . .
54 787 Lorenz, Martin Rapid 65 47:43 . . . . . . 4 . . . .
55 533 Wenners, Tobias OTTO 81 47:55 . . 7 . . . . . . . .
56 585 Langenbruch, Gunnar Siemens 64 48:33 . . . . . . 5 . . . .
57 42 Hartz, Manfred DAK 63 48:44 . . . . . . 6 . . . .
58 515 Stenzaly, Oliver NGTRNG 72 48:52 . . . . 9 . . . . . .
59 915 Hahn, Sebastian Siemens 89 48:59 . 8 . . . . . . . . .
60 590 Sie Too, Luca Siemens 96 49:00 4 . . . . . . . . . .
61 262 Voß, Thomas Deut.Bank 67 49:09 . . . . . 15 . . . . .
62 574 Twesten, Dennis Stern 83 49:20 . . 8 . . . . . . . .
63 357 Wenzlaff, Borwin Laufladen 69 49:29 . . . . . 16 . . . . .
64 209 Wandschneider, Dirk Airbus 63 49:33 . . . . . . 7 . . . .
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Platz StNr Name BSG Jg Zeit M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75
65 273 Laurisch, Wolf EDEKA 72 49:38 . . . . 10 . . . . . .
66 57 Schulz, Torsten DESY 62 49:40 . . . . . . 8 . . . .
67 266 Schmidt, Jürgen DZ HYP 54 49:41 . . . . . . . . 1 . .
68 672 Nüske, Andreas DZ HYP 68 49:42 . . . . . 17 . . . . .
69 520 Kohlmann, Carsten NDR 65 49:46 . . . . . . 9 . . . .
70 537 Bozyakali, Can PHILIPS 74 49:47 . . . . 11 . . . . . .
71 679 Ruf, Martin EDEKA 85 49:58 . . 9 . . . . . . . .
72 893 Bruns, Andreas Siemens 59 50:00 . . . . . . . 6 . . .
73 867 Herrmann, Thomas HEK 58 50:02 . . . . . . . 7 . . .
73 348 Marner, Oliver Laufladen 75 50:02 . . . . 12 . . . . . .
75 88 Wilde, Tim HapagLloyd 85 50:04 . . 10 . . . . . . . .
76 210 Wessel, Hans-Joachim Airbus 50 50:16 . . . . . . . . . 1 .
77 297 Faust, Thomas ERGOsports 62 50:21 . . . . . . 10 . . . .
78 23 Firyn, Heiko BG Verkehr 79 50:26 . . . 8 . . . . . . .
79 126 Willsch, Pascal Lufthansa 78 50:28 . . . 9 . . . . . . .
80 638 Helmann, Henrik Telefonica 93 50:31 5 . . . . . . . . . .
81 17 Handke, Christopher BACARDI 83 50:35 . . 11 . . . . . . . .
82 733 Beckmann, Niels Knossos.de 74 50:37 . . . . 13 . . . . . .
83 247 Sietz, Andreas DAK 68 50:50 . . . . . 18 . . . . .
84 494 Schiefenhövel, Michael NienLauf 79 51:11 . . . 10 . . . . . . .
85 94 Lau, Dirk K&M Sport 63 51:12 . . . . . . 11 . . . .
86 718 Wilde, Klaus Haspa 58 51:19 . . . . . . . 8 . . .
87 632 Swoboda, Peter Nordmark 63 51:40 . . . . . . 12 . . . .
88 858 Lahmann, Hauke Laufladen 78 51:42 . . . 11 . . . . . . .
89 35 Persiel, Arne Commerz-B. 66 51:46 . . . . . 19 . . . . .

827 Ramirez, Juan Airbus 83 52:07 1. Außer Konkurrenz
90 269 Cordes, Sven EDEKA 71 52:24 . . . . 14 . . . . . .
91 841 Forstreuter, Christian Energie SV H 69 52:29 . . . . . 20 . . . . .
92 168 Petsch, Wolfgang Signal Iduna 60 52:32 . . . . . . . 9 . . .
93 523 Thimm, Erich NDR 51 52:41 . . . . . . . . 2 . .
94 136 Togler, Klaus NDR 52 52:43 . . . . . . . . 3 . .
95 402 Eisoldt, Andreas Knossos.de 74 52:45 . . . . 15 . . . . . .
96 522 Schulz, Thomas NDR 61 52:51 . . . . . . 13 . . . .
97 411 Oswald, Mathias Knossos.de 78 52:54 . . . 12 . . . . . . .
98 367 Ischo, Björn HapagLloyd 74 52:56 . . . . 16 . . . . . .
99 657 Probstmeyer, Axel AXA-Hbg 76 52:58 . . . 13 . . . . . . .

100 372 Schubert, Ralph HapagLloyd 73 53:01 . . . . 17 . . . . . .
101 236 Fielitz, Andreas Commerz-B. 72 53:04 . . . . 18 . . . . . .
102 275 Möwius, Lennart EDEKA 92 53:17 6 . . . . . . . . . .
103 548 Rittmeister, Lutz PHILIPS 59 53:23 . . . . . . . 10 . . .
104 455 Peise, Carsten FA HH 70 53:32 . . . . . 21 . . . . .
105 591 Sie Too, Petrus Siemens 58 53:35 . . . . . . . 11 . . .
106 396 Schwiers, Thomas Jungheinr. 69 53:47 . . . . . 22 . . . . .
107 401 Dose, Jörg Knossos.de 71 53:49 . . . . 19 . . . . . .
108 43 Ogan, Anton DAK 66 53:50 . . . . . 23 . . . . .
109 429 Schottenhaml, Andreas Gaden 75 53:51 . . . . 20 . . . . . .
110 852 Bulla, Bernhard Gasnetz HH 60 53:56 . . . . . . . 12 . . .
111 301 Kozieras, Norbert ERGOsports 50 54:20 . . . . . . . . . 2 .
112 783 Werner, Carsten Siemens 66 54:25 . . . . . 24 . . . . .
113 836 Sahlmann, Kai DAK 62 54:31 . . . . . . 14 . . . .
114 528 Kliem, Rüdiger OTTO 61 54:33 . . . . . . 15 . . . .
115 649 Lucke, Marcus Airbus 65 54:37 . . . . . . 16 . . . .
116 694 Kock, Reinhard ERGOsports 52 54:43 . . . . . . . . 4 . .
117 156 Eren, Levent Stern 76 54:51 . . . 14 . . . . . . .
118 155 Braeuer, Karsten Stern 72 54:56 . . . . 21 . . . . . .
119 197 Knaack, Tobias Airbus 75 55:00 . . . . 22 . . . . . .
120 226 Kloss, Stephan Basler 65 55:03 . . . . . . 17 . . . .
121 331 Tilch, Peter HPA 55 55:05 . . . . . . . . 5 . .
122 120 Michelland, Jean-Baptiste Lufthansa 83 55:09 . . 12 . . . . . . . .
123 703 Streckwaldt, Kai HHLA 66 55:10 . . . . . 25 . . . . .
124 352 Sanders, Karsten Laufladen 66 55:17 . . . . . 26 . . . . .
125 850 Schröder, Folke ERGOsports 71 55:21 . . . . 23 . . . . . .
126 820 Albers, Hartmut Airbus 50 55:22 . . . . . . . . . 3 .
127 387 Klein, Friedrich HSH-NORDB. 59 55:24 . . . . . . . 13 . . .
128 578 Buck, Klaus Siemens 62 55:31 . . . . . . 18 . . . .
129 103 Fitz, Andreas Laufwerk 64 55:37 . . . . . . 19 . . . .
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Platz StNr Name BSG Jg Zeit M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75
130 22 Croissier, René Baubehörde 50 55:41 . . . . . . . . . 4 .
130 10 Hornung, Jürgen AlbeDiakon 54 55:41 . . . . . . . . 6 . .
132 174 Roberts, Gregor T-Systems 59 55:43 . . . . . . . 14 . . .
133 475 Simon, Manfred Marien-Krh 62 55:46 . . . . . . 20 . . . .
134 99 Stark, Jöran Funkgruppe 78 55:47 . . . 15 . . . . . . .
135 393 Beckmann, Gerd HypoVerein 64 56:01 . . . . . . 21 . . . .
136 389 Schöning, Michael HSH-NORDB. 62 56:03 . . . . . . 22 . . . .
137 323 Ehlers, Jörg HH Airport 65 56:07 . . . . . . 23 . . . .
138 300 Hübener, Matthias ERGOsports 62 56:18 . . . . . . 24 . . . .
139 159 Naundorf, Jens Siemens 64 56:19 . . . . . . 25 . . . .
140 407 Ludwig, Jens Knossos.de 73 56:32 . . . . 24 . . . . . .
141 791 Manthei, Jan Signal Iduna 67 56:39 . . . . . 27 . . . . .
142 48 Oberste, Thomas Dataport 60 56:46 . . . . . . . 15 . . .
143 896 Lungwitz, Karsten Siemens 62 57:04 . . . . . . 26 . . . .
144 771 Störling, Peter Polizei HH 60 57:05 . . . . . . . 16 . . .
145 881 Hampe, Frank Nordmark 68 57:16 . . . . . 28 . . . . .
146 405 Hausmann, Malte Knossos.de 84 57:24 . . 13 . . . . . . . .
147 8 Jakobsen, Frank Airbus 66 57:28 . . . . . 29 . . . . .
148 342 Freitag, Jens Laufladen 63 57:32 . . . . . . 27 . . . .
149 488 Brown, Andrew NienLauf 71 57:35 . . . . 25 . . . . . .
150 453 Niemann, Hannes FA HH 91 57:36 7 . . . . . . . . . .
150 222 Freude, Holger BA-Eimsb. 60 57:36 . . . . . . . 17 . . .
152 729 Di Nardo, Emanuel Jungheinr. 83 57:37 . . 14 . . . . . . . .
153 198 Koss, Alexander Airbus 83 57:38 . . 15 . . . . . . . .
154 845 Avarello, Marcel ERGOsports 81 57:40 . . 16 . . . . . . . .
155 869 Diezel, Günter HSH-NORDB. 54 57:44 . . . . . . . . 7 . .
156 152 Meyer, Peter Postbank-H 47 57:50 . . . . . . . . . 5 .
157 637 Helmann, Gerald Telefonica 61 58:09 . . . . . . 28 . . . .
158 901 Weseloh, Michael Rot Gelb 65 58:16 . . . . . . 29 . . . .
159 576 Bentien, Ronald Siemens 48 58:30 . . . . . . . . . 6 .
160 123 Staffeldt, Heiko Lufthansa 74 58:32 . . . . 26 . . . . . .
161 34 Niemann, Volker Commerz-B. 59 58:45 . . . . . . . 18 . . .
162 854 Schlott, Rüdiger HH Airport 58 58:47 . . . . . . . 19 . . .
163 882 Weisener, Matthias Nordmark 67 58:50 . . . . . 30 . . . . .
164 115 Hormann, Hans Heinrich Lufthansa 59 58:57 . . . . . . . 20 . . .
165 721 Sobo, Martin HELM 75 59:01 . . . . 27 . . . . . .
166 Olivier, Mischa HW 67 59:19 . . . . . 31 . . . . .
167 437 Mittelbach, Björn Laufwerk 67 59:23 . . . . . 32 . . . . .
167 78 Malunat, Nils Generali 64 59:23 . . . . . . 30 . . . .
169 203 Schaumann, Oliver Airbus 63 59:35 . . . . . . 31 . . . .
170 56 Rudolph, Florian DESY 80 59:48 . . . 16 . . . . . . .
171 892 Müller, Hans-Werner Stern 51 59:51 . . . . . . . . 8 . .
172 723 Breier, Thomas HSH-NORDB. 67 59:56 . . . . . 33 . . . . .
173 299 Green, Sven ERGOsports 64 1:00:02 . . . . . . 32 . . . .
174 874 Sprenger, Mathias K&M Sport 78 1:00:43 . . . 17 . . . . . . .
175 759 Kundt, David Nordmark 86 1:01:17 . 9 . . . . . . . . .
176 114 Holzkamp-Heise, Karl-Heinz Lufthansa 52 1:01:20 . . . . . . . . 9 . .
177 539 Haubrich, Gerhard PHILIPS 43 1:01:27 . . . . . . . . . . 1
178 306 Spijker, Rüdiger ERGOsports 60 1:01:50 . . . . . . . 21 . . .
179 890 Kittler, Holger Stern 65 1:01:54 . . . . . . 33 . . . .
180 707 Goergens, Michael Laufladen 55 1:01:56 . . . . . . . . 10 . .
181 229 Grimm, Florian Beiersdorf 80 1:02:05 . . . 18 . . . . . . .
182 392 Unterspann, Klaus HSH-NORDB. 41 1:02:19 . . . . . . . . . . 2
183 368 Prigge, Klaus HapagLloyd 60 1:03:01 . . . . . . . 22 . . .
184 779 Hofsommer, Steffen Siemens 72 1:03:27 . . . . 28 . . . . . .
185 898 Marquardt, Guido SPK-Süd 71 1:03:44 . . . . 29 . . . . . .
186 581 Diedrich, Ralph Siemens 62 1:03:53 . . . . . . 34 . . . .
187 16 Voß, Lasse Fabio AK Nord 03 1:04:01 8 . . . . . . . . . .
188 324 Loges, Horst-Dieter HH Airport 57 1:04:48 . . . . . . . 23 . . .
189 69 Grandt, Wolfgang ELBE-Sport 54 1:04:51 . . . . . . . . 11 . .
190 763 Dreise, Gösta PHILIPS 68 1:06:08 . . . . . 34 . . . . .
191 786 Ganschow, Sven Robert SRHH 62 1:06:27 . . . . . . 35 . . . .
192 730 Friedrich, Wolfram Jungheinr. 59 1:07:01 . . . . . . . 24 . . .
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Ergebnisse der Damenmannschaften auf der Kurzstrecke (3620 Meter )
1 Polizei HH 1 Fahnenbruck, Nele; Marthiens, Ute; Stamm, Meike 70
2 ERGOsports 1 Sievers, Susanne; Stahlbock, Astrid; Dreller, Hilke 73
3 PHILIPS 1 Fuchs, Bettina; Mansfeld-Stiegert, Ulrike; Müller, Ursel 73
4 FA HH 1 Jaekel, Sandra; Niemann, Antonia; Nelke, Julia 90
5 HPA 1 Scheile-Bängsson, Barb; Lohstroh, Ellen; Schitnik, Claudia 107

Ergebnisse der Damenmannschaften auf der Mittelstrecke (6730 Meter )
1 FA HH 1 Balduhn, Ann-Kathrin; Balduhn, Caroline; Jaekel, Sandra 35
2 Montblanc 1 Eitle, Heidi; Hilgendorf, Carmen; Popplau, Jastyn 48
3 Tchibo 1 Pries, Daniela; Ehlers, Annette; Seeling-Maaß, Meike 54
4 Laufwerk 1 von der Fecht, Solveig; Schultz, Eva; Kersten, Ines 59
5 Polizei HH 1 Themann, Tabea; Liebler, Katja; Marthiens, Ute 72
6 Commerz-B. 1 Altmann, Cindy; Heimann, Nicole; Holbeck, Kristina 98
7 Signal Iduna 1 Vollmers, Anja; Kraski, Claudia; Kamlage, Frauke 123
8 Tchibo 2 Bleeker, Merle; Tesch, Katharina; Lübcke, Diana 139
9 PHILIPS 1 Fuchs, Bettina; Mansfeld-Stiegert, Ulrike; Müller, Ursel 142

10 G+J 1 Nachtigäller, Iris; Niemann, Sonja; Töwe, Urte 145
11 Krüss-OSH 1 Reif, Cynthia; Timpe, Kerstin; Heinrich, Nina 153
12 ELBE-Sport 1 Frey, Lena; Frey, Birgit; Klähn, Petra 169

Ergebnisse der Damenmannschaften auf der Langstrecke (10200 Meter )
1 Laufladen 1 Kaßen, Dortje; Schönwälder, Claudia; Dittmer, Friederike 24
2 Airbus 1 Jablonowski, Julia; Beerbaum, Sonja; Nentwig, Karin 31
3 Laufladen 2 Fiedler, Marie; Slomski, Birgit; Venjakob, Isabel 53
4 Laufwerk 1 Willamowski, Claudia; Schultz, Eva; Eddelbüttel, Karin 60
5 Commerz-B. 1 Krahn, Sylvia; Stübner, Sarah-Christina; Overkamp, Ines 74
6 Laufladen 3 Kwasny, Miriam; von Neuhoff, Nadja; Kollemann, Sabine 77
7 Lufthansa 1 Haß, Britta; Ladwig, Sylvia; Plönsky, Katja 78
8 Laufladen 4 Berghausen, Solveig; Hoeft, Gesine; Sawatzki, Julia 111
9 ERGOsports 1 Brose, Silke; Knoop, Ines; Luderer, Britt 117

10 HapagLloyd 1 Wolf, Simone; Sagert, Erika; Martins, Luisa 118
11 HSH-NORDB. 1 Recht, Janette; Heß, Verena; Courtault, Britta 128
12 NienLauf 1 Lucht, Claudia; Schulz, Heike; Tardieu, Charmian 129
13 Knossos.de 1 Maaß, Lina; Rattunde, Julia; Meischke, Nicole 130
14 Laufladen 5 Steffen, Ann-Kristin; Zimdars, Nadine; Döring, Nadine 139
15 Beiersdorf 1 Kanebley, Pia; Grimm, Ariane; Neumann, Yvonne 151
16 Polizei HH 1 Kabisch, Silja-Mareen; von Rehren, Andrea; Baron, Franziska 160
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Ergebnisse der Herrenmannschaften auf der Kurzstrecke (3620 Meter )
1 NDR 1 Schröder, Julius Maximilian; Köndgen, David; Ebel, Thomas 6
2 PHILIPS 1 Koudougou, Halidou; Kosbü, Marco; Bozyakali, Can 35
3 Laufladen 1 Gresens, Jan; Wenzlaff, Borwin; Sanders, Karsten 61
4 FA HH 1 Neumann, Uwe; Sturm, Volker; Niemann, Erik 67
5 ERGOsports 1 Winter, Christian; Becker, Dietmar; Holt, Johannes 74
6 Knossos.de 1 Eisoldt, Andreas; Oswald, Andre; Hausmann, Malte 95
7 PHILIPS 2 Rinio, Luca-Felix; Rittmeister, Lutz; Stäcker, Frank 110
8 Siemens 1 Dreesbach, Knut; Ottow, Oskar; Ottow, Heiko 149
9 Airbus 1 Kiehl, Thorsten; Knaack, Tobias; Wichers, Klaus 152

10 Stern 1 Eren, Levent; Braeuer, Karsten; Kittler, Holger 153
11 ERGOsports 2 Kozieras, Norbert; Spijker, Rüdiger; Krause, Reinhard 154
12 HSH-NORDB. 1 Klein, Friedrich; Bornemann, Matthias; Breier, Thomas 173
13 Signal Iduna 1 Petsch, Wolfgang; Manthei, Jan; Kamlage, Jens 201
14 PHILIPS 3 Dreise, Gösta; Rohde, Lothar; Meier, Manfred 221
15 ELBE-Sport 1 Kühl, Bernd; Grandt, Wolfgang; Wien, Wolfgang 223
16 FA HH 2 Kamprad-Papendorf, Nils; Papendorf, Knut; Niemann, Hannes 229
17 Energie SV H 1 Hummel, Thomas; Lutosch, Dietmar; Wolter, Friedrich 248
18 Commerz-B. 1 Brüggeman, Ralf; Schröder, Günter; Radlof, Walter 265

Ergebnisse der Herrenmannschaften auf der Mittelstrecke (6730 Meter )
1 NDR 1 Ebel, Thomas; Dörheit, Christian; Kohlmann, Carsten 34
2 PHILIPS 1 Koudougou, Halidou; Bozyakali, Can; Kosbü, Marco 50
3 Polizei HH 1 Schmidt, Birger; Brandt, Boris; Laude, Niels 51
4 HapagLloyd 1 Zielinski, Dieter; Wilde, Tim; Schubert, Ralph 76
5 Laufladen 1 Gresens, Jan; Wenzlaff, Borwin; Sanders, Karsten 89
6 Airbus 1 Kiehl, Thorsten; Knaack, Tobias; Mozo Gutierrez, Alvaro 106
7 Montblanc 1 Cramer, Nils; Scherer, Gerhold; Frenzel, Thore 107
8 ERGOsports 1 Winter, Christian; Fennen, Dr. Michael; Holt, Johannes 108
9 Knossos.de 1 Beckmann, Niels; Eisoldt, Andreas; Oswald, Mathias 117

10 TÜV-Nord 1 Bietke, Dirk; Tawussi, Frank; Pöhler, Andre 125
11 Tchibo 1 Müller, Reinhard; Tesch, Thomas; Ruh, Jochen 129
12 FA HH 1 Neumann, Uwe; Wilkens, Patrick; Klomfaß, Oliver 132
13 Signal Iduna 1 Vollmers, Thomas; Petsch, Wolfgang; Manthei, Jan 152
14 ERGOsports 2 Becker, Dietmar; Kozieras, Norbert; Spijker, Rüdiger 178
15 Hochbahn 1 Westphal, Wolfgang; Hübsch, Alexander; Steinhorst, Jürgen 185
16 Stern 1 Eren, Levent; Braeuer, Karsten; Kittler, Holger 194
17 Commerz-B. 1 Dockhorn, Marc; Albrecht, Christian; Tolksdorf, Wolfgang 203
18 HPA 1 Breustedt, Andreas; Tilch, Peter; Wulff, Helmut 203
19 Siemens 1 Ottow, Heiko; Dreesbach, Knut; Damm, Wolfgang 214
20 HSH-NORDB. 1 Klein, Friedrich; Breier, Thomas; Unterspann, Klaus 254
21 BACARDI 1 Krastev, Ulli; Handke, Christopher; Henke, Peter 259
22 PHILIPS 2 Rittmeister, Lutz; Dreise, Gösta; Veyhl, Peter 264
23 ELBE-Sport 1 Wilms, Christian; Grandt, Wolfgang; Frey, Matthias 268
24 Signal Iduna 2 Lenfers, Wolfgang; Stamm, Volker; Frischer, Horst 280
25 Lufthansa 1 Kaiser, Peter; Mess, Matthias; Darimont, Manfred 305
26 FA HH 2 Sturm, Volker; Majcherek, Ronald; Papendorf, Knut 318
27 Siemens 2 Bödeker, Heinz; von Mallinckrodt, Klaus; Püttjer, Horst 326

Ergebnisse der Herrenmannschaften auf der Langstrecke (10200 Meter )
1 NGTRNG 1 Schröder-Groeneveld, Leif; Best, Ruben; Heeser, Björn 12
2 Airbus 1 Franke, Benjamin; Jansen, Thies; Morillo Giles, Victor 20
3 Laufwerk 1 Rohlfs, Torben; Schreiber, Sebastian; Mankus, Michael 31
4 Laufladen 1 Wöstmann, Sebastian; Eckhoff, Jan; Gresens, Jan 32
5 DNV GL 1 Albrecht, Axel; Bajric, Mersudin; Backhausen, Dirk 63
6 Laufladen 2 Rohlfs, Dirk; Böttcher, Dirk; Peppel, Andreas 101
7 Airbus 2 Kiehl, Thorsten; Dehrmann, Jens; Wandschneider, Dirk 108
8 Knossos.de 1 Ludwig, Dirk; von Thienen, Nils; Beckmann, Niels 157
9 EDEKA 1 Danger, Frank; Laurisch, Wolf; Ruf, Martin 158

10 Siemens 1 Draak, Christian; Langenbruch, Gunnar; Hahn, Sebastian 161
11 FA HH 1 Neumann, Uwe; Matthiessen, Nils; Peise, Carsten 168
12 Commerz-B. 1 Lorenzen, Niels; Kasper, Thomas; Persiel, Arne 183
13 NDR 1 Cherek, Uwe; Kohlmann, Carsten; Thimm, Erich 188
14 Polizei HH 1 Dankers, Heinz; Knaack, Thomas; Störling, Peter 188
15 Gaden 1 Gerlach, Malte; Brandt, Andreas; Schottenhaml, Andreas 197
16 PHILIPS 1 Koudougou, Halidou; Bozyakali, Can; Rittmeister, Lutz 200
17 OTTO 1 Patzer, Ralf; Wenners, Tobias; Kliem, Rüdiger 203
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18 Laufladen 3 Wenzlaff, Borwin; Marner, Oliver; Lahmann, Hauke 224
19 ERGOsports 1 Menche, Julian; Faust, Thomas; Kozieras, Norbert 227
20 Siemens 2 Sie Too, Luca; Bruns, Andreas; Sie Too, Petrus 237
21 Nordmark 1 Gniechwitz, Peter; Swoboda, Peter; Hampe, Frank 239
22 DAK 1 Hartz, Manfred; Sietz, Andreas; Ogan, Anton 248
23 Beiersdorf 1 Rellmann, André; Gücker, Manuel; Grimm, Florian 270
24 NienLauf 1 Scheele, Sören; Schiefenhövel, Michael; Brown, Andrew 271
25 HapagLloyd 1 Wilde, Tim; Ischo, Björn; Schubert, Ralph 273
26 Signal Iduna 1 Putzke, Matthias; Petsch, Wolfgang; Manthei, Jan 282
27 K&M Sport 1 Klünter, Christoph; Lau, Dirk; Sprenger, Mathias 283
28 Stern 1 Twesten, Dennis; Eren, Levent; Braeuer, Karsten 297
29 Knossos.de 2 Eisoldt, Andreas; Oswald, Mathias; Dose, Jörg 299
30 Airbus 3 Wessel, Hans-Joachim; Lucke, Marcus; Knaack, Tobias 310
31 Laufwerk 2 Papenberg, Matthias; Fitz, Andreas; Mittelbach, Björn 339
32 Lufthansa 1 Willsch, Pascal; Michelland, Jean-Baptiste; Staffeldt, Heiko 361
33 ERGOsports 2 Kock, Reinhard; Schröder, Folke; Hübener, Matthias 379
34 Siemens 3 Werner, Carsten; Buck, Klaus; Naundorf, Jens 379
35 HSH-NORDB. 1 Klein, Friedrich; Schöning, Michael; Diezel, Günter 418
36 Airbus 4 Albers, Hartmut; Jakobsen, Frank; Koss, Alexander 426
37 Jungheinr. 1 Schwiers, Thomas; Di Nardo, Emanuel; Friedrich, Wolfram 450
38 Laufladen 4 Sanders, Karsten; Freitag, Jens; Goergens, Michael 452
39 Siemens 4 Lungwitz, Karsten; Bentien, Ronald; Hofsommer, Steffen 486
40 HH Airport 1 Ehlers, Jörg; Schlott, Rüdiger; Loges, Horst-Dieter 487
41 ERGOsports 3 Avarello, Marcel; Green, Sven; Spijker, Rüdiger 505
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Ergebnisse der M/W50+ Mannschaften auf der Kurzstrecke (3620 Meter)
1 Laufladen 1 Wenzlaff, Borwin; Kwasny, Miriam; Sanders, Karsten 41
2 ERGOsports 1 Becker, Dietmar; Sievers, Susanne; Kozieras, Norbert 45
3 PHILIPS 1 Rittmeister, Lutz; Stäcker, Frank; Mansfeld-Stiegert, Ulrike 81
4 HSH-NORDB. 1 Klein, Friedrich; Courtault, Britta; Bornemann, Matthias 94
5 FA HH 1 Sturm, Volker; Kamprad-Papendorf, Nils; Papendorf, Knut 111
6 Signal Iduna 1 Petsch, Wolfgang; Manthei, Jan; Kamlage, Frauke 123
7 ERGOsports 2 Spijker, Rüdiger; Krause, Reinhard; Stahlbock, Astrid 125
8 Siemens 1 Dreesbach, Knut; Ottow, Heiko; Dierking, Peter 127
9 Polizei HH 1 Spijker, Andreas; Marthiens, Ute; Szillat, Volker 138

10 HSH-NORDB. 2 Breier, Thomas; Unterspann, Klaus; Bornemann, Viola 146
11 HPA 1 Tilch, Peter; Scheile-Bängsson, Barb; Lohstroh, Ellen 147
12 PHILIPS 2 Dreise, Gösta; Rohde, Lothar; Meier, Manfred 168
13 ELBE-Sport 1 Kühl, Bernd; Grandt, Wolfgang; Wien, Wolfgang 173
14 Airbus 1 Nentwig, Karin; Waller, Renate; Wichers, Klaus 184
15 Lufthansa 1 Glöde, Jutta; Hintz, Martin; Uhl, Manfred 199
16 ERGOsports 3 Dreller, Hilke; Hübener, Hannelore; Radetzki, Manfred 209
17 Energie SV H 1 Hummel, Thomas; Lutosch, Dietmar; Wolter, Friedrich 215
18 Commerz-B. 1 Brüggeman, Ralf; Härtel, Brigitte; Schröder, Günter 228
19 PHILIPS 3 Müller, Ursel; Orlowski, Rolf; Niethmann, Margret 252

Ergebnisse der M/W50+ Mannschaften auf der Mittelstrecke (6730 Meter)
1 NDR 1 Ebel, Thomas; Kohlmann, Carsten; Konrad, Thomas 15
2 Tchibo 1 Müller, Reinhard; Ehlers, Annette; Tesch, Thomas 28
3 Laufladen 1 Kwasny, Miriam; Wenzlaff, Borwin; Sanders, Karsten 36
4 Signal Iduna 1 Vollmers, Anja; Petsch, Wolfgang; Manthei, Jan 70
5 ERGOsports 1 Becker, Dietmar; Kozieras, Norbert; Spijker, Rüdiger 73
6 Siemens 1 Ottow, Heiko; Dreesbach, Knut; Damm, Wolfgang 95
7 Hochbahn 1 Westphal, Wolfgang; Steinhorst, Jürgen; Kaussler, Claudia 99
8 Lufthansa 1 Glöde, Jutta; Berels, Marika; Kaiser, Peter 99
9 HSH-NORDB. 1 Klein, Friedrich; Courtault, Britta; Heß, Verena 107

10 Laufwerk 1 Mankus, Michael; Skwirblies, Martin; Kersten, Ines 113
11 Tchibo 2 Gliewe, Volker; Seeling-Maaß, Meike; Tesch, Katharina 139
12 Airbus 1 Nentwig, Karin; Bartels, Ronald; Janik, Hans-Joachim 141
13 PHILIPS 1 Rittmeister, Lutz; Mansfeld-Stiegert, Ulrike; Dreise, Gösta 160
14 Signal Iduna 2 Lenfers, Wolfgang; Stamm, Volker; Frischer, Horst 168
15 Commerz-B. 1 Albrecht, Christian; Tolksdorf, Wolfgang; Holbeck, Kristina 168
16 Siemens 2 Bödeker, Heinz; Goebel, Petra; von Mallinckrodt, Klaus 191
17 HPA 1 Tilch, Peter; Scheile-Bängsson, Barb; Wulff, Helmut 202
18 FA HH 1 Sturm, Volker; Majcherek, Ronald; Papendorf, Knut 226
19 ELBE-Sport 1 Grandt, Wolfgang; Frey, Matthias; Frey, Birgit 250
20 Signal Iduna 3 Kraski, Claudia; Kamlage, Frauke; Pantelmann, Susann 253
21 PHILIPS 2 Veyhl, Peter; Müller, Ursel; Schrader, Rudi 287

Ergebnisse der M/W50+ Mannschaften auf der Langstrecke (10200 Meter)
1 Laufwerk 1 Mankus, Michael; Willamowski, Claudia; Papenberg, Matthias 32
2 Laufladen 1 Rohlfs, Dirk; Böttcher, Dirk; Wenzlaff, Borwin 48
3 Airbus 1 Dehrmann, Jens; Wandschneider, Dirk; Wessel, Hans-Joachim 79
4 NDR 1 Cherek, Uwe; Kohlmann, Carsten; Thimm, Erich 91
5 Siemens 1 Langenbruch, Gunnar; Bruns, Andreas; Sie Too, Petrus 112
6 DAK 1 Hartz, Manfred; Sietz, Andreas; Ogan, Anton 119
7 Commerz-B. 1 Kasper, Thomas; Persiel, Arne; Overkamp, Ines 128
8 Nordmark 1 Gniechwitz, Peter; Swoboda, Peter; Hampe, Frank 139
9 ERGOsports 1 Faust, Thomas; Brose, Silke; Kozieras, Norbert 152

10 Signal Iduna 1 Putzke, Matthias; Petsch, Wolfgang; Manthei, Jan 156
11 Laufladen 2 Venjakob, Isabel; Kwasny, Miriam; Kollemann, Sabine 157
12 Airbus 2 Nentwig, Karin; Lucke, Marcus; Albers, Hartmut 179
13 Energie SV H 1 Kück, Oliver; Forstreuter, Christian; Koring, Dagmar 190
14 NDR 2 Togler, Klaus; Schulz, Thomas; Togler, Monika 193
15 Siemens 2 Werner, Carsten; Buck, Klaus; Naundorf, Jens 222
16 ERGOsports 2 Kock, Reinhard; Hübener, Matthias; Knoop, Ines 238
17 Laufladen 3 Sanders, Karsten; Hoeft, Gesine; Steffen, Ann-Kristin 248
18 HSH-NORDB. 1 Klein, Friedrich; Schöning, Michael; Diezel, Günter 258
19 Laufwerk 2 Eddelbüttel, Karin; Fitz, Andreas; Mittelbach, Björn 261
20 NienLauf 1 Lucht, Claudia; Schulz, Heike; Tardieu, Charmian 271
21 Siemens 3 Goebel, Petra; Lungwitz, Karsten; Bentien, Ronald 295
22 PHILIPS 1 Rittmeister, Lutz; Haubrich, Gerhard; Dreise, Gösta 316
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23 Laufladen 4 Freitag, Jens; Zimdars, Nadine; Goergens, Michael 330
24 HH Airport 1 Ehlers, Jörg; Schlott, Rüdiger; Loges, Horst-Dieter 331
25 HSH-NORDB. 2 Heß, Verena; Courtault, Britta; Breier, Thomas 353
26 ERGOsports 3 Luderer, Britt; Green, Sven; Spijker, Rüdiger 354
27 HapagLloyd 1 Sagert, Erika; Fähnemann, Martina; Prigge, Klaus 380
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WMA korrigierte Zeiten der Damen auf der Kurzstrecke
Platz StNr Name BSG Jg AK WMA Zeit
1 201 Nentwig, Karin Airbus 59 W60 00:12:29 00:16:07
2 708 Hoeft, Gesine Laufladen 52 W65 00:13:25 00:19:13
3 294 Clausen, Sylvia ERGOsports 40 W75 00:13:32 00:23:52
4 86 Kwasny, Miriam Laufladen 65 W50 00:13:50 00:16:29
5 877 Glöde, Jutta Lufthansa 63 W55 00:13:59 00:17:06
6 305 Sievers, Susanne ERGOsports 67 W50 00:14:12 00:16:17
7 167 Becker, Barbara Rot Gelb 71 W45 00:14:15 00:15:45
8 158 Warnecke-Jerol, Margret Stern 61 W55 00:14:24 00:18:05
9 148 Marthiens, Ute Polizei HH 52 W65 00:14:32 00:20:49
10 566 Bühler-Becker, Heidi G+J 61 W55 00:14:39 00:18:24
11 888 Sake, Christiane RunWorld 82 W35 00:14:51 00:15:02
12 463 Liebendörfer, Marlene LOST! 07 WJ 00:14:52 00:16:21
13 2 Voß, Katharina AK Nord 83 W35 00:14:59 00:15:10
14 60 Chklar, Diana DNV GL 78 W40 00:15:03 00:15:33

909 Benecke, Josta HHRunning 03 D 00:15:06 00:15:36
15 544 Müller, Ursel PHILIPS 47 W70 00:15:19 00:23:49
16 383 Courtault, Britta HSH-NORDB. 66 W50 00:15:27 00:18:10

208 Waller, Renate Airbus 42 W75 00:15:27 00:26:15
18 143 Fuchs, Bettina PHILIPS 73 W45 00:15:44 00:17:02
19 832 Radzuweit, Meike BG Verkehr 66 W50 00:16:04 00:18:53
20 884 Mansfeld-Stiegert, Ulrike PHILIPS 67 W50 00:16:15 00:18:52

105 Kersten, Ines Laufwerk 62 W55 00:16:15 00:20:08
22 595 Kamlage, Frauke Signal Iduna 56 W60 00:16:45 00:22:35

328 Lohstroh, Ellen HPA 57 W60 00:16:45 00:22:16
24 265 Pohl, Katja DZ HYP 69 W50 00:16:54 00:19:08
25 307 Stahlbock, Astrid ERGOsports 59 W60 00:16:59 00:21:56
26 564 Wilm, Kathrin SAGA 68 W50 00:17:11 00:19:42
27 628 Fahnenbruck, Nele Polizei HH 82 W35 00:17:12 00:17:29
28 910 Rohde, Sabine Berenberg 59 W60 00:17:20 00:22:23
29 446 Jaekel, Sandra FA HH 75 W40 00:17:35 00:18:42
30 315 Reese, Finja Gasnetz HH 04 WJ 00:17:40 00:18:29
31 740 Schultz, Eva Laufwerk 84 W35 00:17:43 00:17:53
32 18 Henke, Katrin BACARDI 92 D 00:17:46 00:17:46
33 30 Härtel, Brigitte Commerz-B. 54 W65 00:17:49 00:24:45
34 767 Orlowski, Elke PHILIPS 41 W75 00:17:51 00:30:54
35 693 Hübener, Hannelore ERGOsports 61 W55 00:18:04 00:22:42
36 295 Dreller, Hilke ERGOsports 64 W55 00:18:12 00:21:58
37 451 Niemann, Antonia FA HH 04 WJ 00:18:23 00:19:14
38 912 Lentzer, Laura BA-Eimsb. 87 W30 00:18:28 00:18:30
39 329 Scheile-Bängsson, Barb HPA 68 W50 00:18:51 00:21:37
40 316 Reese, Irina Gasnetz HH 72 W45 00:18:52 00:20:38
41 813 Bornemann, Viola HSH-NORDB. 69 W50 00:18:56 00:21:26

686 Hose, Emily Energie SV H 00 D 00:19:05 00:19:17
42 413 Schlawinsky, Laura Knossos.de 90 D 00:19:24 00:19:24
43 766 Niethmann, Margret PHILIPS 51 W65 00:19:48 00:28:22
44 830 Akbas, Birgit AXA-Hbg 65 W50 00:20:02 00:23:52
45 330 Schitnik, Claudia HPA 69 W50 00:20:04 00:22:43
46 146 Engelmann, Heike Polizei HH 71 W45 00:20:34 00:22:45
47 886 Stamm, Meike Polizei HH 88 W30 00:21:14 00:21:15
48 606 Gerth, Claudia Tchibo 73 W45 00:21:34 00:23:21
49 21 Metsälampi, Sara BACARDI 84 W35 00:22:14 00:22:26
50 185 Heinrich, Nina Krüss-OSH 82 W35 00:22:35 00:22:58
51 449 Nelke, Julia FA HH 88 W30 00:23:55 00:23:56
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WMA korrigierte Zeiten der Damen auf der Mittelstrecke
Platz StNr Name BSG Jg AK WMA Zeit
1 201 Nentwig, Karin Airbus 59 W60 00:24:55 00:32:11
2 877 Glöde, Jutta Lufthansa 63 W55 00:25:01 00:30:36
3 708 Hoeft, Gesine Laufladen 52 W65 00:25:04 00:35:56
4 772 Themann, Tabea Polizei HH 92 D 00:25:05 00:25:05
5 875 Balduhn, Ann-Kathrin FA HH 95 D 00:26:49 00:26:49
6 86 Kwasny, Miriam Laufladen 65 W50 00:27:24 00:32:38
7 605 Ehlers, Annette Tchibo 65 W50 00:27:35 00:32:51
8 7 Balduhn, Caroline FA HH 95 D 00:27:52 00:27:52
9 102 von der Fecht, Solveig Laufwerk 75 W40 00:28:03 00:29:49
10 369 Sagert, Erika HapagLloyd 52 W65 00:28:11 00:40:24
11 799 Spielvogel, Jutta Tchibo 51 W65 00:28:25 00:41:23
12 5 Altmann, Cindy Commerz-B. 84 W35 00:28:59 00:29:15
13 158 Warnecke-Jerol, Margret Stern 61 W55 00:29:10 00:36:39
14 608 Pries, Daniela Tchibo 73 W45 00:29:12 00:31:37

335 Kaussler, Claudia Hochbahn 61 W55 00:29:12 00:36:42
16 579 Damm, Ursel Siemens 46 W70 00:29:24 00:46:30
17 169 Vollmers, Anja Signal Iduna 70 W45 00:29:35 00:33:06

817 Schrötke, Ute Feuerwehr 55 W60 00:29:35 00:40:30
19 148 Marthiens, Ute Polizei HH 52 W65 00:29:40 00:42:31
20 613 Tesch, Katharina Tchibo 58 W60 00:29:43 00:38:56
21 109 Berels, Marika Lufthansa 63 W55 00:29:47 00:36:25
22 418 Feldmann, Kerstin Gaden 71 W45 00:30:03 00:33:14
23 527 Glaser, Steffi OTTO 70 W45 00:30:04 00:33:38

544 Müller, Ursel PHILIPS 47 W70 00:30:04 00:46:45
25 558 Liebler, Katja Polizei HH 73 W45 00:30:26 00:32:57
26 383 Courtault, Britta HSH-NORDB. 66 W50 00:30:27 00:35:48
27 143 Fuchs, Bettina PHILIPS 73 W45 00:30:37 00:33:09
28 798 Seeling-Maaß, Meike Tchibo 65 W50 00:30:50 00:36:44
29 186 Reif, Cynthia Krüss-OSH 65 W50 00:30:53 00:36:48
30 105 Kersten, Ines Laufwerk 62 W55 00:31:01 00:38:27
31 2 Voß, Katharina AK Nord 83 W35 00:31:02 00:31:26
32 595 Kamlage, Frauke Signal Iduna 56 W60 00:32:16 00:43:32
33 480 Eitle, Heidi Montblanc 89 W30 00:32:19 00:32:19
34 385 Heß, Verena HSH-NORDB. 69 W50 00:32:21 00:36:38
35 265 Pohl, Katja DZ HYP 69 W50 00:32:26 00:36:44
36 65 Frey, Birgit ELBE-Sport 57 W60 00:32:39 00:43:24
37 740 Schultz, Eva Laufwerk 84 W35 00:32:41 00:32:59
38 879 Hilgendorf, Carmen Montblanc 84 W35 00:33:02 00:33:21
39 328 Lohstroh, Ellen HPA 57 W60 00:33:04 00:43:57
40 569 Nachtigäller, Iris G+J 77 W40 00:33:17 00:34:50
41 426 Reimers, Wiebke Gaden 65 W50 00:33:31 00:39:56
42 584 Goebel, Petra Siemens 69 W50 00:33:34 00:38:01
43 305 Sievers, Susanne ERGOsports 67 W50 00:33:45 00:38:42
44 746 Popplau, Jastyn Montblanc 91 D 00:33:54 00:33:54
45 880 Reichel, Magdalena Montblanc 85 W30 00:33:59 00:34:12
46 910 Rohde, Sabine Berenberg 59 W60 00:34:18 00:44:19
47 446 Jaekel, Sandra FA HH 75 W40 00:34:21 00:36:32
48 884 Mansfeld-Stiegert, Ulrike PHILIPS 67 W50 00:34:29 00:40:03
49 684 Begerow, Sandra Energie SV H 87 W30 00:34:36 00:34:40
50 31 Holbeck, Kristina Commerz-B. 66 W50 00:34:37 00:40:43
51 18 Henke, Katrin BACARDI 92 D 00:34:44 00:34:44
52 187 Timpe, Kerstin Krüss-OSH 68 W50 00:35:24 00:40:36
53 50 Almstedt, Doris Fahrradlad 80 W35 00:35:25 00:36:23
54 597 Kraski, Claudia Signal Iduna 70 W45 00:35:26 00:39:38
55 601 Reese-Theege, Kirsten Signal Iduna 62 W55 00:35:47 00:44:21
56 84 Mabikounou, Monique Hochbahn 87 W30 00:36:06 00:36:11
57 237 Heimann, Nicole Commerz-B. 76 W40 00:36:32 00:38:32
58 66 Frey, Lena ELBE-Sport 89 W30 00:36:56 00:36:56
59 329 Scheile-Bängsson, Barb HPA 68 W50 00:37:14 00:42:42
60 570 Niemann, Sonja G+J 74 W45 00:37:19 00:40:02
61 654 Buß, Dirka AK Altona 65 W50 00:37:33 00:44:44
62 720 Strauchmann, Maraike HEK 81 W35 00:37:56 00:38:45
63 904 Bleeker, Merle Tchibo 89 W30 00:38:18 00:38:18
64 600 Pantelmann, Susann Signal Iduna 68 W50 00:38:28 00:44:06
65 571 Töwe, Urte G+J 66 W50 00:38:35 00:45:23
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66 906 Lübcke, Diana Tchibo 75 W40 00:38:55 00:41:23
67 445 Hensel, Alena FA HH 90 D 00:39:17 00:39:17
68 54 Schröter, Jaqueline Fahrradlad 84 W35 00:40:25 00:40:48
69 682 Klähn, Petra ELBE-Sport 72 W45 00:41:02 00:44:53
70 279 Warmuz, Marta EDEKA 87 W30 00:41:14 00:41:19
71 611 Schmitz, Jennifer Tchibo 76 W40 00:41:44 00:44:01
72 413 Schlawinsky, Laura Knossos.de 90 D 00:42:40 00:42:40
73 185 Heinrich, Nina Krüss-OSH 82 W35 00:43:16 00:44:00
74 87 Adolff, Sandra Haspa 75 W40 00:43:21 00:46:06
75 21 Metsälampi, Sara BACARDI 84 W35 00:43:32 00:43:57
76 142 Müller, Jessica OrthoNord 82 W35 00:44:13 00:44:58
77 449 Nelke, Julia FA HH 88 W30 00:46:16 00:46:19
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WMA korrigierte Zeiten der Damen auf der Langstrecke
Platz StNr Name BSG Jg AK WMA Zeit
1 442 Willamowski, Claudia Laufwerk 67 W50 00:38:12 00:44:21
2 708 Hoeft, Gesine Laufladen 52 W65 00:39:17 00:56:18
3 201 Nentwig, Karin Airbus 59 W60 00:40:24 00:52:12
4 369 Sagert, Erika HapagLloyd 52 W65 00:41:10 00:59:01
5 100 Eddelbüttel, Karin Laufwerk 58 W60 00:42:03 00:55:06
6 824 Jablonowski, Julia Airbus 90 D 00:42:05 00:42:05
7 805 Schönwälder, Claudia Laufladen 71 W45 00:42:45 00:47:17
8 137 Togler, Monika NDR 57 W60 00:42:58 00:57:07
9 640 Jungnickel, Wiebke Commerz-B. 59 W60 00:43:10 00:55:46
10 345 Kaßen, Dortje Laufladen 73 W45 00:43:20 00:46:56
11 189 Beerbaum, Sonja Airbus 72 W45 00:43:42 00:47:49
12 293 Brose, Silke ERGOsports 62 W55 00:43:44 00:54:13
13 112 Haß, Britta Lufthansa 72 W45 00:43:53 00:48:01
14 86 Kwasny, Miriam Laufladen 65 W50 00:44:45 00:53:19
15 425 Neundörfer, Rebecca Gaden 90 D 00:44:46 00:44:46
16 32 Krahn, Sylvia Commerz-B. 73 W45 00:45:06 00:48:51
17 356 Venjakob, Isabel Laufladen 68 W50 00:45:14 00:51:52
18 710 Kollemann, Sabine Laufladen 64 W55 00:45:19 00:54:42
19 666 Overkamp, Ines Commerz-B. 64 W55 00:45:21 00:54:44
20 77 Krenzer, Nicole Generali 73 W45 00:45:35 00:49:22
21 91 Sauer, Antje HypoVerein 67 W50 00:46:49 00:54:22
22 89 Wolf, Simone HapagLloyd 89 W30 00:47:07 00:47:07
23 512 Redetzki, Clara NGTRNG 90 D 00:47:15 00:47:15
24 408 Maaß, Lina Knossos.de 85 W30 00:47:19 00:47:37
25 353 Slomski, Birgit Laufladen 75 W40 00:48:13 00:51:17
26 117 Ladwig, Sylvia Lufthansa 77 W40 00:48:39 00:50:56
27 706 Dittmer, Friederike Laufladen 83 W35 00:48:53 00:49:31
28 493 Lucht, Claudia NienLauf 69 W50 00:48:58 00:55:27
29 546 Quermann, Birgit PHILIPS 71 W45 00:49:02 00:54:14
30 495 Schulz, Heike NienLauf 66 W50 00:49:04 00:56:59

872 Anja, Rasch Jungheinr. 67 W50 00:49:12 00:57:08
31 105 Kersten, Ines Laufwerk 62 W55 00:49:19 01:01:08
32 496 Tardieu, Charmian NienLauf 66 W50 00:49:20 00:58:01
33 424 Lause, Ingrid Gaden 62 W55 00:49:40 01:01:34
34 143 Fuchs, Bettina PHILIPS 73 W45 00:49:53 00:54:01
35 2 Voß, Katharina AK Nord 83 W35 00:49:54 00:50:33
36 871 Recht, Janette HSH-NORDB. 81 W35 00:50:01 00:51:06
37 847 Knoop, Ines ERGOsports 69 W50 00:50:23 00:56:22

584 Goebel, Petra Siemens 69 W50 00:50:23 00:57:04
39 383 Courtault, Britta HSH-NORDB. 66 W50 00:50:40 00:59:35
40 713 Steffen, Ann-Kristin Laufladen 70 W45 00:50:50 00:56:52
41 341 Fiedler, Marie Laufladen 87 W30 00:50:52 00:50:59
42 361 Zimdars, Nadine Laufladen 69 W50 00:50:55 00:57:40
43 711 von Neuhoff, Nadja Laufladen 77 W40 00:50:57 00:53:20
44 696 Luderer, Britt ERGOsports 70 W45 00:51:42 00:57:50
45 555 Kabisch, Silja-Mareen Polizei HH 94 D 00:51:52 00:51:52
46 705 Berghausen, Solveig Laufladen 75 W40 00:51:56 00:55:14
47 385 Heß, Verena HSH-NORDB. 69 W50 00:52:07 00:59:02
48 883 Beu, Sylvie OTTO 74 W45 00:52:43 00:56:34
49 740 Schultz, Eva Laufwerk 84 W35 00:52:58 00:53:28
50 286 Koring, Dagmar Energie SV H 68 W50 00:53:05 01:00:52
51 663 Kanebley, Pia Beiersdorf 90 D 00:53:10 00:53:10
52 79 Sals, Angelina Generali 77 W40 00:53:19 00:55:49
53 668 Stübner, Sarah-Christina Commerz-B. 83 W35 00:54:01 00:54:43
54 719 Fähnemann, Martina HapagLloyd 67 W50 00:54:12 01:02:57
55 716 Ost, Marina Haspa 76 W40 00:54:39 00:57:39
56 717 Suckow, Maria Haspa 68 W50 00:54:47 01:02:49

873 Tünnerhoff, Katharina Jungheinr. 90 D 00:56:06 00:56:06
57 468 Plönsky, Katja Lufthansa 77 W40 00:56:18 00:58:56

859 Sawatzki, Julia Laufladen 87 W30 00:56:18 00:56:21
59 339 Döring, Nadine Laufladen 82 W35 00:56:43 00:57:41
60 863 Martins, Luisa HapagLloyd 74 W45 00:56:54 01:01:03
61 18 Henke, Katrin BACARDI 92 D 00:57:31 00:57:31
62 490 Hagedorn, Nicole NienLauf 82 W35 00:57:32 00:58:31
63 916 Marquardt, Sandra SPK-Süd 70 W45 00:57:37 01:03:44
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64 412 Rattunde, Julia Knossos.de 82 W35 00:59:04 01:00:05
65 409 Meischke, Nicole Knossos.de 77 W40 01:00:33 01:03:23
66 329 Scheile-Bängsson, Barb HPA 68 W50 01:00:39 01:09:33
67 561 von Rehren, Andrea Polizei HH 74 W45 01:01:40 01:06:10
68 228 Grimm, Ariane Beiersdorf 87 W30 01:01:56 01:02:04
69 739 Oldenburg, Almut Laufwerk 65 W50 01:02:05 01:13:58
70 232 Neumann, Yvonne Beiersdorf 83 W35 01:03:13 01:04:02
71 885 Baron, Franziska Polizei HH 80 W35 01:04:26 01:06:11
72 404 Hauert, Leonie Knossos.de 84 W35 01:05:02 01:05:39
73 403 Emmrich, Cindy Knossos.de 87 W30 01:05:23 01:05:32
74 21 Metsälampi, Sara BACARDI 84 W35 01:08:10 01:08:49
75 185 Heinrich, Nina Krüss-OSH 82 W35 01:12:41 01:13:56
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WMA korrigierte Zeiten der Herren auf der Kurzstrecke
Platz StNr Name BSG Jg AK WMA Zeit
1 1 Schröder, Julius Maximilian NDR 95 M 00:11:12 00:11:12
2 753 Ebel, Thomas NDR 65 M50 00:11:13 00:13:15
3 252 Dietzel, Ronald Fahrradlad 61 M55 00:11:40 00:14:15

831 Schulz, Michael A.Springer 65 M50 00:11:40 00:13:46
5 427 Rücker, Heinrich Gaden 36 M80 00:11:50 00:20:53
6 738 Mankus, Michael Laufwerk 70 M45 00:11:57 00:13:33
7 179 Bietke, Dirk TÜV-Nord 71 M45 00:12:10 00:13:41
8 450 Neumann, Uwe FA HH 73 M45 00:12:18 00:13:30
9 85 Gresens, Jan Laufladen 75 M40 00:12:20 00:13:27
10 20 Krastev, Ulli BACARDI 69 M50 00:12:22 00:14:08
11 292 Becker, Dietmar ERGOsports 59 M60 00:12:28 00:15:30
12 302 Krause, Reinhard ERGOsports 44 M75 00:12:33 00:18:25
13 301 Kozieras, Norbert ERGOsports 50 M65 00:12:41 00:17:07
14 456 Sturm, Volker FA HH 65 M50 00:12:45 00:15:03
15 541 Koudougou, Halidou PHILIPS 79 M40 00:12:47 00:13:25
16 756 Köndgen, David NDR 84 M35 00:12:51 00:13:07
17 357 Wenzlaff, Borwin Laufladen 69 M50 00:12:52 00:14:42
18 92 Klünter, Christoph K&M Sport 76 M40 00:12:53 00:13:56
19 392 Unterspann, Klaus HSH-NORDB. 41 M75 00:12:58 00:20:10
20 331 Tilch, Peter HPA 55 M60 00:13:07 00:16:53
21 537 Bozyakali, Can PHILIPS 74 M45 00:13:11 00:14:29
22 3 Kiehl, Thorsten Airbus 84 M35 00:13:14 00:13:31
23 151 Haubeck, Johannes Postbank-H 54 M65 00:13:17 00:17:16
24 149 Spijker, Andreas Polizei HH 61 M55 00:13:18 00:16:14
25 135 Schröter, Stefan NDR 73 M45 00:13:19 00:14:44
26 526 Becker, Jens-Gerrit OTTO 62 M55 00:13:26 00:16:08

375 Brandt, Peter HEK 40 M75 00:13:26 00:21:22
28 58 Meyer-Reim, Utz DZ HYP 61 M55 00:13:28 00:16:27
29 548 Rittmeister, Lutz PHILIPS 59 M60 00:13:30 00:16:46
30 327 Breustedt, Andreas HPA 87 M30 00:13:33 00:13:39
31 402 Eisoldt, Andreas Knossos.de 74 M45 00:13:40 00:15:01

261 Thorborg, Nils Deut.Bank 64 M55 00:13:40 00:16:08
33 634 Meier, Manfred PHILIPS 40 M75 00:13:42 00:21:47
34 540 Kosbü, Marco PHILIPS 82 M35 00:13:45 00:14:13
35 94 Lau, Dirk K&M Sport 63 M55 00:13:53 00:16:40
36 145 Matthies, Hans-Joachim PHILIPS 30 M85 00:13:55 00:30:42
37 71 Wien, Wolfgang ELBE-Sport 40 M75 00:14:01 00:22:17
38 304 Radetzki, Manfred ERGOsports 38 M80 00:14:03 00:23:28
39 752 Boll, Jan-Hendrik NDR 85 M30 00:14:09 00:14:22
40 352 Sanders, Karsten Laufladen 66 M50 00:14:12 00:16:38
41 567 Hegemann, Bernd G+J 68 M50 00:14:13 00:16:23
42 851 Winter, Christian ERGOsports 81 M35 00:14:14 00:14:50

70 Kühl, Bernd ELBE-Sport 46 M70 00:14:14 00:20:14
630 Sadzki, Tobias Kevin Feuerwehr 88 M30 00:14:16 00:14:20

44 551 Stäcker, Frank PHILIPS 64 M55 00:14:17 00:17:00
45 285 Hummel, Thomas Energie SV H 50 M65 00:14:22 00:19:24

168 Petsch, Wolfgang Signal Iduna 60 M55 00:14:22 00:17:42
47 583 Dreesbach, Knut Siemens 70 M45 00:14:26 00:16:22

23 Firyn, Heiko BG Verkehr 79 M40 00:14:26 00:15:16
49 306 Spijker, Rüdiger ERGOsports 60 M55 00:14:28 00:17:49
50 156 Eren, Levent Stern 76 M40 00:14:29 00:15:40
51 387 Klein, Friedrich HSH-NORDB. 59 M60 00:14:36 00:18:09

467 Hintz, Martin Lufthansa 37 M80 00:14:36 00:25:03
53 174 Roberts, Gregor T-Systems 59 M60 00:14:38 00:18:11
54 410 Oswald, Andre Knossos.de 75 M40 00:14:40 00:15:59
55 88 Wilde, Tim HapagLloyd 85 M30 00:14:50 00:15:04
56 454 Papendorf, Knut FA HH 46 M70 00:15:04 00:21:25
57 547 Rinio, Luca-Felix PHILIPS 00 M 00:15:08 00:15:27
58 155 Braeuer, Karsten Stern 72 M45 00:15:11 00:16:56
59 782 Ottow, Oskar Siemens 07 MJ 00:15:25 00:18:16
60 722 Bornemann, Matthias HSH-NORDB. 63 M55 00:15:26 00:18:23
61 791 Manthei, Jan Signal Iduna 67 M50 00:15:32 00:18:02

846 Holt, Johannes ERGOsports 84 M35 00:15:32 00:15:52
63 629 Lutosch, Dietmar Energie SV H 41 M75 00:15:45 00:24:30
64 894 Dierking, Peter Siemens 43 M75 00:15:50 00:23:40
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65 317 Reese, Johann Gasnetz HH 06 MJ 00:15:54 00:17:52
66 372 Schubert, Ralph HapagLloyd 73 M45 00:15:56 00:17:38

53 Möller, Wolfgang Fahrradlad 56 M60 00:15:56 00:20:20
68 781 Ottow, Heiko Siemens 67 M50 00:15:59 00:18:34
69 17 Handke, Christopher BACARDI 83 M35 00:16:00 00:16:26
70 69 Grandt, Wolfgang ELBE-Sport 54 M65 00:16:06 00:20:56
71 452 Niemann, Erik FA HH 01 M 00:16:07 00:16:39
72 723 Breier, Thomas HSH-NORDB. 67 M50 00:16:12 00:18:49
73 545 Orlowski, Rolf PHILIPS 42 M75 00:16:13 00:24:42
74 244 Radlof, Walter Commerz-B. 35 M80 00:16:15 00:28:42
75 318 Reese, Lars Gasnetz HH 70 M45 00:16:17 00:18:27
76 27 Brüggeman, Ralf Commerz-B. 53 M65 00:16:21 00:21:27
77 908 Tawussi, Frank TÜV-Nord 86 M30 00:16:23 00:16:34
78 197 Knaack, Tobias Airbus 75 M40 00:16:25 00:17:54
79 Hoppe, Holger Rot Gelb 71 M45 00:16:33 00:18:37

549 Rohde, Lothar PHILIPS 53 M65 00:16:33 00:21:43
81 866 Ahrens, Ingo HEK 68 M50 00:16:43 00:19:15
82 856 Meyer, Mario HW 63 M55 00:16:44 00:20:05

72 Kayser, Oliver Energie SV H 75 M40 00:16:45 00:18:16
405 Hausmann, Malte Knossos.de 84 M35 00:16:45 00:17:06

84 763 Dreise, Gösta PHILIPS 68 M50 00:17:05 00:19:41
85 125 Uhl, Manfred Lufthansa 39 M80 00:17:11 00:27:59
86 41 Götz, Peter DAK 53 M65 00:17:18 00:22:42
87 743 Kamprad-Papendorf, Nils FA HH 70 M45 00:17:24 00:19:43
88 430 Schulz, Hans-Joachim Gaden 46 M70 00:17:43 00:24:50
89 26 Kafke, Norbert BBK 60 M55 00:17:55 00:22:04
90 862 Sube, Wolfgang Haspa 52 M65 00:17:56 00:23:45
91 845 Avarello, Marcel ERGOsports 81 M35 00:18:11 00:18:57
92 68 Gläser, Heinz ELBE-Sport 45 M70 00:18:12 00:26:17
93 38 Schröder, Günter Commerz-B. 47 M70 00:18:15 00:25:34
94 211 Wichers, Klaus Airbus 46 M70 00:18:29 00:26:16
95 890 Kittler, Holger Stern 65 M50 00:19:39 00:23:12
96 596 Kamlage, Jens Signal Iduna 43 M75 00:19:44 00:29:30
97 150 Szillat, Volker Polizei HH 69 M50 00:19:54 00:22:45
98 911 Meß, Karl-Heinz BBK 41 M75 00:20:08 00:31:20
99 691 Wolter, Friedrich Energie SV H 52 M65 00:20:10 00:26:42

312 Hintzmann, Alfred Feuerwehr 34 M85 00:20:10 00:37:59
101 443 Böthern, Rolf FA HH 43 M75 00:20:29 00:30:37

842 Knopf, Volker Energie SV H 66 M50 00:20:48 00:24:21
102 29 Fiedler, Thomas Commerz-B. 53 M65 00:22:16 00:29:13
103 803 Matthiessen, Uwe FA HH 49 M70 00:23:02 00:31:28
104 453 Niemann, Hannes FA HH 91 M 00:23:58 00:23:58
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WMA korrigierte Zeiten der Herren auf der Mittelstrecke
Platz StNr Name BSG Jg AK WMA Zeit
1 753 Ebel, Thomas NDR 65 M50 00:22:23 00:26:26
2 738 Mankus, Michael Laufwerk 70 M45 00:23:47 00:26:58
3 865 Zielinski, Dieter HapagLloyd 72 M45 00:24:01 00:26:48
4 179 Bietke, Dirk TÜV-Nord 71 M45 00:24:21 00:27:23
5 913 Lenertz, Henning RunWorld 87 M30 00:24:36 00:24:47
6 20 Krastev, Ulli BACARDI 69 M50 00:24:38 00:28:09
7 85 Gresens, Jan Laufladen 75 M40 00:24:41 00:26:55
8 520 Kohlmann, Carsten NDR 65 M50 00:25:02 00:29:34
9 301 Kozieras, Norbert ERGOsports 50 M65 00:25:04 00:33:51
10 392 Unterspann, Klaus HSH-NORDB. 41 M75 00:25:05 00:39:01
11 802 Siegmund, Alexander Trionik 90 M 00:25:26 00:25:27

450 Neumann, Uwe FA HH 73 M45 00:25:26 00:27:57
13 541 Koudougou, Halidou PHILIPS 79 M40 00:25:27 00:26:43
14 337 Westphal, Wolfgang Hochbahn 54 M65 00:25:35 00:33:15
15 580 Damm, Wolfgang Siemens 46 M70 00:25:36 00:36:24
16 797 Müller, Reinhard Tchibo 67 M50 00:25:38 00:29:47
17 58 Meyer-Reim, Utz DZ HYP 61 M55 00:25:42 00:31:23
18 642 Dörheit, Christian NDR 79 M40 00:25:43 00:27:12
19 224 Gruner, Beppo BA-Eimsb. 93 M 00:25:45 00:25:45
20 614 Tesch, Thomas Tchibo 58 M60 00:26:13 00:32:52
21 563 Schmidt, Birger Polizei HH 84 M35 00:26:15 00:26:49
22 171 Vollmers, Thomas Signal Iduna 71 M45 00:26:21 00:29:38
23 3 Kiehl, Thorsten Airbus 84 M35 00:26:26 00:27:00
24 92 Klünter, Christoph K&M Sport 76 M40 00:26:33 00:28:44
25 878 Cramer, Nils Montblanc 02 M 00:26:34 00:27:49
26 380 Maßmann, Dieter HEK 55 M60 00:26:36 00:34:16
27 116 Kaiser, Peter Lufthansa 47 M70 00:26:38 00:37:19
28 331 Tilch, Peter HPA 55 M60 00:26:44 00:34:26
29 607 Gliewe, Volker Tchibo 52 M65 00:26:49 00:35:31

577 Bödeker, Heinz Siemens 47 M70 00:26:49 00:37:35
31 110 Darimont, Manfred Lufthansa 40 M75 00:26:51 00:42:42
32 548 Rittmeister, Lutz PHILIPS 59 M60 00:27:00 00:33:33
33 594 Frischer, Horst Signal Iduna 46 M70 00:27:03 00:38:28
34 810 Köhme, Philipp Krüss-OSH 85 M30 00:27:04 00:27:30

537 Bozyakali, Can PHILIPS 74 M45 00:27:04 00:29:44
36 292 Becker, Dietmar ERGOsports 59 M60 00:27:08 00:33:44
37 94 Lau, Dirk K&M Sport 63 M55 00:27:32 00:33:04
38 336 Steinhorst, Jürgen Hochbahn 53 M65 00:27:41 00:36:19
39 526 Becker, Jens-Gerrit OTTO 62 M55 00:27:42 00:33:16

843 Schreiber, Raul Energie SV H 73 M45 00:27:43 00:30:42
40 486 Scherer, Gerhold Montblanc 71 M45 00:28:02 00:31:32
41 557 Laude, Niels Polizei HH 75 M40 00:28:05 00:30:37
42 130 Konrad, Thomas NDR 67 M50 00:28:07 00:32:40
43 352 Sanders, Karsten Laufladen 66 M50 00:28:09 00:32:58
44 168 Petsch, Wolfgang Signal Iduna 60 M55 00:28:12 00:34:45
45 402 Eisoldt, Andreas Knossos.de 74 M45 00:28:28 00:31:17
46 552 Brandt, Boris Polizei HH 82 M35 00:28:30 00:29:29
47 733 Beckmann, Niels Knossos.de 74 M45 00:28:33 00:31:08
48 387 Klein, Friedrich HSH-NORDB. 59 M60 00:28:46 00:35:45
49 357 Wenzlaff, Borwin Laufladen 69 M50 00:28:47 00:32:54
50 588 von Mallinckrodt, Klaus Siemens 46 M70 00:28:48 00:40:57
51 306 Spijker, Rüdiger ERGOsports 60 M55 00:28:57 00:35:40

903 Stamm, Volker Signal Iduna 53 M65 00:28:57 00:37:59
53 540 Kosbü, Marco PHILIPS 82 M35 00:29:12 00:30:13
54 28 Dockhorn, Marc Commerz-B. 71 M45 00:29:20 00:33:00
55 156 Eren, Levent Stern 76 M40 00:29:23 00:31:47
56 851 Winter, Christian ERGOsports 81 M35 00:29:24 00:30:39
57 485 Oltmanns, Helmer Montblanc 49 M70 00:29:25 00:40:11
58 505 Kassner, Ulrich NGTRNG 81 M35 00:29:30 00:30:45
59 174 Roberts, Gregor T-Systems 59 M60 00:29:31 00:36:41
60 88 Wilde, Tim HapagLloyd 85 M30 00:29:33 00:30:01
61 23 Firyn, Heiko BG Verkehr 79 M40 00:29:44 00:31:27
62 781 Ottow, Heiko Siemens 67 M50 00:29:47 00:34:36
63 155 Braeuer, Karsten Stern 72 M45 00:29:49 00:33:17
64 188 Bartels, Ronald Airbus 62 M55 00:29:52 00:36:11
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65 791 Manthei, Jan Signal Iduna 67 M50 00:29:55 00:34:45
66 371 Schnabel, Harald HapagLloyd 53 M65 00:30:00 00:39:21
67 235 Albrecht, Christian Commerz-B. 70 M45 00:30:03 00:34:04
68 327 Breustedt, Andreas HPA 87 M30 00:30:05 00:30:19
69 372 Schubert, Ralph HapagLloyd 73 M45 00:30:06 00:33:20

197 Knaack, Tobias Airbus 75 M40 00:30:06 00:32:49
71 856 Meyer, Mario HW 63 M55 00:30:19 00:36:25
72 599 Lenfers, Wolfgang Signal Iduna 62 M55 00:30:44 00:37:13
73 298 Fennen, Dr. Michael ERGOsports 88 M30 00:30:51 00:30:59
74 456 Sturm, Volker FA HH 65 M50 00:30:55 00:36:31
75 692 Alpers, Werner ERGOsports 50 M65 00:31:00 00:41:52
76 610 Ruh, Jochen Tchibo 71 M45 00:31:04 00:34:57
77 67 Frey, Matthias ELBE-Sport 51 M65 00:31:05 00:41:33
78 Olivier, Mischa HW 67 M50 00:31:17 00:36:20
79 69 Grandt, Wolfgang ELBE-Sport 54 M65 00:31:25 00:40:50
80 583 Dreesbach, Knut Siemens 70 M45 00:31:28 00:35:41
81 835 Tolksdorf, Wolfgang Commerz-B. 57 M60 00:31:29 00:39:50
82 741 Skwirblies, Martin Laufwerk 65 M50 00:31:32 00:37:15

723 Breier, Thomas HSH-NORDB. 67 M50 00:31:32 00:36:38
84 618 Dreier, Gerhard TÜV-Nord 63 M55 00:31:33 00:37:54
85 180 Pöhler, Andre TÜV-Nord 75 M40 00:31:37 00:34:28
86 26 Kafke, Norbert BBK 60 M55 00:31:41 00:39:03
87 704 Händler, Gunnar Hochbahn 67 M50 00:31:43 00:36:51
88 411 Oswald, Mathias Knossos.de 78 M40 00:31:54 00:34:00
89 97 Obermeit, Dennis Kühne+Nagel 84 M35 00:32:06 00:32:47
90 454 Papendorf, Knut FA HH 46 M70 00:32:29 00:46:12
91 625 Wangemann, Björn Energie SV H 76 M40 00:32:43 00:35:24
92 Hoppe, Holger Rot Gelb 71 M45 00:32:52 00:36:58
93 900 Kurtz, Udo Rapid 68 M50 00:32:53 00:37:53
94 846 Holt, Johannes ERGOsports 84 M35 00:32:55 00:33:37
95 908 Tawussi, Frank TÜV-Nord 86 M30 00:33:06 00:33:29
96 683 Begerow, Hendrik Energie SV H 87 M30 00:33:07 00:33:22
97 284 Wilms, Christian ELBE-Sport 88 M30 00:33:13 00:33:22
98 448 Majcherek, Ronald FA HH 59 M60 00:33:28 00:41:36
99 647 Janik, Hans-Joachim Airbus 52 M65 00:33:36 00:44:30
100 866 Ahrens, Ingo HEK 68 M50 00:33:39 00:38:47
101 458 Wilkens, Patrick FA HH 90 M 00:33:51 00:33:52
102 410 Oswald, Andre Knossos.de 75 M40 00:34:02 00:37:07
103 826 Mozo Gutierrez, Alvaro Airbus 93 M 00:34:05 00:34:05
104 745 Frenzel, Thore Montblanc 90 M 00:34:11 00:34:11
105 83 Hübsch, Alexander Hochbahn 85 M30 00:34:18 00:34:41
106 589 Püttjer, Horst Siemens 53 M65 00:34:26 00:45:11
107 447 Klomfaß, Oliver FA HH 91 M 00:34:27 00:34:27
108 619 Kohl, Andreas TÜV-Nord 61 M55 00:34:29 00:42:07
109 550 Schrader, Rudi PHILIPS 49 M70 00:34:36 00:47:16
110 763 Dreise, Gösta PHILIPS 68 M50 00:34:48 00:40:06

715 Knoefel, Gerhard Haspa 59 M60 00:34:48 00:43:15
112 845 Avarello, Marcel ERGOsports 81 M35 00:34:55 00:36:24
113 768 Veyhl, Peter PHILIPS 67 M50 00:34:58 00:40:37
114 855 Wulff, Helmut HPA 60 M55 00:35:02 00:43:10
115 119 Mess, Matthias Lufthansa 73 M45 00:35:13 00:39:00
116 278 van der Velde, Oliver EDEKA 81 M35 00:35:16 00:36:45
117 890 Kittler, Holger Stern 65 M50 00:35:21 00:41:45
118 405 Hausmann, Malte Knossos.de 84 M35 00:35:28 00:36:14
119 482 Geithner, Daniel Montblanc 81 M35 00:35:32 00:37:02
120 245 Riegel, Danny Commerz-B. 73 M45 00:36:24 00:40:19
121 216 Schweder, Klaus AXA-Hbg 62 M55 00:36:33 00:44:16
122 19 Henke, Peter BACARDI 63 M55 00:37:16 00:44:46
123 818 Wendland, Christian SPK-Süd 80 M35 00:37:37 00:39:30
124 837 Jordt, Hendrik Fahrradlad 81 M35 00:37:38 00:39:14
125 547 Rinio, Luca-Felix PHILIPS 00 M 00:42:29 00:43:23
126 17 Handke, Christopher BACARDI 83 M35 00:42:47 00:43:58
127 141 Müller, Frank OrthoNord 67 M50 00:44:03 00:51:11
128 453 Niemann, Hannes FA HH 91 M 00:46:20 00:46:20
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WMA korrigierte Zeiten der Herren auf der Langstrecke
Platz StNr Name BSG Jg AK WMA Zeit
1 887 Dahms, Claus RunWorld 57 M60 00:34:48 00:44:00
2 553 Dankers, Heinz Polizei HH 60 M55 00:34:54 00:42:57
3 514 Schröder-Groeneveld, Leif NGTRNG 89 M30 00:35:41 00:35:43
4 758 Gniechwitz, Peter Nordmark 65 M50 00:35:45 00:42:08
5 822 Franke, Benjamin Airbus 89 M30 00:35:59 00:36:01
6 658 Rave-Borger, Christian AXA-Hbg 58 M60 00:36:04 00:45:11
7 51 Hoch, Christoph Fahrradlad 60 M55 00:36:34 00:45:00
8 268 Albrecht, Axel DNV GL 66 M50 00:36:35 00:42:46
9 210 Wessel, Hans-Joachim Airbus 50 M65 00:37:14 00:50:16
10 196 Jansen, Thies Airbus 71 M45 00:37:22 00:41:55
11 676 Danger, Frank EDEKA 64 M55 00:37:25 00:44:29
12 749 Best, Ruben NGTRNG 90 M 00:37:31 00:37:31
13 417 Brandt, Andreas Gaden 58 M60 00:38:00 00:47:36
14 712 Rohlfs, Dirk Laufladen 67 M50 00:38:07 00:44:11
15 213 Jaekel, Carsten AlbeDiakon 70 M45 00:38:13 00:43:13
16 266 Schmidt, Jürgen DZ HYP 54 M65 00:38:14 00:49:41
17 738 Mankus, Michael Laufwerk 70 M45 00:38:17 00:43:18
18 108 Rohlfs, Torben Laufwerk 77 M40 00:38:51 00:41:35

674 Jaekel, Christoph BSV-Gast 73 M45 00:39:06 00:43:10
19 128 Cherek, Uwe NDR 68 M50 00:39:08 00:44:59
20 59 Bajric, Mersudin DNV GL 74 M45 00:39:14 00:42:59
21 179 Bietke, Dirk TÜV-Nord 71 M45 00:39:19 00:44:07
22 529 Patzer, Ralf OTTO 67 M50 00:39:20 00:45:36
23 511 Pätzold, Ingo NGTRNG 68 M50 00:39:21 00:45:14
24 20 Krastev, Ulli BACARDI 69 M50 00:39:24 00:44:56
25 523 Thimm, Erich NDR 51 M65 00:39:25 00:52:41
26 636 Böttcher, Dirk Laufladen 69 M50 00:39:29 00:45:01
27 675 Backhausen, Dirk DNV GL 66 M50 00:39:35 00:46:16
28 191 Dehrmann, Jens Airbus 69 M50 00:39:36 00:45:09
29 136 Togler, Klaus NDR 52 M65 00:39:49 00:52:43
30 441 Schreiber, Sebastian Laufwerk 78 M40 00:39:50 00:42:19
31 917 Papenberg, Matthias Laufwerk 65 M50 00:39:52 00:47:00
32 867 Herrmann, Thomas HEK 58 M60 00:39:56 00:50:02
33 392 Unterspann, Klaus HSH-NORDB. 41 M75 00:40:08 01:02:19
34 85 Gresens, Jan Laufladen 75 M40 00:40:10 00:43:40
35 301 Kozieras, Norbert ERGOsports 50 M65 00:40:14 00:54:20
36 893 Bruns, Andreas Siemens 59 M60 00:40:16 00:50:00
37 902 Putzke, Matthias Signal Iduna 66 M50 00:40:24 00:47:14
38 787 Lorenz, Martin Rapid 65 M50 00:40:29 00:47:43
39 42 Hartz, Manfred DAK 63 M55 00:40:39 00:48:44
40 9 Morillo Giles, Victor Airbus 79 M40 00:40:40 00:42:52
41 504 Heeser, Björn NGTRNG 81 M35 00:40:43 00:42:17
42 73 Kück, Oliver Energie SV H 67 M50 00:40:49 00:47:19
43 585 Langenbruch, Gunnar Siemens 64 M55 00:40:50 00:48:33
44 450 Neumann, Uwe FA HH 73 M45 00:40:54 00:44:48
45 406 Ludwig, Dirk Knossos.de 71 M45 00:40:57 00:45:57
46 718 Wilde, Klaus Haspa 58 M60 00:40:58 00:51:19
47 714 Wöstmann, Sebastian Laufladen 87 M30 00:41:00 00:41:13

820 Albers, Hartmut Airbus 50 M65 00:41:00 00:55:22
49 57 Schulz, Torsten DESY 62 M55 00:41:04 00:49:40
50 539 Haubrich, Gerhard PHILIPS 43 M75 00:41:10 01:01:27
51 22 Croissier, René Baubehörde 50 M65 00:41:14 00:55:41
52 152 Meyer, Peter Postbank-H 47 M70 00:41:18 00:57:50
53 209 Wandschneider, Dirk Airbus 63 M55 00:41:19 00:49:33

694 Kock, Reinhard ERGOsports 52 M65 00:41:19 00:54:43
55 238 Kasper, Thomas Commerz-B. 68 M50 00:41:21 00:47:09
56 92 Klünter, Christoph K&M Sport 76 M40 00:41:36 00:44:52
57 297 Faust, Thomas ERGOsports 62 M55 00:41:38 00:50:21
58 340 Eckhoff, Jan Laufladen 83 M35 00:41:41 00:42:41
59 3 Kiehl, Thorsten Airbus 84 M35 00:42:10 00:42:55
60 520 Kohlmann, Carsten NDR 65 M50 00:42:13 00:49:46
61 576 Bentien, Ronald Siemens 48 M70 00:42:20 00:58:30
62 262 Voß, Thomas Deut.Bank 67 M50 00:42:24 00:49:09
63 168 Petsch, Wolfgang Signal Iduna 60 M55 00:42:41 00:52:32
64 94 Lau, Dirk K&M Sport 63 M55 00:42:42 00:51:12
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65 591 Sie Too, Petrus Siemens 58 M60 00:42:46 00:53:35
66 331 Tilch, Peter HPA 55 M60 00:42:47 00:55:05
67 10 Hornung, Jürgen AlbeDiakon 54 M65 00:42:51 00:55:41
68 548 Rittmeister, Lutz PHILIPS 59 M60 00:43:00 00:53:23
69 541 Koudougou, Halidou PHILIPS 79 M40 00:43:01 00:45:00
70 632 Swoboda, Peter Nordmark 63 M55 00:43:05 00:51:40
71 672 Nüske, Andreas DZ HYP 68 M50 00:43:14 00:49:42
72 582 Draak, Christian Siemens 75 M40 00:43:18 00:47:04
73 522 Schulz, Thomas NDR 61 M55 00:43:19 00:52:51
74 556 Knaack, Thomas Polizei HH 81 M35 00:43:23 00:45:03
75 357 Wenzlaff, Borwin Laufladen 69 M50 00:43:24 00:49:29
76 414 von Thienen, Nils Knossos.de 77 M40 00:43:36 00:46:40
77 242 Lorenzen, Niels Commerz-B. 75 M40 00:43:43 00:47:09
78 852 Bulla, Bernhard Gasnetz HH 60 M55 00:43:49 00:53:56
79 515 Stenzaly, Oliver NGTRNG 72 M45 00:43:54 00:48:52
80 247 Sietz, Andreas DAK 68 M50 00:44:13 00:50:50
81 35 Persiel, Arne Commerz-B. 66 M50 00:44:17 00:51:46
82 869 Diezel, Günter HSH-NORDB. 54 M65 00:44:26 00:57:44
83 273 Laurisch, Wolf EDEKA 72 M45 00:44:36 00:49:38
84 387 Klein, Friedrich HSH-NORDB. 59 M60 00:44:37 00:55:24
85 350 Peppel, Andreas Laufladen 78 M40 00:44:38 00:47:25
86 892 Müller, Hans-Werner Stern 51 M65 00:44:46 00:59:51
87 174 Roberts, Gregor T-Systems 59 M60 00:44:52 00:55:43
88 836 Sahlmann, Kai DAK 62 M55 00:45:05 00:54:31
89 528 Kliem, Rüdiger OTTO 61 M55 00:45:06 00:54:33
90 419 Gerlach, Malte Gaden 84 M35 00:45:09 00:45:58
91 537 Bozyakali, Can PHILIPS 74 M45 00:45:26 00:49:47
92 841 Forstreuter, Christian Energie SV H 69 M50 00:46:02 00:52:29

348 Marner, Oliver Laufladen 75 M40 00:46:02 00:50:02
94 43 Ogan, Anton DAK 66 M50 00:46:03 00:53:50
95 475 Simon, Manfred Marien-Krh 62 M55 00:46:07 00:55:46

48 Oberste, Thomas Dataport 60 M55 00:46:07 00:56:46
97 533 Wenners, Tobias OTTO 81 M35 00:46:09 00:47:55
98 918 Matthiessen, Nils FA HH 85 M30 00:46:14 00:46:49
99 578 Buck, Klaus Siemens 62 M55 00:46:18 00:55:31
100 114 Holzkamp-Heise, Karl-Heinz Lufthansa 52 M65 00:46:19 01:01:20
101 649 Lucke, Marcus Airbus 65 M50 00:46:20 00:54:37
102 389 Schöning, Michael HSH-NORDB. 62 M55 00:46:21 00:56:03
103 748 Scheele, Sören NienLauf 93 M 00:46:22 00:46:22
104 771 Störling, Peter Polizei HH 60 M55 00:46:23 00:57:05
105 848 Menche, Julian ERGOsports 91 M 00:46:25 00:46:25
106 615 Jeschak, Patrick wellnuss.de 86 M30 00:46:30 00:46:54
107 300 Hübener, Matthias ERGOsports 62 M55 00:46:33 00:56:18

783 Werner, Carsten Siemens 66 M50 00:46:33 00:54:25
109 733 Beckmann, Niels Knossos.de 74 M45 00:46:34 00:50:37
110 635 Gücker, Manuel Beiersdorf 86 M30 00:46:38 00:47:02
111 269 Cordes, Sven EDEKA 71 M45 00:46:42 00:52:24

233 Casper, Jorge BG Verkehr 00 M 00:46:42 00:47:42
226 Kloss, Stephan Basler 65 M50 00:46:42 00:55:03

114 103 Fitz, Andreas Laufwerk 64 M55 00:46:47 00:55:37
115 664 Rellmann, André Beiersdorf 88 M30 00:46:54 00:47:01
116 854 Schlott, Rüdiger HH Airport 58 M60 00:46:55 00:58:47
117 396 Schwiers, Thomas Jungheinr. 69 M50 00:47:10 00:53:47
118 896 Lungwitz, Karsten Siemens 62 M55 00:47:11 00:57:04
119 703 Streckwaldt, Kai HHLA 66 M50 00:47:12 00:55:10
120 222 Freude, Holger BA-Eimsb. 60 M55 00:47:13 00:57:36
121 352 Sanders, Karsten Laufladen 66 M50 00:47:18 00:55:17
122 34 Niemann, Volker Commerz-B. 59 M60 00:47:19 00:58:45
123 455 Peise, Carsten FA HH 70 M45 00:47:20 00:53:32
124 159 Naundorf, Jens Siemens 64 M55 00:47:22 00:56:19
125 115 Hormann, Hans Heinrich Lufthansa 59 M60 00:47:28 00:58:57
126 393 Beckmann, Gerd HypoVerein 64 M55 00:47:31 00:56:01

126 Willsch, Pascal Lufthansa 78 M40 00:47:31 00:50:28
128 323 Ehlers, Jörg HH Airport 65 M50 00:47:36 00:56:07
129 236 Fielitz, Andreas Commerz-B. 72 M45 00:47:41 00:53:04
130 23 Firyn, Heiko BG Verkehr 79 M40 00:47:51 00:50:26
131 401 Dose, Jörg Knossos.de 71 M45 00:47:58 00:53:49
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132 372 Schubert, Ralph HapagLloyd 73 M45 00:48:01 00:53:01
133 637 Helmann, Gerald Telefonica 61 M55 00:48:05 00:58:09
134 707 Goergens, Michael Laufladen 55 M60 00:48:06 01:01:56
135 402 Eisoldt, Andreas Knossos.de 74 M45 00:48:09 00:52:45
136 367 Ischo, Björn HapagLloyd 74 M45 00:48:19 00:52:56
137 342 Freitag, Jens Laufladen 63 M55 00:48:24 00:57:32
138 574 Twesten, Dennis Stern 83 M35 00:48:28 00:49:20
139 494 Schiefenhövel, Michael NienLauf 79 M40 00:48:33 00:51:11
140 858 Lahmann, Hauke Laufladen 78 M40 00:48:40 00:51:42
141 791 Manthei, Jan Signal Iduna 67 M50 00:48:52 00:56:39
142 915 Hahn, Sebastian Siemens 89 M30 00:48:59 00:48:59
143 590 Sie Too, Luca Siemens 96 M 00:49:00 00:49:00
144 657 Probstmeyer, Axel AXA-Hbg 76 M40 00:49:07 00:52:58
145 8 Jakobsen, Frank Airbus 66 M50 00:49:10 00:57:28
146 850 Schröder, Folke ERGOsports 71 M45 00:49:20 00:55:21

679 Ruf, Martin EDEKA 85 M30 00:49:20 00:49:58
148 155 Braeuer, Karsten Stern 72 M45 00:49:21 00:54:56
149 17 Handke, Christopher BACARDI 83 M35 00:49:24 00:50:35
150 901 Weseloh, Michael Rot Gelb 65 M50 00:49:26 00:58:16

88 Wilde, Tim HapagLloyd 85 M30 00:49:26 00:50:04
152 429 Schottenhaml, Andreas Gaden 75 M40 00:49:32 00:53:51
153 203 Schaumann, Oliver Airbus 63 M55 00:49:41 00:59:35
154 411 Oswald, Mathias Knossos.de 78 M40 00:49:48 00:52:54
155 881 Hampe, Frank Nordmark 68 M50 00:49:49 00:57:16
156 69 Grandt, Wolfgang ELBE-Sport 54 M65 00:49:54 01:04:51
157 78 Malunat, Nils Generali 64 M55 00:49:57 00:59:23
158 306 Spijker, Rüdiger ERGOsports 60 M55 00:50:14 01:01:50
159 299 Green, Sven ERGOsports 64 M55 00:50:30 01:00:02
160 638 Helmann, Henrik Telefonica 93 M 00:50:31 00:50:31
161 197 Knaack, Tobias Airbus 75 M40 00:50:36 00:55:00
162 882 Weisener, Matthias Nordmark 67 M50 00:50:45 00:58:50
163 156 Eren, Levent Stern 76 M40 00:50:51 00:54:51

827 Ramirez, Juan Airbus 83 M35 00:50:54 00:52:07
164 Olivier, Mischa HW 67 M50 00:51:10 00:59:19
165 368 Prigge, Klaus HapagLloyd 60 M55 00:51:12 01:03:01

407 Ludwig, Jens Knossos.de 73 M45 00:51:12 00:56:32
167 437 Mittelbach, Björn Laufwerk 67 M50 00:51:14 00:59:23
168 324 Loges, Horst-Dieter HH Airport 57 M60 00:51:15 01:04:48
169 488 Brown, Andrew NienLauf 71 M45 00:51:19 00:57:35
170 723 Breier, Thomas HSH-NORDB. 67 M50 00:51:42 00:59:56
171 99 Stark, Jöran Funkgruppe 78 M40 00:52:31 00:55:47

890 Kittler, Holger Stern 65 M50 00:52:31 01:01:54
173 581 Diedrich, Ralph Siemens 62 M55 00:52:49 01:03:53
174 275 Möwius, Lennart EDEKA 92 M 00:53:17 00:53:17
175 123 Staffeldt, Heiko Lufthansa 74 M45 00:53:26 00:58:32
176 120 Michelland, Jean-Baptiste Lufthansa 83 M35 00:53:52 00:55:09
177 730 Friedrich, Wolfram Jungheinr. 59 M60 00:53:58 01:07:01
178 721 Sobo, Martin HELM 75 M40 00:54:18 00:59:01
179 786 Ganschow, Sven Robert SRHH 62 M55 00:54:57 01:06:27
180 845 Avarello, Marcel ERGOsports 81 M35 00:55:32 00:57:40
181 729 Di Nardo, Emanuel Jungheinr. 83 M35 00:56:16 00:57:37
182 198 Koss, Alexander Airbus 83 M35 00:56:17 00:57:38
183 405 Hausmann, Malte Knossos.de 84 M35 00:56:23 00:57:24
184 898 Marquardt, Guido SPK-Süd 71 M45 00:56:48 01:03:44
185 779 Hofsommer, Steffen Siemens 72 M45 00:57:00 01:03:27
186 56 Rudolph, Florian DESY 80 M35 00:57:09 00:59:48
187 874 Sprenger, Mathias K&M Sport 78 M40 00:57:10 01:00:43
188 763 Dreise, Gösta PHILIPS 68 M50 00:57:31 01:06:08
189 453 Niemann, Hannes FA HH 91 M 00:57:36 00:57:36
190 229 Grimm, Florian Beiersdorf 80 M35 00:59:20 01:02:05
191 16 Voß, Lasse Fabio AK Nord 03 M 01:00:18 01:04:01
192 759 Kundt, David Nordmark 86 M30 01:00:46 01:01:17
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V O R L Ä U F I G

FAQ
Mein Name, Chipnummer, BSG, ... ist falsch. Wer korrigiert das?
Wende Dich bitte an Deinen Spartenleiter.

Ich bin nicht in der Ergebnisliste. Was nun?
Falls Du Dir vor Ort einen Leihchip besorgt hast, kann es sein, dass diese noch nicht in die
Ergebnisliste eingearbeitet wurden. Dies sollte bis Dienstag nach einem Lauf aber geschehen sein.
Anderenfalls kann Dir nur noch der Veranstalter weiterhelfen. Einen Anspechpartner findest Du in
der jeweiligen Ausschreibung.

Ich bin ohne Chip gelaufen und nicht in der Ergebnisliste.
Wer ohne Chip läuft, kann nicht gewertet werden! Wer vor Ort merkt, daß er ohne Chip angereist ist,
kann sich dort gegen eine Gebühr einen Leihchip besorgen.

Ich bin 'Ausser Konkurrenz' gewertet worden. Warum?
Dafür gibt es mehrere Möglichkeiten. Die wahrscheinlichste ist, dass Dein Startpass vom
Leichtathletikausschuss noch nicht eingegeben wurde. Bitte frage Deinen Spartenleiter danach.
Solltest Du für einen Verein des DLV starten, wirst Du 'ausser Konkurrenz' gewertet.

Was sind M/W50+ Mannschaften?
Hierbei handelt es sich um eine zusätzliche Auswertung für Mannschaften. In eine M/W50+
Mannschaft kommen Männer und Frauen (die Mannschaft kann also mixed sein), die zur
Altersklasse M50 oder W50 oder höher gehören. Die addierten Platzziffern ergeben das
Gesamtergebnis der Staffel.

Was sind WMA Zeiten?
WMA Zeiten werden aus der Bruttozeit des jeweiligen Laufs errechnet. Sie machen die Zeiten von
Läufern unterschiedlichen Alters vergleichbar. Die gelaufene Bruttozeit wird dabei mit einem Faktor
multipliziert, der von der Streckenlänge und dem Alter abhängt. WMA Zeiten haben nur informativen
Charakter.
Die ermittelte Altersklasse kann von der in der Serie verwendeten abweichen, da in der Serie
			bereits die Altersklasse des nächsten Jahres verwendet wird.
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