
14. LAUF-FEUER-Waldlauf
09.02.2019 - Tangstedter Forst

Ergebnisse der Damen auf der Kurzstrecke (3400 Meter)
 3 1 4 10 2 7 10 2 2 6 2 1 1
Platz StNr Name BSG Jg Zeit WJ D 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80

1 34 Voß, Katharina Asklepios HH 83 14:25 . . . 1 . . . . . . . . .
2 816 Liebler, Katja Polizei HH 73 14:47 . . . . . 1 . . . . . . .
3 287 Recht, Janette HSH-NORDB. 81 15:04 . . . 2 . . . . . . . . .
4 166 Baumann, Katja ERGOsports 70 15:07 . . . . . 2 . . . . . . .
5 526 Becker, Barbara Rot Gelb 71 15:16 . . . . . 3 . . . . . . .
6 893 Jalaß-Kaminski, Frauke Laufwerk 72 15:47 . . . . . 4 . . . . . . .
7 959 Kutschka, Anja ERGOsports 69 16:20 . . . . . . 1 . . . . . .
8 688 Reese, Finja Gasnetz HH 04 16:32 1 . . . . . . . . . . . .

1098 Willamowski, Birte Laufwerk 07 16:41 1. Außer Konkurrenz
9 3 Willamowski, Claudia Laufwerk 67 16:42 . . . . . . 2 . . . . . .

10 436 Fuchs, Bettina PHILIPS 73 17:14 . . . . . 5 . . . . . . .
11 222 Mabikounou, Monique Hochbahn 87 17:20 . . 1 . . . . . . . . . .
12 361 Niemann, Antonia FA HH 04 17:21 2 . . . . . . . . . . . .
13 139 Frey, Lena ELBE-Sport 89 17:23 . . 2 . . . . . . . . . .
14 766 Bühler-Becker, Heidi G+J 61 17:37 . . . . . . . 1 . . . . .
14 597 Courtault, Britta HSH-NORDB. 66 17:37 . . . . . . 3 . . . . . .
16 730 Brix, Lena Laufwerk 87 17:39 . . 3 . . . . . . . . . .
17 36 Henke, Katrin BACARDI 92 17:43 . 1 . . . . . . . . . . .
18 352 Jaekel, Sandra FA HH 75 18:00 . . . . 1 . . . . . . . .
19 905 Stamm, Meike Polizei HH 88 18:04 . . 4 . . . . . . . . . .
20 689 Reese, Irina Gasnetz HH 72 18:24 . . . . . 6 . . . . . . .
21 159 Koring, Dagmar Energie SV H 68 18:25 . . . . . . 4 . . . . . .
22 794 Dreier, Dagmar TÜV-Nord 68 18:36 . . . . . . 5 . . . . . .
23 711 Strauchmann, Maraike HEK 81 18:37 . . . 3 . . . . . . . . .
24 717 Heß, Verena HSH-NORDB. 69 18:48 . . . . . . 6 . . . . . .
25 590 Sievers, Susanne ERGOsports 67 18:51 . . . . . . 7 . . . . . .
26 182 Stahlbock, Astrid ERGOsports 59 18:54 . . . . . . . . 1 . . . .
27 802 Hoeft, Gesine Laufladen 52 18:59 . . . . . . . . . 1 . . .
28 101 Hellmuth, Daniela Fahrradlad 83 19:20 . . . 4 . . . . . . . . .
29 423 Müller, Jessica OrthoNord 82 19:48 . . . 5 . . . . . . . . .
30 333 Kersten, Ines Laufwerk 62 19:58 . . . . . . . 2 . . . . .
31 443 Mansfeld-Stiegert, Ulrike PHILIPS 67 20:01 . . . . . . 8 . . . . . .
32 658 Lang, Daniela CPAG 84 20:41 . . . 6 . . . . . . . . .
33 273 Sagert, Erika HapagLloyd 52 21:10 . . . . . . . . . 2 . . .
34 606 Förschner, Olivia HPA 66 21:23 . . . . . . 9 . . . . . .
35 255 Adolff, Sandra Haspa 75 21:31 . . . . 2 . . . . . . . .
36 819 Kamlage, Frauke Signal Iduna 56 21:54 . . . . . . . . 2 . . . .
37 297 Vanthuyne, Anna-Maria IBM Klub 54 22:00 . . . . . . . . . 3 . . .
38 329 Engelmann, Katrin Laufwerk 66 22:02 . . . . . . 10 . . . . . .
39 638 Metsalampi, Sara BACARDI 84 22:07 . . . 7 . . . . . . . . .
39 40 Toennis, Cathleen BACARDI 83 22:07 . . . 7 . . . . . . . . .
41 464 Woithe, Sylvia Polizei HH 80 22:23 . . . 9 . . . . . . . . .
42 8 Heinrich, Nina Krüss-OSH 82 22:28 . . . 10 . . . . . . . . .
43 106 Bartels, Petra Deut.Bank 53 22:51 . . . . . . . . . 4 . . .
44 259 Körber, Greta Haspa 36 23:15 . . . . . . . . . . . . 1
45 80 Härtel, Brigitte Commerz-B. 54 24:20 . . . . . . . . . 5 . . .
46 128 Fiedler, Anne Katrin EDEKA 70 25:00 . . . . . 7 . . . . . . .
47 26 Waller, Renate Airbus 42 25:09 . . . . . . . . . . . 1 .
48 759 Müller, Ursel PHILIPS 47 25:12 . . . . . . . . . . 1 . .
49 760 Niethmann, Margret PHILIPS 51 25:16 . . . . . . . . . 6 . . .
50 85 Mardfeldt, Renate Commerz-B. 45 26:20 . . . . . . . . . . 2 . .
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Ergebnisse der Damen auf der Mittelstrecke (6860 Meter)
 4 5 5 8 8 18 4 4 4
Platz StNr Name BSG Jg Zeit D 30 35 40 45 50 55 60 65

1 953 Balduhn, Ann-Kathrin FA HH 95 27:39 1 . . . . . . . .
2 1 Altmann, Cindy Commerz-B. 84 29:29 . . 1 . . . . . .
3 330 von der Fecht, Solveig Laufwerk 75 29:48 . . . 1 . . . . .

209 Klass, Leonie Gaden 99 31:11 1. Außer Konkurrenz
4 941 Barth, Sonja Berenberg 75 31:17 . . . 2 . . . . .
5 352 Jaekel, Sandra FA HH 75 31:35 . . . 3 . . . . .
6 549 Randjbarzadeh, Daniela Tchibo 73 31:42 . . . . 1 . . . .
7 896 Eitle, Heidi Montblanc 89 32:27 . 1 . . . . . . .
8 675 Westerfeld, Sabine ELBE-Sport 66 32:44 . . . . . 1 . . .
9 34 Voß, Katharina Asklepios HH 83 33:09 . . 2 . . . . . .

10 544 Ehlers, Annette Tchibo 65 33:30 . . . . . 2 . . .
11 82 Jungnickel, Wiebke Commerz-B. 59 33:39 . . . . . . . 1 .
12 743 Pöhler, Julia Montblanc 81 34:15 . . 3 . . . . . .
13 1097 Krispin, Marion Laufwerk 73 34:19 . . . . 2 . . . .
14 371 Hohenschild, Britta Lufthansa 64 34:38 . . . . . . 1 . .
15 785 Vollmers, Anja Signal Iduna 70 35:04 . . . . 3 . . . .
16 436 Fuchs, Bettina PHILIPS 73 36:29 . . . . 4 . . . .
17 766 Bühler-Becker, Heidi G+J 61 36:42 . . . . . . 2 . .
18 1017 Wilm, Kathrin SAGA 68 36:45 . . . . . 3 . . .
19 555 Tesch, Katharina Tchibo 58 36:59 . . . . . . . 2 .
20 389 Cramer, Meike Montblanc 67 37:10 . . . . . 4 . . .
21 323 Schliephake, Katrin Gaden 68 37:25 . . . . . 5 . . .
22 1021 Klöver, Michaela ELBE-Sport 73 37:32 . . . . 5 . . . .
22 959 Kutschka, Anja ERGOsports 69 37:32 . . . . . 6 . . .
24 826 Reif, Cynthia Krüss-OSH 65 38:20 . . . . . 7 . . .
25 222 Mabikounou, Monique Hochbahn 87 38:37 . 2 . . . . . . .
26 794 Dreier, Dagmar TÜV-Nord 68 38:45 . . . . . 8 . . .
26 139 Frey, Lena ELBE-Sport 89 38:45 . 3 . . . . . . .
28 390 Dörmeier, Melanie Montblanc 77 38:46 . . . 4 . . . . .
29 772 Wendt, Mareike Stern 69 38:48 . . . . . 9 . . .

1102 Hagel, Nicole SPK-Süd 75 38:50 2. Außer Konkurrenz
30 811 Ranik, Monika Polizei HH 70 38:50 . . . . 6 . . . .
31 728 Reimers, Wiebke Gaden 65 38:52 . . . . . 10 . . .
32 36 Henke, Katrin BACARDI 92 39:16 2 . . . . . . . .
33 350 Hensel, Alena FA HH 90 39:49 3 . . . . . . . .
34 40 Toennis, Cathleen BACARDI 83 39:55 . . 4 . . . . . .
35 597 Courtault, Britta HSH-NORDB. 66 40:32 . . . . . 11 . . .
36 802 Hoeft, Gesine Laufladen 52 40:47 . . . . . . . . 1
37 899 Stättner, Cornelia OTTO 68 40:59 . . . . . 12 . . .
38 273 Sagert, Erika HapagLloyd 52 41:13 . . . . . . . . 2
39 554 Spielvogel, Jutta Tchibo 51 41:17 . . . . . . . . 3
40 159 Koring, Dagmar Energie SV H 68 41:35 . . . . . 13 . . .
41 590 Sievers, Susanne ERGOsports 67 43:20 . . . . . 14 . . .
42 532 Pantelmann, Susann Signal Iduna 68 43:22 . . . . . 15 . . .
43 920 Rasmussen, Ingrid TÜV-Nord 52 43:29 . . . . . . . . 4
44 138 Frey, Birgit ELBE-Sport 57 43:42 . . . . . . . 3 .
45 311 Meischke, Nicole Knossos.de 77 44:06 . . . 5 . . . . .
46 857 Müller-Reinert, Ilona ERGOsports 76 44:31 . . . 6 . . . . .
47 333 Kersten, Ines Laufwerk 62 44:38 . . . . . . 3 . .
48 537 Reese-Theege, Kirsten Signal Iduna 62 45:38 . . . . . . 4 . .
49 606 Förschner, Olivia HPA 66 46:03 . . . . . 16 . . .
50 127 Dube, Tanja EDEKA 78 46:16 . . . 7 . . . . .
51 714 Bornemann, Viola HSH-NORDB. 69 46:20 . . . . . 17 . . .
52 397 Alke, Sandra NienLauf 74 46:50 . . . . 7 . . . .
53 340 Schröder-Schwarz, Jennifer Laufwerk 86 47:10 . 4 . . . . . . .
54 819 Kamlage, Frauke Signal Iduna 56 47:42 . . . . . . . 4 .
55 329 Engelmann, Katrin Laufwerk 66 47:57 . . . . . 18 . . .
56 1092 Lange, Ramona HH Airport 89 48:28 . 5 . . . . . . .
57 185 Wagner, Ratchaneekorn ERGOsports 72 49:22 . . . . 8 . . . .
58 8 Heinrich, Nina Krüss-OSH 82 52:36 . . 5 . . . . . .
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Ergebnisse der Damen auf der Langstrecke (10320 Meter)
 4 6 13 12 5 15 11 2 4
Platz StNr Name BSG Jg Zeit D 30 35 40 45 50 55 60 65

1 344 Balduhn, Caroline FA HH 95 42:07 1 . . . . . . . .
2 846 Hennecke, Anke Deut.Bank 76 42:37 . . . 1 . . . . .
3 3 Willamowski, Claudia Laufwerk 67 42:45 . . . . . 1 . . .
4 369 Glöde, Jutta Lufthansa 63 44:48 . . . . . . 1 . .
5 237 Kaßen, Dortje Laufladen 73 45:35 . . . . 1 . . . .
6 797 Foltin, Ulrike Laufladen 75 45:45 . . . 2 . . . . .
7 240 Kwasny, Miriam Laufladen 65 47:22 . . . . . 2 . . .
8 478 Hoehn, Katharina Stern 81 47:42 . . 1 . . . . . .
9 228 Dittmer, Friederike Laufladen 83 47:43 . . 2 . . . . . .

10 287 Recht, Janette HSH-NORDB. 81 47:47 . . 3 . . . . . .
11 279 Wolf, Simone HapagLloyd 89 48:51 . 1 . . . . . . .
12 251 Schönwälder, Claudia Laufladen 71 48:54 . . . . 2 . . . .
13 338 Rohlfs, Daniela Laufwerk 78 49:17 . . . 3 . . . . .
14 225 Berghausen, Solveig Laufladen 75 49:33 . . . 4 . . . . .
15 747 Wengerowski, Frauke NienLauf 78 49:36 . . . 5 . . . . .
16 34 Voß, Katharina Asklepios HH 83 49:58 . . 4 . . . . . .
17 33 Panka, Bettina Asklepios HH 63 50:01 . . . . . . 2 . .
18 737 Ladwig, Sylvia Lufthansa 77 50:41 . . . 6 . . . . .
19 791 Felchner, Carola wellnuss.de 78 50:57 . . . 7 . . . . .
20 227 Bruns, Miriam Laufladen 83 51:06 . . 5 . . . . . .
21 715 Engelbrecht, Martina HSH-NORDB. 64 51:13 . . . . . . 3 . .
22 436 Fuchs, Bettina PHILIPS 73 52:32 . . . . 3 . . . .
23 663 Overkamp, Ines Commerz-B. 64 52:52 . . . . . . 4 . .
24 295 Sauer, Antje HypoVerein 67 53:13 . . . . . 3 . . .
25 123 Barmwater, Julia DNV GL 88 53:26 . 2 . . . . . . .
26 597 Courtault, Britta HSH-NORDB. 66 53:31 . . . . . 4 . . .
27 766 Bühler-Becker, Heidi G+J 61 53:32 . . . . . . 5 . .
28 402 Wainowski, Monika NienLauf 77 53:37 . . . 8 . . . . .
29 92 Stübner, Sarah-Christina Commerz-B. 83 53:51 . . 6 . . . . . .
30 135 Brose, Silke ELBE-Sport 62 53:52 . . . . . . 6 . .
31 959 Kutschka, Anja ERGOsports 69 53:58 . . . . . 5 . . .
32 447 Petereit, Annekathrin PHILIPS 79 54:00 . . . 9 . . . . .
33 36 Henke, Katrin BACARDI 92 54:18 2 . . . . . . . .
34 666 Ansen, Maike DAK 83 54:59 . . 7 . . . . . .
35 794 Dreier, Dagmar TÜV-Nord 68 55:01 . . . . . 6 . . .
36 419 Togler, Monika NDR 57 55:19 . . . . . . . 1 .
37 717 Heß, Verena HSH-NORDB. 69 55:23 . . . . . 7 . . .
38 229 Döring, Nadine Laufladen 82 55:49 . . 8 . . . . . .
39 319 Lause, Ingrid Gaden 62 56:39 . . . . . . 7 . .
40 250 Sawatzki, Julia Laufladen 87 57:27 . 3 . . . . . . .
41 57 Geisweid, Silke Basler 70 57:28 . . . . 4 . . . .
42 273 Sagert, Erika HapagLloyd 52 57:34 . . . . . . . . 1
43 401 Tardieu, Charmian NienLauf 66 57:37 . . . . . 8 . . .
44 159 Koring, Dagmar Energie SV H 68 57:48 . . . . . 9 . . .
45 381 Plönsky, Katja Lufthansa 77 57:52 . . . 10 . . . . .
46 802 Hoeft, Gesine Laufladen 52 57:59 . . . . . . . . 2
47 81 Holbeck, Kristina Commerz-B. 66 59:21 . . . . . 10 . . .
48 936 Lemm, Verena Airbus 63 59:29 . . . . . . 8 . .
49 399 Hagedorn, Nicole NienLauf 82 59:53 . . 9 . . . . . .

1074 Stein, Franziska Signal Iduna 91 59:58 1. Außer Konkurrenz
50 179 Schild, Antje ERGOsports 66 1:00:08 . . . . . 11 . . .
51 101 Hellmuth, Daniela Fahrradlad 83 1:00:30 . . 10 . . . . . .
52 333 Kersten, Ines Laufwerk 62 1:00:38 . . . . . . 9 . .
53 31 Müller, Sarah AlbeDiakon 90 1:01:10 3 . . . . . . . .
54 460 Marthiens, Ute Polizei HH 52 1:01:15 . . . . . . . . 3
55 63 Grandsitzki, Janine Beiersdorf 89 1:01:18 . 4 . . . . . . .
55 67 Wilken, Maren Beiersdorf 78 1:01:18 . . . 11 . . . . .
57 192 Ahrens, Sabine Generali 60 1:01:20 . . . . . . 10 . .
58 962 Schmidt, Karen ERGOsports 86 1:01:24 . 5 . . . . . . .
59 530 Lehmer, Nicole Signal Iduna 76 1:01:30 . . . 12 . . . . .
60 960 Luderer, Britt ERGOsports 70 1:01:38 . . . . 5 . . . .
61 606 Förschner, Olivia HPA 66 1:02:18 . . . . . 12 . . .
62 480 Krämer, Birgit Stern 64 1:02:26 . . . . . . 11 . .
63 94 Reckmann, Martina DAK 66 1:02:53 . . . . . 13 . . .
64 40 Toennis, Cathleen BACARDI 83 1:03:16 . . 11 . . . . . .
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Platz StNr Name BSG Jg Zeit D 30 35 40 45 50 55 60 65
65 638 Metsalampi, Sara BACARDI 84 1:03:17 . . 12 . . . . . .
66 876 Grünewald-Knapp, Barbara Laufladen 54 1:03:47 . . . . . . . . 4
67 386 Perez-Platz, Ursula Marien-Krh 66 1:03:54 . . . . . 14 . . .
68 992 Nelke, Julia FA HH 88 1:04:49 . 6 . . . . . . .
69 329 Engelmann, Katrin Laufwerk 66 1:05:32 . . . . . 15 . . .
70 819 Kamlage, Frauke Signal Iduna 56 1:06:02 . . . . . . . 2 .
71 8 Heinrich, Nina Krüss-OSH 82 1:10:40 . . 13 . . . . . .
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Ergebnisse der Herren auf der Kurzstrecke (3400 Meter)
 2 2 5 3 3 13 11 16 8 12 3 11 2 2
Platz StNr Name BSG Jg Zeit MJ M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85

1 417 Schröder, Julius Maximilian NDR 95 10:30 . 1 . . . . . . . . . . . .
2 4 Langer, Mathias Gaden 67 12:10 . . . . . . 1 . . . . . . .
3 16 Kiehl, Thorsten Airbus 84 12:27 . . . 1 . . . . . . . . . .
4 440 Koudougou, Halidou PHILIPS 79 12:40 . . . . 1 . . . . . . . . .
5 201 Breustedt, Andreas HPA 87 12:48 . . 1 . . . . . . . . . . .
6 1068 Glasenapp, Jan PHILIPS 71 12:50 . . . . . 1 . . . . . . . .
7 303 Klünter, Christoph K&M Sport 76 12:57 . . . . 2 . . . . . . . . .
8 578 Bietke, Dirk TÜV-Nord 71 13:13 . . . . . 2 . . . . . . . .
9 445 Matzke, Herwig PHILIPS 72 13:17 . . . . . 3 . . . . . . . .

10 30 Jaekel, Carsten AlbeDiakon 70 13:25 . . . . . 4 . . . . . . . .
11 481 Lambracht, Gerald Stern 70 13:33 . . . . . 5 . . . . . . . .
12 39 Krastev, Ulli BACARDI 69 13:37 . . . . . . 2 . . . . . . .
13 439 Kosbü, Marco PHILIPS 82 13:38 . . . 2 . . . . . . . . . .
14 427 Patzer, Ralf OTTO 67 13:42 . . . . . . 3 . . . . . . .
15 1037 Jürgensen, Malte Airbus 68 13:55 . . . . . . 4 . . . . . . .
16 365 Sturm, Volker FA HH 65 13:59 . . . . . . 5 . . . . . . .
17 898 Garraway, Alun OTTO 64 14:07 . . . . . . . 1 . . . . . .
18 468 Bastian, Jens G+J 63 14:13 . . . . . . . 2 . . . . . .
19 586 Bozyakali, Can PHILIPS 74 14:19 . . . . . 6 . . . . . . . .
20 795 Tawussi, Frank TÜV-Nord 86 14:30 . . 2 . . . . . . . . . . .
21 119 Meyer-Reim, Utz DZ HYP 61 14:36 . . . . . . . 3 . . . . . .
22 449 Rittmeister, Lutz PHILIPS 59 14:40 . . . . . . . . 1 . . . . .
23 49 Gehle, Friedhelm BA-Eimsb. 56 14:46 . . . . . . . . 2 . . . . .
24 56 Firyn, Heiko Basler 79 14:47 . . . . 3 . . . . . . . . .
25 429 Schmitz, Sebastian OTTO 84 15:10 . . . 3 . . . . . . . . . .
26 366 Theile, Hartwich FA HH 55 15:22 . . . . . . . . 3 . . . . .
27 482 Lohmann, Rolf-Michael Stern 60 15:30 . . . . . . . 4 . . . . . .
28 1111 Schröder, Birger NDR 63 15:31 . . . . . . . 5 . . . . . .
29 305 Lau, Dirk K&M Sport 63 15:44 . . . . . . . 6 . . . . . .
30 25 Trümper, Michael Airbus 66 15:48 . . . . . . 6 . . . . . . .
31 498 Dreesbach, Knut Siemens 70 16:01 . . . . . 7 . . . . . . . .
32 175 Kozieras, Norbert ERGOsports 50 16:06 . . . . . . . . . 1 . . . .
33 690 Reese, Johann Gasnetz HH 06 16:11 1 . . . . . . . . . . . . .
34 462 Spijker, Andreas Polizei HH 61 16:12 . . . . . . . 7 . . . . . .
35 428 Reuer, Hans-Henning OTTO 67 16:14 . . . . . . 7 . . . . . . .
36 181 Spijker, Rüdiger ERGOsports 60 16:20 . . . . . . . 8 . . . . . .
37 341 Skwirblies, Martin Laufwerk 65 16:36 . . . . . . 8 . . . . . . .
38 177 Marquardt, Volker ERGOsports 57 16:40 . . . . . . . . 4 . . . . .
39 205 Tilch, Peter HPA 55 16:45 . . . . . . . . 5 . . . . .
40 475 Braeuer, Karsten Stern 72 16:47 . . . . . 8 . . . . . . . .
41 939 Voß, Lasse Fabio Asklepios HH 03 16:47 . 2 . . . . . . . . . . . .
42 512 Werner, Carsten Siemens 66 16:49 . . . . . . 9 . . . . . . .
43 691 Reese, Lars Gasnetz HH 70 16:53 . . . . . 9 . . . . . . . .
44 929 Podlech, Marc Polizei HH 85 17:00 . . 3 . . . . . . . . . . .
45 153 Danckers, Joachim Energie SV H 63 17:04 . . . . . . . 9 . . . . . .
46 291 Zinecker, Stefan HSH-NORDB. 64 17:05 . . . . . . . 10 . . . . . .
47 158 Hummel, Thomas Energie SV H 50 17:09 . . . . . . . . . 2 . . . .
48 713 Bornemann, Matthias HSH-NORDB. 63 17:18 . . . . . . . 11 . . . . . .
49 531 Manthei, Jan Signal Iduna 67 17:26 . . . . . . 10 . . . . . . .
50 154 Gessert, Frank Energie SV H 59 17:34 . . . . . . . . 6 . . . . .
51 78 Brüggeman, Ralf Commerz-B. 53 17:44 . . . . . . . . . 3 . . . .
52 659 Lang, Hans-Georg CPAG 51 17:48 . . . . . . . . . 4 . . . .
53 599 Klinke, Michael Energie SV H 71 17:54 . . . . . 10 . . . . . . . .
54 275 Schubert, Ralph HapagLloyd 73 17:56 . . . . . 11 . . . . . . . .
55 823 Schumacher, Peter TÜV-Nord 52 18:02 . . . . . . . . . 5 . . . .
56 707 Ahrens, Ingo HEK 68 18:08 . . . . . . 11 . . . . . . .
57 968 Meyer, Mario HW 63 18:20 . . . . . . . 12 . . . . . .
58 913 Naundorf, Jens Siemens 64 18:28 . . . . . . . 13 . . . . . .
59 176 Krause, Reinhard ERGOsports 44 18:37 . . . . . . . . . . . 1 . .
60 281 Münster, Reinhold HEK 42 18:45 . . . . . . . . . . . 2 . .
61 533 Petsch, Wolfgang Signal Iduna 60 18:48 . . . . . . . 14 . . . . . .
62 712 Ahrens, Helmuth HSH-NORDB. 51 18:53 . . . . . . . . . 6 . . . .
63 285 Diezel, Günter HSH-NORDB. 54 19:03 . . . . . . . . . 7 . . . .
64 716 Gaebert, Günter HSH-NORDB. 64 19:09 . . . . . . . 15 . . . . . .
65 353 Kamprad-Papendorf, Nils FA HH 70 19:13 . . . . . 12 . . . . . . . .
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Platz StNr Name BSG Jg Zeit MJ M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85
66 884 Unterspann, Klaus HSH-NORDB. 41 19:15 . . . . . . . . . . . 3 . .
67 1084 Möller, Wolfgang Fahrradlad 56 19:20 . . . . . . . . 7 . . . . .
68 276 Wilde, Tim HapagLloyd 85 19:21 . . 4 . . . . . . . . . . .
68 977 Wolf, Johannes HapagLloyd 87 19:21 . . 4 . . . . . . . . . . .
70 1100 Hüppe, Maxim PHILIPS 05 19:36 2 . . . . . . . . . . . . .
71 364 Papendorf, Knut FA HH 46 19:47 . . . . . . . . . . 1 . . .
72 142 Grandt, Wolfgang ELBE-Sport 54 19:50 . . . . . . . . . 8 . . . .
73 143 Hildebrandt, Edgard ELBE-Sport 53 19:53 . . . . . . . . . 9 . . . .
74 651 Ahrens, Claus-Werner Basler 44 20:04 . . . . . . . . . . . 4 . .
75 149 Wien, Wolfgang ELBE-Sport 40 20:11 . . . . . . . . . . . 5 . .
76 260 Körber, Klaus Haspa 50 20:27 . . . . . . . . . 10 . . . .
77 141 Gläser, Heinz ELBE-Sport 45 21:24 . . . . . . . . . . 2 . . .
78 342 Stadter, Gerd Laufwerk 62 21:47 . . . . . . . 16 . . . . . .
79 336 Otto, Christian Laufwerk 71 22:03 . . . . . 13 . . . . . . . .
80 639 Pepperrell, Stephen BACARDI 58 22:08 . . . . . . . . 8 . . . . .
81 162 Lutosch, Dietmar Energie SV H 41 22:31 . . . . . . . . . . . 6 . .
82 922 Kusch, Günter IBM Klub 45 22:41 . . . . . . . . . . 3 . . .
83 370 Hintz, Martin Lufthansa 37 22:54 . . . . . . . . . . . . 1 .
84 188 Mattern, Horst Feuerwehr 43 23:29 . . . . . . . . . . . 7 . .
85 165 Wolter, Friedrich Energie SV H 52 25:29 . . . . . . . . . 11 . . . .
86 444 Matthies, Hans-Joachim PHILIPS 30 25:49 . . . . . . . . . . . . . 1
87 346 Böthern, Rolf FA HH 43 26:40 . . . . . . . . . . . 8 . .
88 136 Eybächer, Michael ELBE-Sport 43 26:54 . . . . . . . . . . . 9 . .
89 79 Fiedler, Thomas Commerz-B. 53 27:04 . . . . . . . . . 12 . . . .
90 818 Kamlage, Jens Signal Iduna 43 27:48 . . . . . . . . . . . 10 . .
91 88 Radlof, Walter Commerz-B. 35 28:14 . . . . . . . . . . . . 2 .
92 76 Meß, Karl-Heinz BBK 41 30:53 . . . . . . . . . . . 11 . .
93 186 Hintzmann, Alfred Feuerwehr 34 32:27 . . . . . . . . . . . . . 2

20.2.2019 12:44 Seite 6/27



Ergebnisse der Herren auf der Mittelstrecke (6860 Meter)
 1 2 4 9 9 24 19 26 14 12 8 3
Platz StNr Name BSG Jg Zeit MJ M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75

1089 Stüfen, Lukas Energie SV H 99 24:57 1. Außer Konkurrenz
1 16 Kiehl, Thorsten Airbus 84 26:50 . . . 1 . . . . . . . .
2 440 Koudougou, Halidou PHILIPS 79 27:31 . . . . 1 . . . . . . .
3 457 Kröning, Wolfgang Polizei HH 64 27:36 . . . . . . . 1 . . . .
4 461 Schmidt, Birger Polizei HH 84 27:52 . . . 2 . . . . . . . .
5 578 Bietke, Dirk TÜV-Nord 71 28:08 . . . . . 1 . . . . . .
6 303 Klünter, Christoph K&M Sport 76 28:13 . . . . 2 . . . . . . .
7 497 Draak, Christian Siemens 75 28:27 . . . . 3 . . . . . . .
8 547 Müller, Reinhard Tchibo 67 28:31 . . . . . . 1 . . . . .
9 445 Matzke, Herwig PHILIPS 72 28:37 . . . . . 2 . . . . . .

10 30 Jaekel, Carsten AlbeDiakon 70 28:49 . . . . . 3 . . . . . .
11 276 Wilde, Tim HapagLloyd 85 29:09 . . 1 . . . . . . . . .
12 201 Breustedt, Andreas HPA 87 29:11 . . 2 . . . . . . . . .
13 427 Patzer, Ralf OTTO 67 29:17 . . . . . . 2 . . . . .
14 481 Lambracht, Gerald Stern 70 29:20 . . . . . 4 . . . . . .
15 111 Paulsen, Peer Deut.Bank 68 29:24 . . . . . . 3 . . . . .
16 441 Lovon, Emmanuel PHILIPS 62 29:30 . . . . . . . 2 . . . .
17 453 Brandt, Boris Polizei HH 82 29:36 . . . 3 . . . . . . . .
18 1066 Kurth, Damien Laufwerk 84 29:39 . . . 4 . . . . . . . .
19 7 Fuhlendorf, Ingo Krüss-OSH 55 29:55 . . . . . . . . 1 . . .
20 843 Gruhn, Marcel Dennis Commerz-B. 79 30:10 . . . . 4 . . . . . . .
21 459 Laude, Niels Polizei HH 75 30:16 . . . . 5 . . . . . . .

853 Schreiber, Raul Energie SV H 73 30:20 2. Außer Konkurrenz
22 556 Tesch, Thomas Tchibo 58 30:24 . . . . . . . . 2 . . .
23 39 Krastev, Ulli BACARDI 69 30:32 . . . . . . 4 . . . . .
24 468 Bastian, Jens G+J 63 30:33 . . . . . . . 3 . . . .
25 786 Vollmers, Laurin Signal Iduna 05 30:37 1 . . . . . . . . . . .
26 1037 Jürgensen, Malte Airbus 68 30:42 . . . . . . 5 . . . . .
27 787 Vollmers, Thomas Signal Iduna 71 30:47 . . . . . 5 . . . . . .
28 586 Bozyakali, Can PHILIPS 74 30:52 . . . . . 6 . . . . . .

1106 Argint, Michael DLV-Gäste 89 30:56 1. Außer Konkurrenz (DLV)
29 553 Seliger, Niels-Michael Tchibo 71 31:00 . . . . . 7 . . . . . .
30 508 Peschel-Sielmann, Manfred Siemens 60 31:06 . . . . . . . 4 . . . .
31 413 Konrad, Thomas NDR 67 31:11 . . . . . . 6 . . . . .
32 362 Niemann, Erik FA HH 01 31:13 . 1 . . . . . . . . . .
33 898 Garraway, Alun OTTO 64 31:15 . . . . . . . 5 . . . .
34 184 Wagner, Dirk ERGOsports 72 31:19 . . . . . 8 . . . . . .
35 458 Krüger, Wilfried Polizei HH 60 31:21 . . . . . . . 6 . . . .
36 1010 Littek, Marco Siemens 71 31:22 . . . . . 9 . . . . . .
37 224 Westphal, Wolfgang Hochbahn 54 31:33 . . . . . . . . . 1 . .
38 51 zum Brook, Reinhold BA-Nord 58 31:47 . . . . . . . . 3 . . .
39 119 Meyer-Reim, Utz DZ HYP 61 31:50 . . . . . . . 7 . . . .
40 241 Lumpp, Michael Laufladen 73 31:53 . . . . . 10 . . . . . .
41 206 Vater, Andreas HPA 55 32:04 . . . . . . . . 4 . . .
42 1099 Haacker, Kai PHILIPS 63 32:10 . . . . . . . 8 . . . .
43 449 Rittmeister, Lutz PHILIPS 59 32:13 . . . . . . . . 5 . . .
43 744 Scherer, Gerhold Montblanc 71 32:13 . . . . . 11 . . . . . .
45 624 Eckert, Carsten HHLA 83 32:34 . . . 5 . . . . . . . .
46 618 Vater, Christoph HPA 59 32:42 . . . . . . . . 6 . . .
47 687 Gerstmann, Thorsten Gasnetz HH 72 32:56 . . . . . 12 . . . . . .
48 49 Gehle, Friedhelm BA-Eimsb. 56 33:01 . . . . . . . . 7 . . .
49 56 Firyn, Heiko Basler 79 33:14 . . . . 6 . . . . . . .
50 546 Gliewe, Volker Tchibo 52 33:27 . . . . . . . . . 2 . .
51 1109 Kruse, Hauke Tchibo 67 33:28 . . . . . . 7 . . . . .
52 477 Guder, Jens Stern 68 33:35 . . . . . . 8 . . . . .
53 1088 Stüfen, Sönke Energie SV H 65 33:44 . . . . . . 9 . . . . .
54 77 Albrecht, Christian Commerz-B. 70 33:57 . . . . . 13 . . . . . .
55 61 Goschke, Andreas Beiersdorf 73 34:11 . . . . . 14 . . . . . .
56 1070 Anders, Heinrich RunWorld 66 34:14 . . . . . . 10 . . . . .
57 341 Skwirblies, Martin Laufwerk 65 34:15 . . . . . . 11 . . . . .
58 305 Lau, Dirk K&M Sport 63 34:20 . . . . . . . 9 . . . .
59 25 Trümper, Michael Airbus 66 34:23 . . . . . . 12 . . . . .
60 54 Maßmann, Dieter BA-Nord 55 34:27 . . . . . . . . 8 . . .
61 771 Radou, Frederic Stern 67 34:32 . . . . . . 13 . . . . .
62 175 Kozieras, Norbert ERGOsports 50 34:34 . . . . . . . . . 3 . .
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Platz StNr Name BSG Jg Zeit MJ M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75
63 795 Tawussi, Frank TÜV-Nord 86 34:39 . . 3 . . . . . . . . .
64 945 Dockhorn, Marc Commerz-B. 71 34:45 . . . . . 15 . . . . . .
65 205 Tilch, Peter HPA 55 34:58 . . . . . . . . 9 . . .
66 550 Ruh, Jochen Tchibo 71 34:59 . . . . . 16 . . . . . .
67 377 Mess, Matthias Lufthansa 73 35:12 . . . . . 17 . . . . . .
68 942 Schulze, Christian Berenberg 71 35:15 . . . . . 18 . . . . . .
69 1067 Mehrkens, Hans-Werner FA HH 55 35:17 . . . . . . . . 10 . . .
70 387 Simon, Manfred Marien-Krh 62 35:18 . . . . . . . 10 . . . .
71 365 Sturm, Volker FA HH 65 35:30 . . . . . . 14 . . . . .
72 741 Geithner, Daniel Montblanc 81 35:49 . . . 6 . . . . . . . .
73 494 Damm, Wolfgang Siemens 46 35:51 . . . . . . . . . . 1 .
74 491 Bödeker, Heinz Siemens 47 35:56 . . . . . . . . . . 2 .
75 428 Reuer, Hans-Henning OTTO 67 35:59 . . . . . . 15 . . . . .
76 376 Meinicke, Knuth Lufthansa 63 36:07 . . . . . . . 11 . . . .
77 943 Kunert, Martin Buss 71 36:15 . . . . . 19 . . . . . .
78 762 Klein, Martin Polizei HH 58 36:26 . . . . . . . . 11 . . .
79 707 Ahrens, Ingo HEK 68 36:35 . . . . . . 16 . . . . .
79 611 Dube, Fernando EDEKA 77 36:35 . . . . 7 . . . . . . .
81 815 van der Velde, Oliver EDEKA 81 36:37 . . . 7 . . . . . . . .
82 713 Bornemann, Matthias HSH-NORDB. 63 36:45 . . . . . . . 12 . . . .
83 475 Braeuer, Karsten Stern 72 36:54 . . . . . 20 . . . . . .

1107 Veyhl, Peter DLV-Gäste 67 36:59 2. Außer Konkurrenz (DLV)
84 325 Wagener, Horst Gaden 61 37:05 . . . . . . . 13 . . . .
85 542 Stamm, Volker Signal Iduna 53 37:20 . . . . . . . . . 4 . .

677 Kayser, Oliver Energie SV H 75 37:21 3. Außer Konkurrenz
86 696 Händler, Gunnar Hochbahn 67 37:21 . . . . . . 17 . . . . .
87 383 Schulze, Bernhard Lufthansa 55 37:34 . . . . . . . . 12 . . .
88 1050 Sturmhöfel, Kai Commerz-B. 73 37:57 . . . . . 21 . . . . . .
89 181 Spijker, Rüdiger ERGOsports 60 38:03 . . . . . . . 14 . . . .
90 372 Holzkamp-Heise, Karl-Heinz Lufthansa 52 38:12 . . . . . . . . . 5 . .
91 579 Dreier, Gerhard TÜV-Nord 63 38:14 . . . . . . . 15 . . . .
92 482 Lohmann, Rolf-Michael Stern 60 38:48 . . . . . . . 16 . . . .
93 393 Oltmanns, Helmer Montblanc 49 38:49 . . . . . . . . . . 3 .
94 854 Alpers, Werner ERGOsports 50 38:54 . . . . . . . . . 6 . .
95 126 Beyer, Jürgen EDEKA 61 39:12 . . . . . . . 17 . . . .
96 391 Dörmeier, Sascha Montblanc 75 39:17 . . . . 8 . . . . . . .
97 308 Hausmann, Malte Knossos.de 84 39:24 . . . 8 . . . . . . . .
98 528 Frischer, Horst Signal Iduna 46 39:38 . . . . . . . . . . 4 .
99 189 Meyer, Thomas Feuerwehr 68 39:42 . . . . . . 18 . . . . .

100 274 Schnabel, Harald HapagLloyd 53 39:48 . . . . . . . . . 7 . .
101 354 Lehmann, Tobias FA HH 82 39:49 . . . 9 . . . . . . . .
102 142 Grandt, Wolfgang ELBE-Sport 54 40:01 . . . . . . . . . 8 . .
103 884 Unterspann, Klaus HSH-NORDB. 41 40:50 . . . . . . . . . . . 1
104 140 Frey, Matthias ELBE-Sport 51 41:10 . . . . . . . . . 9 . .
104 580 Kohl, Andreas TÜV-Nord 61 41:10 . . . . . . . 18 . . . .
106 548 Quade, Karl-Heinz Tchibo 60 41:16 . . . . . . . 19 . . . .
107 43 Schweder, Klaus AXA-Hbg 62 41:27 . . . . . . . 20 . . . .
108 37 Henke, Peter BACARDI 63 41:37 . . . . . . . 21 . . . .
109 116 Wolff, Mario Deut.Bank 56 41:58 . . . . . . . . 13 . . .
110 395 Steenfatt, Hans-Joerg Montblanc 64 42:01 . . . . . . . 22 . . . .
111 324 Schulz, Hans-Joachim Gaden 46 42:46 . . . . . . . . . . 5 .
112 275 Schubert, Ralph HapagLloyd 73 43:12 . . . . . 22 . . . . . .
113 1091 Reinert, Jürgen ERGOsports 56 43:16 . . . . . . . . 14 . . .
114 1055 Wulff, Helmut HPA 60 43:25 . . . . . . . 23 . . . .
115 1023 Ehrlich, Jürgen SAGA 45 43:43 . . . . . . . . . . 6 .
116 533 Petsch, Wolfgang Signal Iduna 60 45:02 . . . . . . . 24 . . . .
117 294 Neitzel, Hans Georg HypoVerein 49 46:06 . . . . . . . . . . 7 .
118 712 Ahrens, Helmuth HSH-NORDB. 51 46:21 . . . . . . . . . 10 . .
119 451 Schrader, Rudi PHILIPS 49 46:38 . . . . . . . . . . 8 .
120 509 Püttjer, Horst Siemens 53 46:47 . . . . . . . . . 11 . .
121 342 Stadter, Gerd Laufwerk 62 46:55 . . . . . . . 25 . . . .
122 336 Otto, Christian Laufwerk 71 47:17 . . . . . 23 . . . . . .
123 143 Hildebrandt, Edgard ELBE-Sport 53 47:30 . . . . . . . . . 12 . .
124 860 Lange, Klaus-Peter HH Airport 60 48:27 . . . . . . . 26 . . . .
125 581 Robers, Josef TÜV-Nord 43 50:05 . . . . . . . . . . . 2
126 136 Eybächer, Michael ELBE-Sport 43 54:48 . . . . . . . . . . . 3
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Ergebnisse der Herren auf der Langstrecke (10320 Meter)
 1 10 18 19 26 33 34 23 13 3 4 1
Platz StNr Name BSG Jg Zeit M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80

1 73 Thiessen, Mathias Spk H-B 80 38:16 . . 1 . . . . . . . . .
2 339 Rohlfs, Torben Laufwerk 77 38:42 . . . 1 . . . . . . . .
3 236 Grüter, Daniel Laufladen 81 38:44 . . 2 . . . . . . . . .
4 411 Ebel, Thomas NDR 65 39:07 . . . . . 1 . . . . . .
5 303 Klünter, Christoph K&M Sport 76 39:38 . . . 2 . . . . . . . .

1104 Martinez, Ignacio DLV-Gäste 82 39:45 1. Außer Konkurrenz (DLV)
6 610 Bruhnke, Olaf Dentologicum 69 39:49 . . . . . 2 . . . . . .
7 16 Kiehl, Thorsten Airbus 84 40:05 . . 3 . . . . . . . . .
8 465 Woithe, Thomas Polizei HH 78 40:09 . . . 3 . . . . . . . .
9 702 Merklinger, Sergej Laufladen 79 40:10 . . . 4 . . . . . . . .

10 575 Rauter, Monier Stern 88 40:26 . 1 . . . . . . . . . .
11 1009 Härle, Ralf Siemens 63 40:42 . . . . . . 1 . . . . .
12 578 Bietke, Dirk TÜV-Nord 71 40:46 . . . . 1 . . . . . . .
13 873 Borlinghaus, Leif Laufladen 69 41:03 . . . . . 3 . . . . . .
14 727 Gerlach, Stephan Gaden 72 41:11 . . . . 2 . . . . . . .
15 39 Krastev, Ulli BACARDI 69 41:25 . . . . . 4 . . . . . .
16 971 Mossler, Florian Laufladen 85 41:36 . 2 . . . . . . . . . .
17 752 Gniechwitz, Peter Nordmark 65 42:10 . . . . . 5 . . . . . .
18 416 Rülke, Christian NDR 70 42:14 . . . . 3 . . . . . . .
19 445 Matzke, Herwig PHILIPS 72 42:16 . . . . 4 . . . . . . .
20 276 Wilde, Tim HapagLloyd 85 42:30 . 3 . . . . . . . . . .
21 248 Rohlfs, Dirk Laufladen 67 42:31 . . . . . 6 . . . . . .
22 481 Lambracht, Gerald Stern 70 42:55 . . . . 5 . . . . . . .
23 616 Bajric, Mersudin DNV GL 74 42:58 . . . . 6 . . . . . . .

1011 Westermann, Kristof Signal Iduna 88 43:04 1. Außer Konkurrenz
24 196 Wenrich, Alexander Generali 66 43:08 . . . . . 7 . . . . . .
25 1093 Jennrich, Nils Laufladen 80 43:21 . . 4 . . . . . . . . .
26 130 Kurch, Sebastian EDEKA 81 43:30 . . 5 . . . . . . . . .
27 981 Jovanovich, Marco HSU HH 80 43:42 . . 6 . . . . . . . . .
28 640 Rave-Borger, Christian AXA-Hbg 58 43:43 . . . . . . . 1 . . . .
29 669 Hoch, Christoph Fahrradlad 60 44:08 . . . . . . 2 . . . . .
30 882 Zobel, Norbert Haspa 67 44:14 . . . . . 8 . . . . . .
31 1037 Jürgensen, Malte Airbus 68 44:25 . . . . . 9 . . . . . .
32 405 Bahrdt, Florian NDR 75 44:53 . . . 5 . . . . . . . .
33 200 Niermann, Marco HH Airport 80 44:56 . . 7 . . . . . . . . .
34 110 Keim, Olaf Deut.Bank 64 44:59 . . . . . . 3 . . . . .
35 468 Bastian, Jens G+J 63 45:02 . . . . . . 4 . . . . .
36 1096 Oswald, Andre Knossos.de 75 45:09 . . . 6 . . . . . . . .
37 238 Kempgens, Hanno Laufladen 68 45:11 . . . . . 10 . . . . . .
38 226 Böttcher, Dirk Laufladen 69 45:25 . . . . . 11 . . . . . .
39 559 Stephan, Achim wellnuss.de 76 45:39 . . . 7 . . . . . . . .
40 969 Kohlrausch, Jan Laufladen 70 45:46 . . . . 7 . . . . . . .
41 56 Firyn, Heiko Basler 79 45:50 . . . 8 . . . . . . . .
41 1095 Orloff, Sven Knossos.de 81 45:50 . . 8 . . . . . . . . .
43 601 Wenzlaff, Borwin Laufladen 69 45:52 . . . . . 12 . . . . . .
44 84 Lorenzen, Niels Commerz-B. 75 45:55 . . . 9 . . . . . . . .
45 118 Busse, Hagen DZ HYP 80 46:02 . . 9 . . . . . . . . .
46 243 Marner, Oliver Laufladen 75 46:04 . . . 10 . . . . . . . .
47 314 Brandt, Andreas Gaden 58 46:13 . . . . . . . 2 . . . .
48 932 Donig, Andreas Polizei HH 77 46:21 . . . 11 . . . . . . . .
49 761 Würpel, Nico PHILIPS 74 46:28 . . . . 8 . . . . . . .
50 449 Rittmeister, Lutz PHILIPS 59 46:39 . . . . . . . 3 . . . .
51 889 Eisoldt, Andreas Knossos.de 74 46:54 . . . . 9 . . . . . . .
52 309 Ludwig, Dirk Knossos.de 71 46:57 . . . . 10 . . . . . . .
53 948 Hartz, Manfred DAK 63 47:07 . . . . . . 5 . . . . .
54 888 Beckmann, Niels Knossos.de 74 47:13 . . . . 11 . . . . . . .
55 933 Gresens, Jan Laufladen 75 47:15 . . . 12 . . . . . . . .
56 429 Schmitz, Sebastian OTTO 84 47:19 . . 10 . . . . . . . . .
57 672 Schulz, Torsten DESY 62 47:23 . . . . . . 6 . . . . .
58 72 Scholz, Stephan Spk H-B 70 47:28 . . . . 12 . . . . . . .
59 586 Bozyakali, Can PHILIPS 74 47:33 . . . . 13 . . . . . . .
60 504 Meyer, Jörg Siemens 61 47:37 . . . . . . 7 . . . . .
61 220 Windeck, Dr. Volker HHLA 78 47:41 . . . 13 . . . . . . . .
62 1008 Bruns, Andreas Siemens 59 47:51 . . . . . . . 4 . . . .
63 830 Wandschneider, Dirk Airbus 63 47:57 . . . . . . 8 . . . . .
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Platz StNr Name BSG Jg Zeit M 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80
64 516 Hill, Michael Still 89 48:06 . 4 . . . . . . . . . .
65 262 Scholz, Christian Haspa 82 48:09 . . 11 . . . . . . . . .
66 385 Willsch, Pascal Lufthansa 78 48:13 . . . 14 . . . . . . . .
67 701 Lemm, Ronald Laufladen 56 48:16 . . . . . . . 5 . . . .
68 119 Meyer-Reim, Utz DZ HYP 61 48:17 . . . . . . 9 . . . . .
68 474 Wegert, Danny G+J 81 48:17 . . 12 . . . . . . . . .
70 133 Ruf, Martin EDEKA 85 48:22 . 5 . . . . . . . . . .
71 809 Faust, Thomas ERGOsports 62 48:28 . . . . . . 10 . . . . .
72 161 Kück, Oliver Energie SV H 67 48:38 . . . . . 13 . . . . . .
73 543 Weitmann, Daniel Signal Iduna 72 48:48 . . . . 14 . . . . . . .
74 122 Wandt, Matthias DZ HYP 62 48:49 . . . . . . 11 . . . . .
75 233 Freitag, Jens Laufladen 63 48:55 . . . . . . 12 . . . . .
76 175 Kozieras, Norbert ERGOsports 50 48:56 . . . . . . . . 1 . . .
77 115 Voß, Thomas Deut.Bank 67 48:58 . . . . . 14 . . . . . .
78 568 Liedtke, Matthias TK 73 48:59 . . . . 15 . . . . . . .
79 87 Persiel, Arne Commerz-B. 66 49:02 . . . . . 15 . . . . . .
80 746 Schiefenhövel, Michael NienLauf 79 49:16 . . . 15 . . . . . . . .
81 98 Steinfeld, Marco Dataport 75 49:26 . . . 16 . . . . . . . .
82 25 Trümper, Michael Airbus 66 49:34 . . . . . 16 . . . . . .
83 95 Sietz, Andreas DAK 68 49:35 . . . . . 17 . . . . . .
83 341 Skwirblies, Martin Laufwerk 65 49:35 . . . . . 17 . . . . . .
85 770 Lever, Patrick Stern 61 49:38 . . . . . . 13 . . . . .
86 498 Dreesbach, Knut Siemens 70 49:39 . . . . 16 . . . . . . .
87 421 Swoboda, Peter Nordmark 63 49:40 . . . . . . 14 . . . . .
88 266 Wilde, Klaus Haspa 58 49:44 . . . . . . . 6 . . . .
89 428 Reuer, Hans-Henning OTTO 67 49:52 . . . . . 19 . . . . . .
90 968 Meyer, Mario HW 63 49:54 . . . . . . 15 . . . . .
91 305 Lau, Dirk K&M Sport 63 50:00 . . . . . . 16 . . . . .
92 134 Werder, Jan EDEKA 93 50:01 1 . . . . . . . . . . .
93 634 Schmidt, Gunter Airbus 61 50:07 . . . . . . 17 . . . . .
94 14 Jakobsen, Frank Airbus 66 50:08 . . . . . 20 . . . . . .
95 327 Stark, Jöran Funkgruppe 78 50:20 . . . 17 . . . . . . . .
96 11 Felger, Fritz Airbus 59 50:25 . . . . . . . 7 . . . .
97 269 Fest, Josef HapagLloyd 50 50:29 . . . . . . . . 2 . . .
98 49 Gehle, Friedhelm BA-Eimsb. 56 50:35 . . . . . . . 8 . . . .
99 541 Seel, Olaf Signal Iduna 69 50:37 . . . . . 21 . . . . . .

100 86 Niemann, Volker Commerz-B. 59 50:39 . . . . . . . 9 . . . .
101 205 Tilch, Peter HPA 55 50:47 . . . . . . . 10 . . . .
102 275 Schubert, Ralph HapagLloyd 73 50:48 . . . . 17 . . . . . . .
103 958 Holt, Johannes ERGOsports 84 50:49 . . 13 . . . . . . . . .
104 604 Ansen, Hans-Jürgen DAK 50 50:52 . . . . . . . . 3 . . .
105 557 Hansen, Jan wellnuss.de 74 50:58 . . . . 18 . . . . . . .
106 977 Wolf, Johannes HapagLloyd 87 50:59 . 6 . . . . . . . . . .
107 475 Braeuer, Karsten Stern 72 51:09 . . . . 19 . . . . . . .
108 1073 Ruff, Kevin Signal Iduna 89 51:18 . 7 . . . . . . . . . .
109 512 Werner, Carsten Siemens 66 51:28 . . . . . 22 . . . . . .
110 531 Manthei, Jan Signal Iduna 67 51:30 . . . . . 23 . . . . . .
111 191 Ahrens, Reiner Generali 60 51:54 . . . . . . 18 . . . . .
112 181 Spijker, Rüdiger ERGOsports 60 52:25 . . . . . . 19 . . . . .
113 331 Fitz, Andreas Laufwerk 64 52:26 . . . . . . 20 . . . . .
114 681 Ehrke, Michael ERGOsports 59 52:28 . . . . . . . 11 . . . .
115 431 Senkpiel, Thorsten OTTO 60 52:29 . . . . . . 21 . . . . .
116 44 Holtstiege, Dirk A.Springer 68 52:30 . . . . . 24 . . . . . .
116 662 Kwaschny, Sebastian Commerz-B. 88 52:30 . 8 . . . . . . . . . .
118 598 Schröder, Martin IBM Klub 59 52:32 . . . . . . . 12 . . . .
119 533 Petsch, Wolfgang Signal Iduna 60 52:37 . . . . . . 22 . . . . .
120 490 Bentien, Ronald Siemens 48 52:44 . . . . . . . . . 1 . .
121 856 Kock, Reinhard ERGOsports 52 52:55 . . . . . . . . 4 . . .
122 170 Fennen, Dr. Michael ERGOsports 88 52:58 . 9 . . . . . . . . . .
123 42 Probstmeyer, Axel AXA-Hbg 76 53:09 . . . 18 . . . . . . . .
124 12 Graudenz, Eckart Airbus 44 53:29 . . . . . . . . . . 1 .
125 426 Kliem, Rüdiger OTTO 61 53:30 . . . . . . 23 . . . . .
126 199 Manke, Michael HH Airport 60 53:34 . . . . . . 24 . . . . .
127 60 Croissier, René Baubehörde 50 53:43 . . . . . . . . 5 . . .
128 312 Singh, Florian Knossos.de 77 53:57 . . . 19 . . . . . . . .
129 173 Hübener, Matthias ERGOsports 62 53:58 . . . . . . 25 . . . . .
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130 452 Schrader, Thomas PHILIPS 68 54:01 . . . . . 25 . . . . . .
131 418 Togler, Klaus NDR 52 54:07 . . . . . . . . 6 . . .
132 318 Janßen, Uwe Gaden 60 54:32 . . . . . . 26 . . . . .
133 107 Ehrenberg, Frank Deut.Bank 59 54:46 . . . . . . . 13 . . . .
134 17 Koss, Alexander Airbus 83 55:08 . . 14 . . . . . . . . .
135 966 Schlott, Rüdiger HH Airport 58 55:32 . . . . . . . 14 . . . .
136 30 Jaekel, Carsten AlbeDiakon 70 55:38 . . . . 20 . . . . . . .
137 1087 Spindler, Carsten Energie SV H 64 55:39 . . . . . . 27 . . . . .
138 755 Weisener, Matthias Nordmark 67 55:41 . . . . . 26 . . . . . .
139 725 Wördehoff, Horst K&M Sport 65 55:52 . . . . . 27 . . . . . .
140 212 Rodrigo Y Hüls, Manuel HW 81 55:56 . . 15 . . . . . . . . .
141 1105 Lucke, Marcus Airbus 65 56:02 . . . . . 28 . . . . . .
142 58 Heinzinger, Manfred Basler 62 56:06 . . . . . . 28 . . . . .
143 108 Herrmann, Michael Deut.Bank 61 56:14 . . . . . . 29 . . . . .
144 788 Roberts, Gregor T-Systems 59 56:41 . . . . . . . 15 . . . .
145 398 Brown, Andrew NienLauf 71 56:43 . . . . 21 . . . . . . .
146 437 Haubrich, Gerhard PHILIPS 43 56:48 . . . . . . . . . . 2 .
147 257 Goth, Björn Haspa 69 57:05 . . . . . 29 . . . . . .
148 735 Peise, Carsten FA HH 70 57:06 . . . . 22 . . . . . . .
149 1083 Kuhr, Jan-Oliver Basler 80 57:13 . . 16 . . . . . . . . .
150 198 Ehlers, Jörg HH Airport 65 57:28 . . . . . 30 . . . . . .
151 288 Schöning, Michael HSH-NORDB. 62 57:29 . . . . . . 30 . . . . .
152 495 Diedrich, Ralph Siemens 62 57:30 . . . . . . 31 . . . . .
153 285 Diezel, Günter HSH-NORDB. 54 57:35 . . . . . . . . 7 . . .
154 661 Kwaschny, Pascal Commerz-B. 83 57:38 . . 17 . . . . . . . . .
155 171 Green, Sven ERGOsports 64 57:52 . . . . . . 32 . . . . .
156 235 Goergens, Michael Laufladen 55 57:53 . . . . . . . 16 . . . .
157 716 Gaebert, Günter HSH-NORDB. 64 58:12 . . . . . . 33 . . . . .
158 676 Käming, Michael Energie SV H 58 58:16 . . . . . . . 17 . . . .
159 694 Weber, Karsten HH Airport 58 58:47 . . . . . . . 18 . . . .
160 142 Grandt, Wolfgang ELBE-Sport 54 58:55 . . . . . . . . 8 . . .
160 349 Heitbrack, Jörg FA HH 70 58:55 . . . . 23 . . . . . . .
162 884 Unterspann, Klaus HSH-NORDB. 41 59:05 . . . . . . . . . . 3 .
163 924 Mullen, Darren Airbus 71 59:07 . . . . 24 . . . . . . .
164 466 Meyer, Peter Postbank-H 47 59:49 . . . . . . . . . 2 . .
165 500 Hofsommer, Steffen Siemens 72 59:51 . . . . 25 . . . . . . .
166 988 Fredenhagen, Harald FA HH 59 59:52 . . . . . . . 19 . . . .
167 639 Pepperrell, Stephen BACARDI 58 1:00:07 . . . . . . . 20 . . . .
168 1080 Engel, Wolfgang HSH-NORDB. 54 1:00:24 . . . . . . . . 9 . . .
169 607 Hagemann, Uwe HSH-NORDB. 50 1:00:28 . . . . . . . . 10 . . .
170 909 Müller, Hans-Werner Stern 51 1:00:49 . . . . . . . . 11 . . .
171 351 Höpfner, Arne FA HH 69 1:01:08 . . . . . 31 . . . . . .
172 949 Heitmann, Jörg DAK 59 1:02:26 . . . . . . . 21 . . . .
173 538 Rohde, Kurt Signal Iduna 49 1:02:34 . . . . . . . . . 3 . .
174 622 Janssen, Rainer HHLA 65 1:02:46 . . . . . 32 . . . . . .
175 378 Nowack, Frank Lufthansa 59 1:03:34 . . . . . . . 22 . . . .
176 342 Stadter, Gerd Laufwerk 62 1:04:07 . . . . . . 34 . . . . .
177 336 Otto, Christian Laufwerk 71 1:04:47 . . . . 26 . . . . . . .
178 113 Rowedder, Frank Deut.Bank 66 1:05:38 . . . . . 33 . . . . . .
179 861 Loges, Horst-Dieter HH Airport 57 1:05:48 . . . . . . . 23 . . . .
180 984 Schmidt, Reinhard HSH-NORDB. 50 1:08:14 . . . . . . . . 12 . . .
181 380 Plönsky, Wolfgang Lufthansa 53 1:08:41 . . . . . . . . 13 . . .
182 136 Eybächer, Michael ELBE-Sport 43 1:11:42 . . . . . . . . . . 4 .
183 384 Uhl, Manfred Lufthansa 39 1:28:00 . . . . . . . . . . . 1
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Ergebnisse der Damenmannschaften auf der Kurzstrecke (3400 Meter )
1 Laufwerk 1 Jalaß-Kaminski, Frauke; Willamowski, Claudia; Brix, Lena 31
2 ERGOsports 1 Baumann, Katja; Kutschka, Anja; Sievers, Susanne 36
3 HSH-NORDB. 1 Recht, Janette; Courtault, Britta; Heß, Verena 41
4 Polizei HH 1 Liebler, Katja; Stamm, Meike; Woithe, Sylvia 62
5 PHILIPS 1 Fuchs, Bettina; Mansfeld-Stiegert, Ulrike; Müller, Ursel 89
6 BACARDI 1 Henke, Katrin; Toennis, Cathleen; Metsalampi, Sara 95

Ergebnisse der Damenmannschaften auf der Mittelstrecke (6860 Meter )
1 Tchibo 1 Randjbarzadeh, Daniela; Ehlers, Annette; Tesch, Katharina 35
2 Montblanc 1 Eitle, Heidi; Pöhler, Julia; Cramer, Meike 39
3 FA HH 1 Balduhn, Ann-Kathrin; Jaekel, Sandra; Hensel, Alena 39
4 ELBE-Sport 1 Westerfeld, Sabine; Klöver, Michaela; Frey, Lena 56
5 Laufwerk 1 von der Fecht, Solveig; Krispin, Marion; Kersten, Ines 63
6 Signal Iduna 1 Vollmers, Anja; Pantelmann, Susann; Reese-Theege, Kirsten 105
7 ERGOsports 1 Kutschka, Anja; Sievers, Susanne; Müller-Reinert, Ilona 109

Ergebnisse der Damenmannschaften auf der Langstrecke (10320 Meter )
1 Laufladen 1 Kaßen, Dortje; Foltin, Ulrike; Kwasny, Miriam 18
2 Laufladen 2 Dittmer, Friederike; Schönwälder, Claudia; Berghausen, Solveig 35
3 HSH-NORDB. 1 Recht, Janette; Engelbrecht, Martina; Courtault, Britta 57
4 Lufthansa 1 Glöde, Jutta; Ladwig, Sylvia; Plönsky, Katja 67
5 Laufwerk 1 Willamowski, Claudia; Rohlfs, Daniela; Kersten, Ines 68
6 NienLauf 1 Wengerowski, Frauke; Wainowski, Monika; Tardieu, Charmian 86
7 Laufladen 3 Bruns, Miriam; Döring, Nadine; Sawatzki, Julia 98
8 Commerz-B. 1 Overkamp, Ines; Stübner, Sarah-Christina; Holbeck, Kristina 99
9 ERGOsports 1 Kutschka, Anja; Schild, Antje; Schmidt, Karen 139

10 BACARDI 1 Henke, Katrin; Toennis, Cathleen; Metsalampi, Sara 162
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Ergebnisse der Herrenmannschaften auf der Kurzstrecke (3400 Meter )
1 PHILIPS 1 Koudougou, Halidou; Glasenapp, Jan; Matzke, Herwig 19
2 Airbus 1 Kiehl, Thorsten; Jürgensen, Malte; Trümper, Michael 48
3 PHILIPS 2 Kosbü, Marco; Bozyakali, Can; Rittmeister, Lutz 54
4 OTTO 1 Patzer, Ralf; Garraway, Alun; Schmitz, Sebastian 56
5 Stern 1 Lambracht, Gerald; Lohmann, Rolf-Michael; Braeuer, Karsten 78
6 TÜV-Nord 1 Bietke, Dirk; Tawussi, Frank; Schumacher, Peter 83
7 ERGOsports 1 Kozieras, Norbert; Spijker, Rüdiger; Marquardt, Volker 106
8 FA HH 1 Sturm, Volker; Theile, Hartwich; Kamprad-Papendorf, Nils 107
9 Siemens 1 Dreesbach, Knut; Werner, Carsten; Naundorf, Jens 131

10 Energie SV H 1 Danckers, Joachim; Hummel, Thomas; Gessert, Frank 142
11 HSH-NORDB. 1 Zinecker, Stefan; Bornemann, Matthias; Ahrens, Helmuth 156
12 HapagLloyd 1 Schubert, Ralph; Wolf, Johannes; Wilde, Tim 190
13 HSH-NORDB. 2 Diezel, Günter; Gaebert, Günter; Unterspann, Klaus 193
14 Laufwerk 1 Skwirblies, Martin; Stadter, Gerd; Otto, Christian 194
15 Signal Iduna 1 Manthei, Jan; Petsch, Wolfgang; Kamlage, Jens 200
16 Energie SV H 2 Klinke, Michael; Lutosch, Dietmar; Wolter, Friedrich 219
17 ELBE-Sport 1 Grandt, Wolfgang; Hildebrandt, Edgard; Wien, Wolfgang 220
18 Commerz-B. 1 Brüggeman, Ralf; Fiedler, Thomas; Radlof, Walter 231

Ergebnisse der Herrenmannschaften auf der Mittelstrecke (6860 Meter )
1 Polizei HH 1 Kröning, Wolfgang; Schmidt, Birger; Brandt, Boris 24
2 PHILIPS 1 Koudougou, Halidou; Matzke, Herwig; Lovon, Emmanuel 27
3 Tchibo 1 Müller, Reinhard; Tesch, Thomas; Seliger, Niels-Michael 59
4 Siemens 1 Draak, Christian; Peschel-Sielmann, Manfred; Littek, Marco 73
5 Airbus 1 Kiehl, Thorsten; Jürgensen, Malte; Trümper, Michael 86
6 HPA 1 Breustedt, Andreas; Vater, Andreas; Vater, Christoph 99
7 PHILIPS 2 Bozyakali, Can; Haacker, Kai; Rittmeister, Lutz 113
8 OTTO 1 Patzer, Ralf; Garraway, Alun; Reuer, Hans-Henning 121
9 Stern 1 Lambracht, Gerald; Guder, Jens; Radou, Frederic 127

10 Polizei HH 2 Laude, Niels; Krüger, Wilfried; Klein, Martin 134
11 Signal Iduna 1 Vollmers, Laurin; Vollmers, Thomas; Stamm, Volker 137
12 Commerz-B. 1 Gruhn, Marcel Dennis; Albrecht, Christian; Dockhorn, Marc 138
13 TÜV-Nord 1 Bietke, Dirk; Tawussi, Frank; Dreier, Gerhard 159
14 Tchibo 2 Gliewe, Volker; Kruse, Hauke; Ruh, Jochen 167
15 FA HH 1 Niemann, Erik; Mehrkens, Hans-Werner; Sturm, Volker 172
16 ERGOsports 1 Wagner, Dirk; Kozieras, Norbert; Spijker, Rüdiger 185
17 Laufwerk 1 Kurth, Damien; Skwirblies, Martin; Stadter, Gerd 196
18 Montblanc 1 Scherer, Gerhold; Geithner, Daniel; Oltmanns, Helmer 208
19 HapagLloyd 1 Wilde, Tim; Schnabel, Harald; Schubert, Ralph 223
20 Lufthansa 1 Mess, Matthias; Meinicke, Knuth; Schulze, Bernhard 230
21 EDEKA 1 Dube, Fernando; van der Velde, Oliver; Beyer, Jürgen 255
22 Siemens 2 Damm, Wolfgang; Bödeker, Heinz; Püttjer, Horst 267
23 HSH-NORDB. 1 Bornemann, Matthias; Unterspann, Klaus; Ahrens, Helmuth 303
24 ELBE-Sport 1 Grandt, Wolfgang; Frey, Matthias; Hildebrandt, Edgard 329

Ergebnisse der Herrenmannschaften auf der Langstrecke (10320 Meter )
1 Laufladen 1 Grüter, Daniel; Merklinger, Sergej; Borlinghaus, Leif 25
2 NDR 1 Ebel, Thomas; Rülke, Christian; Bahrdt, Florian 54
3 Laufladen 2 Mossler, Florian; Rohlfs, Dirk; Jennrich, Nils 62
4 Airbus 1 Kiehl, Thorsten; Jürgensen, Malte; Wandschneider, Dirk 101
5 Laufladen 3 Kempgens, Hanno; Böttcher, Dirk; Kohlrausch, Jan 115
6 Stern 1 Rauter, Monier; Lambracht, Gerald; Lever, Patrick 117
7 PHILIPS 1 Matzke, Herwig; Würpel, Nico; Rittmeister, Lutz 118
8 Knossos.de 1 Oswald, Andre; Orloff, Sven; Eisoldt, Andreas 128
9 Siemens 1 Härle, Ralf; Meyer, Jörg; Bruns, Andreas 133

10 Laufladen 4 Wenzlaff, Borwin; Marner, Oliver; Gresens, Jan 144
11 Haspa 1 Zobel, Norbert; Scholz, Christian; Wilde, Klaus 183
12 DZ HYP 1 Busse, Hagen; Meyer-Reim, Utz; Wandt, Matthias 187
13 EDEKA 1 Kurch, Sebastian; Ruf, Martin; Werder, Jan 188
14 Gaden 1 Gerlach, Stephan; Brandt, Andreas; Janßen, Uwe 193
15 Laufwerk 1 Rohlfs, Torben; Skwirblies, Martin; Fitz, Andreas 198
16 HapagLloyd 1 Wilde, Tim; Fest, Josef; Schubert, Ralph 219
17 Commerz-B. 1 Lorenzen, Niels; Persiel, Arne; Niemann, Volker 223
18 Knossos.de 2 Ludwig, Dirk; Beckmann, Niels; Singh, Florian 234
19 K&M Sport 1 Klünter, Christoph; Lau, Dirk; Wördehoff, Horst 235
20 DAK 1 Hartz, Manfred; Sietz, Andreas; Ansen, Hans-Jürgen 240
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21 Nordmark 1 Gniechwitz, Peter; Swoboda, Peter; Weisener, Matthias 242
22 Deut.Bank 1 Keim, Olaf; Voß, Thomas; Ehrenberg, Frank 244
23 ERGOsports 1 Faust, Thomas; Kozieras, Norbert; Holt, Johannes 250
24 OTTO 1 Schmitz, Sebastian; Reuer, Hans-Henning; Senkpiel, Thorsten 260
25 Airbus 2 Trümper, Michael; Schmidt, Gunter; Jakobsen, Frank 269
26 Signal Iduna 1 Weitmann, Daniel; Seel, Olaf; Ruff, Kevin 280
27 HH Airport 1 Niermann, Marco; Manke, Michael; Schlott, Rüdiger 294
28 Laufladen 5 Lemm, Ronald; Freitag, Jens; Goergens, Michael 298
29 Siemens 2 Dreesbach, Knut; Werner, Carsten; Bentien, Ronald 315
30 Basler 1 Firyn, Heiko; Heinzinger, Manfred; Kuhr, Jan-Oliver 332
31 PHILIPS 2 Bozyakali, Can; Schrader, Thomas; Haubrich, Gerhard 335
32 ERGOsports 2 Spijker, Rüdiger; Ehrke, Michael; Kock, Reinhard 347
33 Airbus 3 Felger, Fritz; Graudenz, Eckart; Koss, Alexander 354
34 Energie SV H 1 Kück, Oliver; Spindler, Carsten; Käming, Michael 367
35 Signal Iduna 2 Manthei, Jan; Petsch, Wolfgang; Rohde, Kurt 402
36 ERGOsports 3 Fennen, Dr. Michael; Hübener, Matthias; Green, Sven 406
37 Lufthansa 1 Willsch, Pascal; Nowack, Frank; Plönsky, Wolfgang 422
38 HSH-NORDB. 1 Schöning, Michael; Diezel, Günter; Gaebert, Günter 461
39 FA HH 1 Peise, Carsten; Heitbrack, Jörg; Fredenhagen, Harald 474
40 HH Airport 2 Ehlers, Jörg; Weber, Karsten; Loges, Horst-Dieter 488
41 HSH-NORDB. 2 Unterspann, Klaus; Engel, Wolfgang; Hagemann, Uwe 499
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Ergebnisse der M/W50+ Mannschaften auf der Kurzstrecke (3400 Meter)
1 OTTO 1 Patzer, Ralf; Garraway, Alun; Reuer, Hans-Henning 27
2 ERGOsports 1 Kozieras, Norbert; Spijker, Rüdiger; Kutschka, Anja 55
3 FA HH 1 Sturm, Volker; Theile, Hartwich; Papendorf, Knut 70
4 Energie SV H 1 Danckers, Joachim; Hummel, Thomas; Gessert, Frank 85
5 HSH-NORDB. 1 Zinecker, Stefan; Bornemann, Matthias; Courtault, Britta 88
6 Airbus 1 Jürgensen, Malte; Trümper, Michael; Waller, Renate 96
7 Laufwerk 1 Skwirblies, Martin; Willamowski, Claudia; Kersten, Ines 101
8 ERGOsports 2 Marquardt, Volker; Krause, Reinhard; Sievers, Susanne 110
9 HSH-NORDB. 2 Heß, Verena; Ahrens, Helmuth; Diezel, Günter 141

10 Signal Iduna 1 Manthei, Jan; Petsch, Wolfgang; Kamlage, Frauke 141
11 PHILIPS 1 Rittmeister, Lutz; Mansfeld-Stiegert, Ulrike; Müller, Ursel 145
12 ELBE-Sport 1 Grandt, Wolfgang; Hildebrandt, Edgard; Wien, Wolfgang 171
13 Energie SV H 2 Koring, Dagmar; Lutosch, Dietmar; Wolter, Friedrich 189
14 Commerz-B. 1 Brüggeman, Ralf; Härtel, Brigitte; Mardfeldt, Renate 192

Ergebnisse der M/W50+ Mannschaften auf der Mittelstrecke (6860 Meter)
1 Tchibo 1 Müller, Reinhard; Tesch, Thomas; Gliewe, Volker 33
2 PHILIPS 1 Lovon, Emmanuel; Haacker, Kai; Rittmeister, Lutz 44
3 OTTO 1 Patzer, Ralf; Garraway, Alun; Reuer, Hans-Henning 60
4 Polizei HH 1 Kröning, Wolfgang; Krüger, Wilfried; Klein, Martin 61
5 HPA 1 Vater, Andreas; Vater, Christoph; Tilch, Peter 77
6 Siemens 1 Peschel-Sielmann, Manfred; Damm, Wolfgang; Bödeker, Heinz 96
7 Tchibo 2 Kruse, Hauke; Ehlers, Annette; Tesch, Katharina 102
8 Stern 1 Guder, Jens; Radou, Frederic; Lohmann, Rolf-Michael 126
9 Lufthansa 1 Hohenschild, Britta; Meinicke, Knuth; Schulze, Bernhard 140

10 ERGOsports 1 Kozieras, Norbert; Kutschka, Anja; Spijker, Rüdiger 152
11 ELBE-Sport 1 Westerfeld, Sabine; Grandt, Wolfgang; Frey, Matthias 173
12 Gaden 1 Wagener, Horst; Schliephake, Katrin; Reimers, Wiebke 175
13 HSH-NORDB. 1 Bornemann, Matthias; Courtault, Britta; Unterspann, Klaus 200
14 TÜV-Nord 1 Dreier, Gerhard; Dreier, Dagmar; Kohl, Andreas 202
15 Montblanc 1 Cramer, Meike; Oltmanns, Helmer; Steenfatt, Hans-Joerg 206
16 Signal Iduna 1 Stamm, Volker; Frischer, Horst; Pantelmann, Susann 215
17 Laufwerk 1 Skwirblies, Martin; Kersten, Ines; Stadter, Gerd 232
18 ERGOsports 2 Alpers, Werner; Reinert, Jürgen; Sievers, Susanne 247
19 Signal Iduna 2 Petsch, Wolfgang; Reese-Theege, Kirsten; Kamlage, Frauke 302
20 ELBE-Sport 2 Frey, Birgit; Hildebrandt, Edgard; Eybächer, Michael 311

Ergebnisse der M/W50+ Mannschaften auf der Langstrecke (10320 Meter)
1 Laufladen 1 Borlinghaus, Leif; Rohlfs, Dirk; Kempgens, Hanno 28
2 Siemens 1 Härle, Ralf; Meyer, Jörg; Bruns, Andreas 54
3 Laufladen 2 Böttcher, Dirk; Wenzlaff, Borwin; Kwasny, Miriam 60
4 Airbus 1 Jürgensen, Malte; Wandschneider, Dirk; Trümper, Michael 77
5 Laufwerk 1 Willamowski, Claudia; Skwirblies, Martin; Fitz, Andreas 107
6 DAK 1 Hartz, Manfred; Sietz, Andreas; Ansen, Hans-Jürgen 115
7 ERGOsports 1 Faust, Thomas; Kozieras, Norbert; Spijker, Rüdiger 124
8 Deut.Bank 1 Keim, Olaf; Voß, Thomas; Ehrenberg, Frank 133
9 Nordmark 1 Gniechwitz, Peter; Swoboda, Peter; Weisener, Matthias 136

10 Airbus 2 Schmidt, Gunter; Jakobsen, Frank; Felger, Fritz 144
11 Haspa 1 Zobel, Norbert; Wilde, Klaus; Goth, Björn 151
12 Commerz-B. 1 Persiel, Arne; Niemann, Volker; Overkamp, Ines 157
13 NDR 1 Ebel, Thomas; Togler, Klaus; Togler, Monika 167
14 Laufladen 3 Lemm, Ronald; Freitag, Jens; Goergens, Michael 167
15 Signal Iduna 1 Seel, Olaf; Manthei, Jan; Petsch, Wolfgang 176
16 OTTO 1 Reuer, Hans-Henning; Senkpiel, Thorsten; Kliem, Rüdiger 178
17 Generali 1 Wenrich, Alexander; Ahrens, Reiner; Ahrens, Sabine 193
18 Gaden 1 Brandt, Andreas; Janßen, Uwe; Lause, Ingrid 196
19 PHILIPS 1 Rittmeister, Lutz; Schrader, Thomas; Haubrich, Gerhard 197
20 ERGOsports 2 Ehrke, Michael; Kock, Reinhard; Kutschka, Anja 209
21 HSH-NORDB. 1 Engelbrecht, Martina; Courtault, Britta; Heß, Verena 215
22 Energie SV H 1 Kück, Oliver; Spindler, Carsten; Koring, Dagmar 223
23 Siemens 2 Werner, Carsten; Bentien, Ronald; Diedrich, Ralph 224
24 HH Airport 1 Manke, Michael; Schlott, Rüdiger; Ehlers, Jörg 260
25 Airbus 3 Graudenz, Eckart; Lucke, Marcus; Lemm, Verena 276
26 Lufthansa 1 Glöde, Jutta; Nowack, Frank; Plönsky, Wolfgang 287
27 Stern 1 Lever, Patrick; Müller, Hans-Werner; Krämer, Birgit 289
28 ERGOsports 3 Hübener, Matthias; Green, Sven; Schild, Antje 302
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29 HSH-NORDB. 2 Schöning, Michael; Diezel, Günter; Gaebert, Günter 309
30 ELBE-Sport 1 Brose, Silke; Grandt, Wolfgang; Eybächer, Michael 330
31 HSH-NORDB. 3 Unterspann, Klaus; Engel, Wolfgang; Hagemann, Uwe 351
32 Laufwerk 2 Kersten, Ines; Stadter, Gerd; Engelmann, Katrin 392
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WMA korrigierte Zeiten der Damen auf der Kurzstrecke
Platz StNr Name BSG Jg AK WMA Zeit
1 259 Körber, Greta Haspa 36 W80 00:12:18 00:23:15
2 802 Hoeft, Gesine Laufladen 52 W65 00:13:15 00:18:59
3 166 Baumann, Katja ERGOsports 70 W45 00:13:40 00:15:07
4 816 Liebler, Katja Polizei HH 73 W45 00:13:47 00:14:47
5 526 Becker, Barbara Rot Gelb 71 W45 00:13:58 00:15:16
6 766 Bühler-Becker, Heidi G+J 61 W55 00:14:13 00:17:37
7 34 Voß, Katharina Asklepios HH 83 W35 00:14:14 00:14:25
8 3 Willamowski, Claudia Laufwerk 67 W50 00:14:23 00:16:42
9 893 Jalaß-Kaminski, Frauke Laufwerk 72 W45 00:14:35 00:15:47
10 959 Kutschka, Anja ERGOsports 69 W50 00:14:36 00:16:20
11 182 Stahlbock, Astrid ERGOsports 59 W60 00:14:38 00:18:54
12 287 Recht, Janette HSH-NORDB. 81 W35 00:14:49 00:15:04

1098 Willamowski, Birte Laufwerk 07 WJ 00:14:51 00:16:41
13 273 Sagert, Erika HapagLloyd 52 W65 00:15:00 00:21:10
14 26 Waller, Renate Airbus 42 W75 00:15:05 00:25:09
15 597 Courtault, Britta HSH-NORDB. 66 W50 00:15:11 00:17:37
16 688 Reese, Finja Gasnetz HH 04 WJ 00:15:35 00:16:32
17 297 Vanthuyne, Anna-Maria IBM Klub 54 W65 00:16:04 00:22:00

436 Fuchs, Bettina PHILIPS 73 W45 00:16:04 00:17:14
19 159 Koring, Dagmar Energie SV H 68 W50 00:16:16 00:18:25
20 333 Kersten, Ines Laufwerk 62 W55 00:16:20 00:19:58
21 361 Niemann, Antonia FA HH 04 WJ 00:16:21 00:17:21
22 794 Dreier, Dagmar TÜV-Nord 68 W50 00:16:26 00:18:36
23 106 Bartels, Petra Deut.Bank 53 W65 00:16:27 00:22:51

590 Sievers, Susanne ERGOsports 67 W50 00:16:27 00:18:51
25 759 Müller, Ursel PHILIPS 47 W70 00:16:29 00:25:12

819 Kamlage, Frauke Signal Iduna 56 W60 00:16:29 00:21:54
27 85 Mardfeldt, Renate Commerz-B. 45 W70 00:16:39 00:26:20
28 717 Heß, Verena HSH-NORDB. 69 W50 00:16:49 00:18:48
29 689 Reese, Irina Gasnetz HH 72 W45 00:17:00 00:18:24
30 352 Jaekel, Sandra FA HH 75 W40 00:17:04 00:18:00
31 222 Mabikounou, Monique Hochbahn 87 W30 00:17:19 00:17:20
32 139 Frey, Lena ELBE-Sport 89 W30 00:17:23 00:17:23
33 443 Mansfeld-Stiegert, Ulrike PHILIPS 67 W50 00:17:28 00:20:01
34 730 Brix, Lena Laufwerk 87 W30 00:17:38 00:17:39

760 Niethmann, Margret PHILIPS 51 W65 00:17:38 00:25:16
36 36 Henke, Katrin BACARDI 92 D 00:17:43 00:17:43
37 80 Härtel, Brigitte Commerz-B. 54 W65 00:17:47 00:24:20
38 905 Stamm, Meike Polizei HH 88 W30 00:18:04 00:18:04
39 711 Strauchmann, Maraike HEK 81 W35 00:18:19 00:18:37
40 606 Förschner, Olivia HPA 66 W50 00:18:25 00:21:23
41 329 Engelmann, Katrin Laufwerk 66 W50 00:18:59 00:22:02
42 101 Hellmuth, Daniela Fahrradlad 83 W35 00:19:09 00:19:20
43 423 Müller, Jessica OrthoNord 82 W35 00:19:33 00:19:48
44 255 Adolff, Sandra Haspa 75 W40 00:20:14 00:21:31
45 658 Lang, Daniela CPAG 84 W35 00:20:30 00:20:41
46 464 Woithe, Sylvia Polizei HH 80 W35 00:21:48 00:22:23
47 40 Toennis, Cathleen BACARDI 83 W35 00:21:50 00:22:07
48 638 Metsalampi, Sara BACARDI 84 W35 00:21:59 00:22:07
49 8 Heinrich, Nina Krüss-OSH 82 W35 00:22:11 00:22:28
50 128 Fiedler, Anne Katrin EDEKA 70 W45 00:22:36 00:25:00
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WMA korrigierte Zeiten der Damen auf der Mittelstrecke
Platz StNr Name BSG Jg AK WMA Zeit
1 82 Jungnickel, Wiebke Commerz-B. 59 W60 00:26:25 00:33:39
2 953 Balduhn, Ann-Kathrin FA HH 95 D 00:27:39 00:27:39
3 675 Westerfeld, Sabine ELBE-Sport 66 W50 00:27:50 00:32:44
4 330 von der Fecht, Solveig Laufwerk 75 W40 00:28:15 00:29:48
5 802 Hoeft, Gesine Laufladen 52 W65 00:28:27 00:40:47
6 544 Ehlers, Annette Tchibo 65 W50 00:28:29 00:33:30
7 555 Tesch, Katharina Tchibo 58 W60 00:28:38 00:36:59
8 554 Spielvogel, Jutta Tchibo 51 W65 00:28:48 00:41:17
9 371 Hohenschild, Britta Lufthansa 64 W55 00:29:04 00:34:38
10 273 Sagert, Erika HapagLloyd 52 W65 00:29:12 00:41:13
11 1 Altmann, Cindy Commerz-B. 84 W35 00:29:18 00:29:29
12 549 Randjbarzadeh, Daniela Tchibo 73 W45 00:29:33 00:31:42
13 766 Bühler-Becker, Heidi G+J 61 W55 00:29:36 00:36:42
14 941 Barth, Sonja Berenberg 75 W40 00:29:40 00:31:17
15 352 Jaekel, Sandra FA HH 75 W40 00:29:57 00:31:35
16 920 Rasmussen, Ingrid TÜV-Nord 52 W65 00:30:49 00:43:29

209 Klass, Leonie Gaden 99 D 00:31:04 00:31:11
17 785 Vollmers, Anja Signal Iduna 70 W45 00:31:43 00:35:04
18 1097 Krispin, Marion Laufwerk 73 W45 00:31:59 00:34:19
19 1017 Wilm, Kathrin SAGA 68 W50 00:32:03 00:36:45
20 389 Cramer, Meike Montblanc 67 W50 00:32:25 00:37:10
21 896 Eitle, Heidi Montblanc 89 W30 00:32:27 00:32:27
22 826 Reif, Cynthia Krüss-OSH 65 W50 00:32:36 00:38:20
23 34 Voß, Katharina Asklepios HH 83 W35 00:32:44 00:33:09
24 323 Schliephake, Katrin Gaden 68 W50 00:33:02 00:37:25
25 728 Reimers, Wiebke Gaden 65 W50 00:33:03 00:38:52
26 138 Frey, Birgit ELBE-Sport 57 W60 00:33:21 00:43:42
27 959 Kutschka, Anja ERGOsports 69 W50 00:33:33 00:37:32
28 743 Pöhler, Julia Montblanc 81 W35 00:33:41 00:34:15
29 436 Fuchs, Bettina PHILIPS 73 W45 00:34:00 00:36:29
30 794 Dreier, Dagmar TÜV-Nord 68 W50 00:34:13 00:38:45
31 772 Wendt, Mareike Stern 69 W50 00:34:41 00:38:48
32 597 Courtault, Britta HSH-NORDB. 66 W50 00:34:54 00:40:32
33 1021 Klöver, Michaela ELBE-Sport 73 W45 00:34:59 00:37:32
34 811 Ranik, Monika Polizei HH 70 W45 00:35:07 00:38:50
35 819 Kamlage, Frauke Signal Iduna 56 W60 00:35:53 00:47:42
36 899 Stättner, Cornelia OTTO 68 W50 00:36:11 00:40:59
37 333 Kersten, Ines Laufwerk 62 W55 00:36:29 00:44:38
38 159 Koring, Dagmar Energie SV H 68 W50 00:36:43 00:41:35

1102 Hagel, Nicole SPK-Süd 75 W40 00:36:49 00:38:50
39 390 Dörmeier, Melanie Montblanc 77 W40 00:37:17 00:38:46
40 537 Reese-Theege, Kirsten Signal Iduna 62 W55 00:37:19 00:45:38
41 590 Sievers, Susanne ERGOsports 67 W50 00:37:47 00:43:20
42 532 Pantelmann, Susann Signal Iduna 68 W50 00:38:18 00:43:22
43 222 Mabikounou, Monique Hochbahn 87 W30 00:38:35 00:38:37
44 139 Frey, Lena ELBE-Sport 89 W30 00:38:45 00:38:45
45 36 Henke, Katrin BACARDI 92 D 00:39:16 00:39:16
46 40 Toennis, Cathleen BACARDI 83 W35 00:39:24 00:39:55
47 606 Förschner, Olivia HPA 66 W50 00:39:39 00:46:03
48 350 Hensel, Alena FA HH 90 D 00:39:49 00:39:49
49 329 Engelmann, Katrin Laufwerk 66 W50 00:41:18 00:47:57
50 714 Bornemann, Viola HSH-NORDB. 69 W50 00:41:25 00:46:20
51 311 Meischke, Nicole Knossos.de 77 W40 00:42:25 00:44:06
52 857 Müller-Reinert, Ilona ERGOsports 76 W40 00:42:32 00:44:31
53 397 Alke, Sandra NienLauf 74 W45 00:44:02 00:46:50
54 127 Dube, Tanja EDEKA 78 W40 00:44:47 00:46:16
55 185 Wagner, Ratchaneekorn ERGOsports 72 W45 00:45:35 00:49:22
56 340 Schröder-Schwarz, Jennifer Laufwerk 86 W30 00:47:04 00:47:10
57 1092 Lange, Ramona HH Airport 89 W30 00:48:28 00:48:28
58 8 Heinrich, Nina Krüss-OSH 82 W35 00:51:55 00:52:36
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WMA korrigierte Zeiten der Damen auf der Langstrecke
Platz StNr Name BSG Jg AK WMA Zeit
1 3 Willamowski, Claudia Laufwerk 67 W50 00:36:49 00:42:45
2 369 Glöde, Jutta Lufthansa 63 W55 00:37:07 00:44:48
3 240 Kwasny, Miriam Laufladen 65 W50 00:40:16 00:47:22
4 802 Hoeft, Gesine Laufladen 52 W65 00:40:27 00:57:59
5 846 Hennecke, Anke Deut.Bank 76 W40 00:40:43 00:42:37
6 273 Sagert, Erika HapagLloyd 52 W65 00:40:47 00:57:34
7 33 Panka, Bettina Asklepios HH 63 W55 00:40:54 00:50:01
8 344 Balduhn, Caroline FA HH 95 D 00:42:07 00:42:07
9 419 Togler, Monika NDR 57 W60 00:42:13 00:55:19
10 237 Kaßen, Dortje Laufladen 73 W45 00:42:29 00:45:35
11 715 Engelbrecht, Martina HSH-NORDB. 64 W55 00:42:59 00:51:13
12 766 Bühler-Becker, Heidi G+J 61 W55 00:43:11 00:53:32
13 797 Foltin, Ulrike Laufladen 75 W40 00:43:22 00:45:45
14 460 Marthiens, Ute Polizei HH 52 W65 00:43:24 01:01:15
15 135 Brose, Silke ELBE-Sport 62 W55 00:44:02 00:53:52
16 663 Overkamp, Ines Commerz-B. 64 W55 00:44:22 00:52:52
17 251 Schönwälder, Claudia Laufladen 71 W45 00:44:42 00:48:54
18 597 Courtault, Britta HSH-NORDB. 66 W50 00:46:05 00:53:31
19 319 Lause, Ingrid Gaden 62 W55 00:46:19 00:56:39
20 295 Sauer, Antje HypoVerein 67 W50 00:46:24 00:53:13
21 876 Grünewald-Knapp, Barbara Laufladen 54 W65 00:46:35 01:03:47
22 478 Hoehn, Katharina Stern 81 W35 00:46:54 00:47:42
23 225 Berghausen, Solveig Laufladen 75 W40 00:46:59 00:49:33

287 Recht, Janette HSH-NORDB. 81 W35 00:46:59 00:47:47
25 228 Dittmer, Friederike Laufladen 83 W35 00:47:16 00:47:43
26 338 Rohlfs, Daniela Laufwerk 78 W40 00:47:42 00:49:17
27 747 Wengerowski, Frauke NienLauf 78 W40 00:48:01 00:49:36
28 959 Kutschka, Anja ERGOsports 69 W50 00:48:14 00:53:58
29 794 Dreier, Dagmar TÜV-Nord 68 W50 00:48:35 00:55:01
30 737 Ladwig, Sylvia Lufthansa 77 W40 00:48:45 00:50:41
31 192 Ahrens, Sabine Generali 60 W55 00:48:48 01:01:20
32 279 Wolf, Simone HapagLloyd 89 W30 00:48:51 00:48:51
33 436 Fuchs, Bettina PHILIPS 73 W45 00:48:58 00:52:32
34 936 Lemm, Verena Airbus 63 W55 00:49:17 00:59:29
35 791 Felchner, Carola wellnuss.de 78 W40 00:49:19 00:50:57
36 34 Voß, Katharina Asklepios HH 83 W35 00:49:20 00:49:58
37 717 Heß, Verena HSH-NORDB. 69 W50 00:49:30 00:55:23
38 333 Kersten, Ines Laufwerk 62 W55 00:49:34 01:00:38
39 401 Tardieu, Charmian NienLauf 66 W50 00:49:37 00:57:37
40 819 Kamlage, Frauke Signal Iduna 56 W60 00:49:40 01:06:02
41 227 Bruns, Miriam Laufladen 83 W35 00:50:27 00:51:06
42 159 Koring, Dagmar Energie SV H 68 W50 00:51:02 00:57:48
43 81 Holbeck, Kristina Commerz-B. 66 W50 00:51:07 00:59:21
44 402 Wainowski, Monika NienLauf 77 W40 00:51:34 00:53:37
45 179 Schild, Antje ERGOsports 66 W50 00:51:47 01:00:08
46 57 Geisweid, Silke Basler 70 W45 00:51:57 00:57:28
47 480 Krämer, Birgit Stern 64 W55 00:52:24 01:02:26
48 447 Petereit, Annekathrin PHILIPS 79 W40 00:52:34 00:54:00
49 92 Stübner, Sarah-Christina Commerz-B. 83 W35 00:53:20 00:53:51
50 123 Barmwater, Julia DNV GL 88 W30 00:53:26 00:53:26
51 606 Förschner, Olivia HPA 66 W50 00:53:39 01:02:18
52 94 Reckmann, Martina DAK 66 W50 00:54:09 01:02:53
53 36 Henke, Katrin BACARDI 92 D 00:54:18 00:54:18
54 666 Ansen, Maike DAK 83 W35 00:54:28 00:54:59
55 386 Perez-Platz, Ursula Marien-Krh 66 W50 00:55:02 01:03:54
56 229 Döring, Nadine Laufladen 82 W35 00:55:06 00:55:49
57 381 Plönsky, Katja Lufthansa 77 W40 00:55:40 00:57:52
58 960 Luderer, Britt ERGOsports 70 W45 00:55:43 01:01:38
59 329 Engelmann, Katrin Laufwerk 66 W50 00:56:26 01:05:32
60 250 Sawatzki, Julia Laufladen 87 W30 00:57:24 00:57:27
61 530 Lehmer, Nicole Signal Iduna 76 W40 00:58:45 01:01:30
62 399 Hagedorn, Nicole NienLauf 82 W35 00:59:07 00:59:53
63 67 Wilken, Maren Beiersdorf 78 W40 00:59:20 01:01:18
64 101 Hellmuth, Daniela Fahrradlad 83 W35 00:59:56 01:00:30

1074 Stein, Franziska Signal Iduna 91 D 00:59:58 00:59:58
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65 31 Müller, Sarah AlbeDiakon 90 D 01:01:10 01:01:10
66 962 Schmidt, Karen ERGOsports 86 W30 01:01:16 01:01:24
67 63 Grandsitzki, Janine Beiersdorf 89 W30 01:01:18 01:01:18
68 40 Toennis, Cathleen BACARDI 83 W35 01:02:27 01:03:16
69 638 Metsalampi, Sara BACARDI 84 W35 01:02:52 01:03:17
70 992 Nelke, Julia FA HH 88 W30 01:04:48 01:04:49
71 8 Heinrich, Nina Krüss-OSH 82 W35 01:09:45 01:10:40
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WMA korrigierte Zeiten der Herren auf der Kurzstrecke
Platz StNr Name BSG Jg AK WMA Zeit
1 417 Schröder, Julius Maximilian NDR 95 M 00:10:30 00:10:30
2 4 Langer, Mathias Gaden 67 M50 00:10:34 00:12:10
3 1068 Glasenapp, Jan PHILIPS 71 M45 00:11:30 00:12:50
4 49 Gehle, Friedhelm BA-Eimsb. 56 M60 00:11:41 00:14:46
5 578 Bietke, Dirk TÜV-Nord 71 M45 00:11:51 00:13:13
6 449 Rittmeister, Lutz PHILIPS 59 M60 00:11:54 00:14:40

427 Patzer, Ralf OTTO 67 M50 00:11:54 00:13:42
8 30 Jaekel, Carsten AlbeDiakon 70 M45 00:11:56 00:13:25
9 365 Sturm, Volker FA HH 65 M50 00:11:57 00:13:59

898 Garraway, Alun OTTO 64 M55 00:11:57 00:14:07
468 Bastian, Jens G+J 63 M55 00:11:57 00:14:13

12 445 Matzke, Herwig PHILIPS 72 M45 00:12:00 00:13:17
13 39 Krastev, Ulli BACARDI 69 M50 00:12:01 00:13:37
14 366 Theile, Hartwich FA HH 55 M60 00:12:03 00:15:22

481 Lambracht, Gerald Stern 70 M45 00:12:03 00:13:33
175 Kozieras, Norbert ERGOsports 50 M65 00:12:03 00:16:06

17 119 Meyer-Reim, Utz DZ HYP 61 M55 00:12:04 00:14:36
440 Koudougou, Halidou PHILIPS 79 M40 00:12:04 00:12:40
303 Klünter, Christoph K&M Sport 76 M40 00:12:04 00:12:57

20 1037 Jürgensen, Malte Airbus 68 M50 00:12:11 00:13:55
21 444 Matthies, Hans-Joachim PHILIPS 30 M85 00:12:14 00:25:49
22 16 Kiehl, Thorsten Airbus 84 M35 00:12:16 00:12:27
23 281 Münster, Reinhold HEK 42 M75 00:12:33 00:18:45
24 884 Unterspann, Klaus HSH-NORDB. 41 M75 00:12:38 00:19:15
25 149 Wien, Wolfgang ELBE-Sport 40 M75 00:12:42 00:20:11

482 Lohmann, Rolf-Michael Stern 60 M55 00:12:42 00:15:30
27 201 Breustedt, Andreas HPA 87 M30 00:12:45 00:12:48
28 158 Hummel, Thomas Energie SV H 50 M65 00:12:50 00:17:09
29 176 Krause, Reinhard ERGOsports 44 M75 00:12:54 00:18:37
30 1111 Schröder, Birger NDR 63 M55 00:13:02 00:15:31
31 586 Bozyakali, Can PHILIPS 74 M45 00:13:08 00:14:19

205 Tilch, Peter HPA 55 M60 00:13:08 00:16:45
33 439 Kosbü, Marco PHILIPS 82 M35 00:13:11 00:13:38
34 305 Lau, Dirk K&M Sport 63 M55 00:13:13 00:15:44
35 177 Marquardt, Volker ERGOsports 57 M60 00:13:18 00:16:40
36 181 Spijker, Rüdiger ERGOsports 60 M55 00:13:23 00:16:20

462 Spijker, Andreas Polizei HH 61 M55 00:13:23 00:16:12
38 659 Lang, Hans-Georg CPAG 51 M65 00:13:27 00:17:48
39 25 Trümper, Michael Airbus 66 M50 00:13:36 00:15:48
40 78 Brüggeman, Ralf Commerz-B. 53 M65 00:13:39 00:17:44
41 370 Hintz, Martin Lufthansa 37 M80 00:13:43 00:22:54
42 823 Schumacher, Peter TÜV-Nord 52 M65 00:13:45 00:18:02
43 651 Ahrens, Claus-Werner Basler 44 M75 00:13:54 00:20:04
44 56 Firyn, Heiko Basler 79 M40 00:13:59 00:14:47
45 428 Reuer, Hans-Henning OTTO 67 M50 00:14:06 00:16:14
46 364 Papendorf, Knut FA HH 46 M70 00:14:07 00:19:47
47 341 Skwirblies, Martin Laufwerk 65 M50 00:14:11 00:16:36
48 498 Dreesbach, Knut Siemens 70 M45 00:14:15 00:16:01
49 154 Gessert, Frank Energie SV H 59 M60 00:14:16 00:17:34

712 Ahrens, Helmuth HSH-NORDB. 51 M65 00:14:16 00:18:53
51 153 Danckers, Joachim Energie SV H 63 M55 00:14:20 00:17:04
52 795 Tawussi, Frank TÜV-Nord 86 M30 00:14:24 00:14:30

690 Reese, Johann Gasnetz HH 06 MJ 00:14:24 00:16:11
54 291 Zinecker, Stefan HSH-NORDB. 64 M55 00:14:28 00:17:05
55 512 Werner, Carsten Siemens 66 M50 00:14:29 00:16:49
56 713 Bornemann, Matthias HSH-NORDB. 63 M55 00:14:32 00:17:18
57 162 Lutosch, Dietmar Energie SV H 41 M75 00:14:47 00:22:31
58 285 Diezel, Günter HSH-NORDB. 54 M65 00:14:48 00:19:03
59 141 Gläser, Heinz ELBE-Sport 45 M70 00:14:49 00:21:24
60 429 Schmitz, Sebastian OTTO 84 M35 00:14:51 00:15:10
61 691 Reese, Lars Gasnetz HH 70 M45 00:15:01 00:16:53
62 531 Manthei, Jan Signal Iduna 67 M50 00:15:08 00:17:26
63 475 Braeuer, Karsten Stern 72 M45 00:15:10 00:16:47
64 1084 Möller, Wolfgang Fahrradlad 56 M60 00:15:17 00:19:20
65 260 Körber, Klaus Haspa 50 M65 00:15:18 00:20:27
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143 Hildebrandt, Edgard ELBE-Sport 53 M65 00:15:18 00:19:53
67 533 Petsch, Wolfgang Signal Iduna 60 M55 00:15:24 00:18:48

968 Meyer, Mario HW 63 M55 00:15:24 00:18:20
142 Grandt, Wolfgang ELBE-Sport 54 M65 00:15:24 00:19:50

70 939 Voß, Lasse Fabio Asklepios HH 03 M 00:15:34 00:16:48
71 913 Naundorf, Jens Siemens 64 M55 00:15:38 00:18:28
72 707 Ahrens, Ingo HEK 68 M50 00:15:52 00:18:08
73 922 Kusch, Günter IBM Klub 45 M70 00:15:57 00:22:41
74 88 Radlof, Walter Commerz-B. 35 M80 00:15:59 00:28:14
75 188 Mattern, Horst Feuerwehr 43 M75 00:16:00 00:23:29
76 599 Klinke, Michael Energie SV H 71 M45 00:16:03 00:17:54
77 716 Gaebert, Günter HSH-NORDB. 64 M55 00:16:13 00:19:09
78 275 Schubert, Ralph HapagLloyd 73 M45 00:16:20 00:17:56
79 929 Podlech, Marc Polizei HH 85 M30 00:16:44 00:17:00
80 353 Kamprad-Papendorf, Nils FA HH 70 M45 00:17:05 00:19:13
81 1100 Hüppe, Maxim PHILIPS 05 MJ 00:17:26 00:19:36
82 639 Pepperrell, Stephen BACARDI 58 M60 00:17:39 00:22:08
83 186 Hintzmann, Alfred Feuerwehr 34 M85 00:17:49 00:32:27
84 342 Stadter, Gerd Laufwerk 62 M55 00:18:08 00:21:47
85 346 Böthern, Rolf FA HH 43 M75 00:18:10 00:26:40
86 136 Eybächer, Michael ELBE-Sport 43 M75 00:18:19 00:26:54
87 818 Kamlage, Jens Signal Iduna 43 M75 00:18:56 00:27:48
88 276 Wilde, Tim HapagLloyd 85 M30 00:19:08 00:19:21
89 977 Wolf, Johannes HapagLloyd 87 M30 00:19:16 00:19:21
90 165 Wolter, Friedrich Energie SV H 52 M65 00:19:26 00:25:29
91 336 Otto, Christian Laufwerk 71 M45 00:19:46 00:22:03
92 76 Meß, Karl-Heinz BBK 41 M75 00:20:16 00:30:53
93 79 Fiedler, Thomas Commerz-B. 53 M65 00:20:50 00:27:04
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WMA korrigierte Zeiten der Herren auf der Mittelstrecke
Platz StNr Name BSG Jg AK WMA Zeit
1 457 Kröning, Wolfgang Polizei HH 64 M55 00:23:22 00:27:36
2 7 Fuhlendorf, Ingo Krüss-OSH 55 M60 00:23:26 00:29:55

1089 Stüfen, Lukas Energie SV H 99 M 00:24:26 00:24:57
3 556 Tesch, Thomas Tchibo 58 M60 00:24:28 00:30:24
4 224 Westphal, Wolfgang Hochbahn 54 M65 00:24:30 00:31:33
5 547 Müller, Reinhard Tchibo 67 M50 00:24:33 00:28:31
6 441 Lovon, Emmanuel PHILIPS 62 M55 00:24:34 00:29:30
7 206 Vater, Andreas HPA 55 M60 00:25:07 00:32:04
8 578 Bietke, Dirk TÜV-Nord 71 M45 00:25:13 00:28:08
9 427 Patzer, Ralf OTTO 67 M50 00:25:25 00:29:17
10 508 Peschel-Sielmann, Manfred Siemens 60 M55 00:25:28 00:31:06
11 546 Gliewe, Volker Tchibo 52 M65 00:25:30 00:33:27
12 51 zum Brook, Reinhold BA-Nord 58 M60 00:25:34 00:31:47
13 494 Damm, Wolfgang Siemens 46 M70 00:25:35 00:35:51
14 30 Jaekel, Carsten AlbeDiakon 70 M45 00:25:37 00:28:49
15 468 Bastian, Jens G+J 63 M55 00:25:39 00:30:33
16 458 Krüger, Wilfried Polizei HH 60 M55 00:25:40 00:31:21
17 111 Paulsen, Peer Deut.Bank 68 M50 00:25:43 00:29:24
18 445 Matzke, Herwig PHILIPS 72 M45 00:25:51 00:28:37
19 175 Kozieras, Norbert ERGOsports 50 M65 00:25:52 00:34:34
20 491 Bödeker, Heinz Siemens 47 M70 00:25:59 00:35:56
21 481 Lambracht, Gerald Stern 70 M45 00:26:05 00:29:20
22 49 Gehle, Friedhelm BA-Eimsb. 56 M60 00:26:06 00:33:01
23 449 Rittmeister, Lutz PHILIPS 59 M60 00:26:09 00:32:13
24 440 Koudougou, Halidou PHILIPS 79 M40 00:26:12 00:27:31
25 119 Meyer-Reim, Utz DZ HYP 61 M55 00:26:17 00:31:50

303 Klünter, Christoph K&M Sport 76 M40 00:26:17 00:28:13
27 497 Draak, Christian Siemens 75 M40 00:26:18 00:28:27
28 16 Kiehl, Thorsten Airbus 84 M35 00:26:25 00:26:50
29 898 Garraway, Alun OTTO 64 M55 00:26:28 00:31:15
30 618 Vater, Christoph HPA 59 M60 00:26:32 00:32:42
31 54 Maßmann, Dieter BA-Nord 55 M60 00:26:45 00:34:27
32 884 Unterspann, Klaus HSH-NORDB. 41 M75 00:26:47 00:40:50
33 1037 Jürgensen, Malte Airbus 68 M50 00:26:52 00:30:42
34 39 Krastev, Ulli BACARDI 69 M50 00:26:56 00:30:32
35 1099 Haacker, Kai PHILIPS 63 M55 00:27:01 00:32:10
36 413 Konrad, Thomas NDR 67 M50 00:27:04 00:31:11
37 786 Vollmers, Laurin Signal Iduna 05 MJ 00:27:14 00:30:37
38 205 Tilch, Peter HPA 55 M60 00:27:24 00:34:58

853 Schreiber, Raul Energie SV H 73 M45 00:27:24 00:30:20
39 461 Schmidt, Birger Polizei HH 84 M35 00:27:26 00:27:52
40 553 Seliger, Niels-Michael Tchibo 71 M45 00:27:34 00:31:00
41 787 Vollmers, Thomas Signal Iduna 71 M45 00:27:35 00:30:47
42 1067 Mehrkens, Hans-Werner FA HH 55 M60 00:27:39 00:35:17
43 459 Laude, Niels Polizei HH 75 M40 00:27:58 00:30:16
44 184 Wagner, Dirk ERGOsports 72 M45 00:28:04 00:31:19
45 1010 Littek, Marco Siemens 71 M45 00:28:06 00:31:22
46 528 Frischer, Horst Signal Iduna 46 M70 00:28:17 00:39:38
47 586 Bozyakali, Can PHILIPS 74 M45 00:28:19 00:30:52
48 1088 Stüfen, Sönke Energie SV H 65 M50 00:28:34 00:33:44
49 542 Stamm, Volker Signal Iduna 53 M65 00:28:43 00:37:20
50 393 Oltmanns, Helmer Montblanc 49 M70 00:28:44 00:38:49

843 Gruhn, Marcel Dennis Commerz-B. 79 M40 00:28:44 00:30:10
52 453 Brandt, Boris Polizei HH 82 M35 00:28:48 00:29:36
53 276 Wilde, Tim HapagLloyd 85 M30 00:28:49 00:29:09
54 305 Lau, Dirk K&M Sport 63 M55 00:28:50 00:34:20
55 372 Holzkamp-Heise, Karl-Heinz Lufthansa 52 M65 00:28:51 00:38:12
56 744 Scherer, Gerhold Montblanc 71 M45 00:28:52 00:32:13
57 241 Lumpp, Michael Laufladen 73 M45 00:29:01 00:31:53
58 1109 Kruse, Hauke Tchibo 67 M50 00:29:03 00:33:28

201 Breustedt, Andreas HPA 87 M30 00:29:03 00:29:11
60 854 Alpers, Werner ERGOsports 50 M65 00:29:06 00:38:54
61 1066 Kurth, Damien Laufwerk 84 M35 00:29:11 00:29:39
62 341 Skwirblies, Martin Laufwerk 65 M50 00:29:15 00:34:15
63 762 Klein, Martin Polizei HH 58 M60 00:29:19 00:36:26
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64 477 Guder, Jens Stern 68 M50 00:29:23 00:33:35
65 387 Simon, Manfred Marien-Krh 62 M55 00:29:24 00:35:18
66 383 Schulze, Bernhard Lufthansa 55 M60 00:29:26 00:37:34
67 1070 Anders, Heinrich RunWorld 66 M50 00:29:28 00:34:14
68 25 Trümper, Michael Airbus 66 M50 00:29:36 00:34:23
69 687 Gerstmann, Thorsten Gasnetz HH 72 M45 00:29:44 00:32:56
70 362 Niemann, Erik FA HH 01 M 00:29:49 00:31:13
71 771 Radou, Frederic Stern 67 M50 00:29:58 00:34:32
72 77 Albrecht, Christian Commerz-B. 70 M45 00:30:11 00:33:57
73 365 Sturm, Volker FA HH 65 M50 00:30:19 00:35:30
74 376 Meinicke, Knuth Lufthansa 63 M55 00:30:20 00:36:07
75 324 Schulz, Hans-Joachim Gaden 46 M70 00:30:31 00:42:46
76 325 Wagener, Horst Gaden 61 M55 00:30:37 00:37:05

274 Schnabel, Harald HapagLloyd 53 M65 00:30:37 00:39:48
78 1023 Ehrlich, Jürgen SAGA 45 M70 00:30:45 00:43:43
79 713 Bornemann, Matthias HSH-NORDB. 63 M55 00:30:52 00:36:45
80 945 Dockhorn, Marc Commerz-B. 71 M45 00:30:54 00:34:45

1106 Argint, Michael DLV-Gäste 89 M30 00:30:55 00:30:56
81 142 Grandt, Wolfgang ELBE-Sport 54 M65 00:31:04 00:40:01
82 140 Frey, Matthias ELBE-Sport 51 M65 00:31:05 00:41:10
83 61 Goschke, Andreas Beiersdorf 73 M45 00:31:07 00:34:11
84 181 Spijker, Rüdiger ERGOsports 60 M55 00:31:09 00:38:03
85 428 Reuer, Hans-Henning OTTO 67 M50 00:31:14 00:35:59
86 550 Ruh, Jochen Tchibo 71 M45 00:31:21 00:34:59
87 56 Firyn, Heiko Basler 79 M40 00:31:25 00:33:14
88 942 Schulze, Christian Berenberg 71 M45 00:31:35 00:35:15
89 482 Lohmann, Rolf-Michael Stern 60 M55 00:31:46 00:38:48
90 624 Eckert, Carsten HHLA 83 M35 00:31:53 00:32:34
91 707 Ahrens, Ingo HEK 68 M50 00:32:00 00:36:35
92 377 Mess, Matthias Lufthansa 73 M45 00:32:02 00:35:12

1107 Veyhl, Peter DLV-Gäste 67 M50 00:32:06 00:36:59
579 Dreier, Gerhard TÜV-Nord 63 M55 00:32:06 00:38:14

94 943 Kunert, Martin Buss 71 M45 00:32:14 00:36:15
95 126 Beyer, Jürgen EDEKA 61 M55 00:32:22 00:39:12
96 696 Händler, Gunnar Hochbahn 67 M50 00:32:25 00:37:21
97 116 Wolff, Mario Deut.Bank 56 M60 00:33:10 00:41:58
98 475 Braeuer, Karsten Stern 72 M45 00:33:19 00:36:54
99 548 Quade, Karl-Heinz Tchibo 60 M55 00:33:47 00:41:16
100 580 Kohl, Andreas TÜV-Nord 61 M55 00:33:59 00:41:10
101 581 Robers, Josef TÜV-Nord 43 M75 00:34:06 00:50:05
102 294 Neitzel, Hans Georg HypoVerein 49 M70 00:34:08 00:46:06
103 1091 Reinert, Jürgen ERGOsports 56 M60 00:34:12 00:43:16
104 1050 Sturmhöfel, Kai Commerz-B. 73 M45 00:34:16 00:37:57
105 611 Dube, Fernando EDEKA 77 M40 00:34:19 00:36:35
106 795 Tawussi, Frank TÜV-Nord 86 M30 00:34:23 00:34:39
107 43 Schweder, Klaus AXA-Hbg 62 M55 00:34:31 00:41:27

677 Kayser, Oliver Energie SV H 75 M40 00:34:31 00:37:21
108 451 Schrader, Rudi PHILIPS 49 M70 00:34:32 00:46:38
109 741 Geithner, Daniel Montblanc 81 M35 00:34:37 00:35:49
110 189 Meyer, Thomas Feuerwehr 68 M50 00:34:44 00:39:42
111 37 Henke, Peter BACARDI 63 M55 00:34:57 00:41:37
112 712 Ahrens, Helmuth HSH-NORDB. 51 M65 00:35:00 00:46:21
113 815 van der Velde, Oliver EDEKA 81 M35 00:35:08 00:36:37
114 1055 Wulff, Helmut HPA 60 M55 00:35:32 00:43:25
115 395 Steenfatt, Hans-Joerg Montblanc 64 M55 00:35:35 00:42:01
116 509 Püttjer, Horst Siemens 53 M65 00:35:59 00:46:47
117 391 Dörmeier, Sascha Montblanc 75 M40 00:36:02 00:39:17
118 143 Hildebrandt, Edgard ELBE-Sport 53 M65 00:36:32 00:47:30
119 533 Petsch, Wolfgang Signal Iduna 60 M55 00:36:52 00:45:02
120 136 Eybächer, Michael ELBE-Sport 43 M75 00:37:19 00:54:48
121 354 Lehmann, Tobias FA HH 82 M35 00:38:45 00:39:49
122 308 Hausmann, Malte Knossos.de 84 M35 00:38:47 00:39:24
123 342 Stadter, Gerd Laufwerk 62 M55 00:39:04 00:46:55
124 275 Schubert, Ralph HapagLloyd 73 M45 00:39:19 00:43:12
125 860 Lange, Klaus-Peter HH Airport 60 M55 00:39:40 00:48:27
126 336 Otto, Christian Laufwerk 71 M45 00:42:22 00:47:17
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WMA korrigierte Zeiten der Herren auf der Langstrecke
Platz StNr Name BSG Jg AK WMA Zeit
1 411 Ebel, Thomas NDR 65 M50 00:33:11 00:39:07
2 1009 Härle, Ralf Siemens 63 M55 00:34:14 00:40:42
3 610 Bruhnke, Olaf Dentologicum 69 M50 00:35:12 00:39:49
4 640 Rave-Borger, Christian AXA-Hbg 58 M60 00:35:13 00:43:43
5 752 Gniechwitz, Peter Nordmark 65 M50 00:36:04 00:42:10
6 669 Hoch, Christoph Fahrradlad 60 M55 00:36:11 00:44:08
7 873 Borlinghaus, Leif Laufladen 69 M50 00:36:18 00:41:03
8 339 Rohlfs, Torben Laufwerk 77 M40 00:36:26 00:38:42
9 175 Kozieras, Norbert ERGOsports 50 M65 00:36:36 00:48:56
10 39 Krastev, Ulli BACARDI 69 M50 00:36:37 00:41:25
11 578 Bietke, Dirk TÜV-Nord 71 M45 00:36:38 00:40:46
12 73 Thiessen, Mathias Spk H-B 80 M35 00:36:51 00:38:16
13 248 Rohlfs, Dirk Laufladen 67 M50 00:36:59 00:42:31
14 303 Klünter, Christoph K&M Sport 76 M40 00:37:02 00:39:38
15 12 Graudenz, Eckart Airbus 44 M75 00:37:05 00:53:29
16 196 Wenrich, Alexander Generali 66 M50 00:37:13 00:43:08

314 Brandt, Andreas Gaden 58 M60 00:37:13 00:46:13
18 727 Gerlach, Stephan Gaden 72 M45 00:37:18 00:41:11

236 Grüter, Daniel Laufladen 81 M35 00:37:18 00:38:44
20 269 Fest, Josef HapagLloyd 50 M65 00:37:23 00:50:29
21 416 Rülke, Christian NDR 70 M45 00:37:39 00:42:14
22 468 Bastian, Jens G+J 63 M55 00:37:53 00:45:02
23 449 Rittmeister, Lutz PHILIPS 59 M60 00:37:54 00:46:39
24 604 Ansen, Hans-Jürgen DAK 50 M65 00:38:03 00:50:52
25 465 Woithe, Thomas Polizei HH 78 M40 00:38:05 00:40:09
26 110 Keim, Olaf Deut.Bank 64 M55 00:38:10 00:44:59
27 701 Lemm, Ronald Laufladen 56 M60 00:38:11 00:48:16
28 481 Lambracht, Gerald Stern 70 M45 00:38:15 00:42:55
29 445 Matzke, Herwig PHILIPS 72 M45 00:38:17 00:42:16
30 702 Merklinger, Sergej Laufladen 79 M40 00:38:23 00:40:10
31 882 Zobel, Norbert Haspa 67 M50 00:38:29 00:44:14
32 490 Bentien, Ronald Siemens 48 M70 00:38:37 00:52:44
33 437 Haubrich, Gerhard PHILIPS 43 M75 00:38:44 00:56:48

1104 Martinez, Ignacio DLV-Gäste 82 M35 00:38:49 00:39:45
34 884 Unterspann, Klaus HSH-NORDB. 41 M75 00:38:50 00:59:05
35 1008 Bruns, Andreas Siemens 59 M60 00:38:53 00:47:51
36 1037 Jürgensen, Malte Airbus 68 M50 00:38:57 00:44:25
37 504 Meyer, Jörg Siemens 61 M55 00:39:22 00:47:37
38 672 Schulz, Torsten DESY 62 M55 00:39:31 00:47:23
39 616 Bajric, Mersudin DNV GL 74 M45 00:39:32 00:42:58
40 16 Kiehl, Thorsten Airbus 84 M35 00:39:35 00:40:05
41 238 Kempgens, Hanno Laufladen 68 M50 00:39:38 00:45:11

948 Hartz, Manfred DAK 63 M55 00:39:38 00:47:07
43 205 Tilch, Peter HPA 55 M60 00:39:48 00:50:47
44 119 Meyer-Reim, Utz DZ HYP 61 M55 00:39:55 00:48:17
45 856 Kock, Reinhard ERGOsports 52 M65 00:39:58 00:52:55
46 49 Gehle, Friedhelm BA-Eimsb. 56 M60 00:40:01 00:50:35
47 266 Wilde, Klaus Haspa 58 M60 00:40:03 00:49:44
48 809 Faust, Thomas ERGOsports 62 M55 00:40:05 00:48:28
49 226 Böttcher, Dirk Laufladen 69 M50 00:40:09 00:45:25
50 60 Croissier, René Baubehörde 50 M65 00:40:11 00:53:43
51 830 Wandschneider, Dirk Airbus 63 M55 00:40:20 00:47:57
52 575 Rauter, Monier Stern 88 M30 00:40:24 00:40:26
53 601 Wenzlaff, Borwin Laufladen 69 M50 00:40:33 00:45:52
54 122 Wandt, Matthias DZ HYP 62 M55 00:40:43 00:48:49
55 969 Kohlrausch, Jan Laufladen 70 M45 00:40:47 00:45:46
56 11 Felger, Fritz Airbus 59 M60 00:40:58 00:50:25
57 770 Lever, Patrick Stern 61 M55 00:41:02 00:49:38
58 233 Freitag, Jens Laufladen 63 M55 00:41:09 00:48:55

86 Niemann, Volker Commerz-B. 59 M60 00:41:09 00:50:39
60 418 Togler, Klaus NDR 52 M65 00:41:15 00:54:07

971 Mossler, Florian Laufladen 85 M30 00:41:15 00:41:36
62 634 Schmidt, Gunter Airbus 61 M55 00:41:26 00:50:07
63 405 Bahrdt, Florian NDR 75 M40 00:41:37 00:44:53
64 1093 Jennrich, Nils Laufladen 80 M35 00:41:45 00:43:21
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65 421 Swoboda, Peter Nordmark 63 M55 00:41:47 00:49:40
66 1096 Oswald, Andre Knossos.de 75 M40 00:41:52 00:45:09
67 968 Meyer, Mario HW 63 M55 00:41:58 00:49:54
68 305 Lau, Dirk K&M Sport 63 M55 00:42:03 00:50:00
69 981 Jovanovich, Marco HSU HH 80 M35 00:42:05 00:43:42
70 276 Wilde, Tim HapagLloyd 85 M30 00:42:08 00:42:30
71 309 Ludwig, Dirk Knossos.de 71 M45 00:42:11 00:46:57
72 130 Kurch, Sebastian EDEKA 81 M35 00:42:12 00:43:30
73 681 Ehrke, Michael ERGOsports 59 M60 00:42:15 00:52:28

115 Voß, Thomas Deut.Bank 67 M50 00:42:15 00:48:58
75 87 Persiel, Arne Commerz-B. 66 M50 00:42:18 00:49:02

72 Scholz, Stephan Spk H-B 70 M45 00:42:18 00:47:28
161 Kück, Oliver Energie SV H 67 M50 00:42:18 00:48:38

78 559 Stephan, Achim wellnuss.de 76 M40 00:42:20 00:45:39
79 243 Marner, Oliver Laufladen 75 M40 00:42:23 00:46:04
80 341 Skwirblies, Martin Laufwerk 65 M50 00:42:25 00:49:35
81 191 Ahrens, Reiner Generali 60 M55 00:42:32 00:51:54
82 84 Lorenzen, Niels Commerz-B. 75 M40 00:42:34 00:45:55
83 431 Senkpiel, Thorsten OTTO 60 M55 00:42:38 00:52:29
84 598 Schröder, Martin IBM Klub 59 M60 00:42:41 00:52:32
85 761 Würpel, Nico PHILIPS 74 M45 00:42:45 00:46:28
86 25 Trümper, Michael Airbus 66 M50 00:42:46 00:49:34
87 181 Spijker, Rüdiger ERGOsports 60 M55 00:42:58 00:52:25

1011 Westermann, Kristof Signal Iduna 88 M30 00:43:02 00:43:04
88 533 Petsch, Wolfgang Signal Iduna 60 M55 00:43:08 00:52:37
89 889 Eisoldt, Andreas Knossos.de 74 M45 00:43:09 00:46:54
90 14 Jakobsen, Frank Airbus 66 M50 00:43:15 00:50:08
91 200 Niermann, Marco HH Airport 80 M35 00:43:16 00:44:56
92 466 Meyer, Peter Postbank-H 47 M70 00:43:17 00:59:49
93 428 Reuer, Hans-Henning OTTO 67 M50 00:43:23 00:49:52
94 888 Beckmann, Niels Knossos.de 74 M45 00:43:26 00:47:13
95 56 Firyn, Heiko Basler 79 M40 00:43:29 00:45:50

95 Sietz, Andreas DAK 68 M50 00:43:29 00:49:35
97 932 Donig, Andreas Polizei HH 77 M40 00:43:38 00:46:21
98 586 Bozyakali, Can PHILIPS 74 M45 00:43:45 00:47:33
99 933 Gresens, Jan Laufladen 75 M40 00:43:49 00:47:15
100 199 Manke, Michael HH Airport 60 M55 00:43:54 00:53:34
101 331 Fitz, Andreas Laufwerk 64 M55 00:44:06 00:52:26
102 543 Weitmann, Daniel Signal Iduna 72 M45 00:44:12 00:48:48
103 426 Kliem, Rüdiger OTTO 61 M55 00:44:14 00:53:30
104 498 Dreesbach, Knut Siemens 70 M45 00:44:15 00:49:39
105 118 Busse, Hagen DZ HYP 80 M35 00:44:20 00:46:02
106 512 Werner, Carsten Siemens 66 M50 00:44:24 00:51:28
107 1095 Orloff, Sven Knossos.de 81 M35 00:44:28 00:45:50
108 107 Ehrenberg, Frank Deut.Bank 59 M60 00:44:30 00:54:46
109 173 Hübener, Matthias ERGOsports 62 M55 00:44:37 00:53:58
110 318 Janßen, Uwe Gaden 60 M55 00:44:42 00:54:32
111 285 Diezel, Günter HSH-NORDB. 54 M65 00:44:43 00:57:35

966 Schlott, Rüdiger HH Airport 58 M60 00:44:43 00:55:32
568 Liedtke, Matthias TK 73 M45 00:44:43 00:48:59

114 541 Seel, Olaf Signal Iduna 69 M50 00:44:45 00:50:37
115 531 Manthei, Jan Signal Iduna 67 M50 00:44:48 00:51:30
116 220 Windeck, Dr. Volker HHLA 78 M40 00:45:14 00:47:41

607 Hagemann, Uwe HSH-NORDB. 50 M65 00:45:14 01:00:28
118 235 Goergens, Michael Laufladen 55 M60 00:45:22 00:57:53
119 142 Grandt, Wolfgang ELBE-Sport 54 M65 00:45:45 00:58:55

385 Willsch, Pascal Lufthansa 78 M40 00:45:45 00:48:13
121 98 Steinfeld, Marco Dataport 75 M40 00:45:50 00:49:26
122 909 Müller, Hans-Werner Stern 51 M65 00:45:55 01:00:49
123 44 Holtstiege, Dirk A.Springer 68 M50 00:46:02 00:52:30
124 788 Roberts, Gregor T-Systems 59 M60 00:46:03 00:56:41
125 475 Braeuer, Karsten Stern 72 M45 00:46:19 00:51:09
126 538 Rohde, Kurt Signal Iduna 49 M70 00:46:20 01:02:34
127 275 Schubert, Ralph HapagLloyd 73 M45 00:46:22 00:50:48
128 429 Schmitz, Sebastian OTTO 84 M35 00:46:29 00:47:19
129 676 Käming, Michael Energie SV H 58 M60 00:46:30 00:58:16

108 Herrmann, Michael Deut.Bank 61 M55 00:46:30 00:56:14
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131 58 Heinzinger, Manfred Basler 62 M55 00:46:47 00:56:06
132 474 Wegert, Danny G+J 81 M35 00:46:50 00:48:17
133 557 Hansen, Jan wellnuss.de 74 M45 00:46:53 00:50:58
134 1080 Engel, Wolfgang HSH-NORDB. 54 M65 00:46:55 01:00:24
135 262 Scholz, Christian Haspa 82 M35 00:47:02 00:48:09
136 746 Schiefenhövel, Michael NienLauf 79 M40 00:47:05 00:49:16
137 1087 Spindler, Carsten Energie SV H 64 M55 00:47:13 00:55:39
138 694 Weber, Karsten HH Airport 58 M60 00:47:20 00:58:47
139 452 Schrader, Thomas PHILIPS 68 M50 00:47:22 00:54:01
140 327 Stark, Jöran Funkgruppe 78 M40 00:47:45 00:50:20
141 725 Wördehoff, Horst K&M Sport 65 M50 00:47:47 00:55:52
142 1105 Lucke, Marcus Airbus 65 M50 00:47:56 00:56:02

288 Schöning, Michael HSH-NORDB. 62 M55 00:47:56 00:57:29
144 495 Diedrich, Ralph Siemens 62 M55 00:47:57 00:57:30

133 Ruf, Martin EDEKA 85 M30 00:47:57 00:48:22
146 639 Pepperrell, Stephen BACARDI 58 M60 00:47:59 01:00:07
147 516 Hill, Michael Still 89 M30 00:48:06 00:48:06
148 755 Weisener, Matthias Nordmark 67 M50 00:48:26 00:55:41
149 988 Fredenhagen, Harald FA HH 59 M60 00:48:38 00:59:52
150 136 Eybächer, Michael ELBE-Sport 43 M75 00:48:54 01:11:42
151 171 Green, Sven ERGOsports 64 M55 00:49:05 00:57:52
152 198 Ehlers, Jörg HH Airport 65 M50 00:49:10 00:57:28
153 716 Gaebert, Günter HSH-NORDB. 64 M55 00:49:22 00:58:12
154 30 Jaekel, Carsten AlbeDiakon 70 M45 00:49:35 00:55:38
155 42 Probstmeyer, Axel AXA-Hbg 76 M40 00:49:39 00:53:09
156 134 Werder, Jan EDEKA 93 M 00:50:01 00:50:01
157 958 Holt, Johannes ERGOsports 84 M35 00:50:10 00:50:49
158 257 Goth, Björn Haspa 69 M50 00:50:28 00:57:05
159 949 Heitmann, Jörg DAK 59 M60 00:50:43 01:02:26
160 312 Singh, Florian Knossos.de 77 M40 00:50:47 00:53:57
161 977 Wolf, Johannes HapagLloyd 87 M30 00:50:51 00:50:59
162 735 Peise, Carsten FA HH 70 M45 00:50:53 00:57:06
163 398 Brown, Andrew NienLauf 71 M45 00:50:57 00:56:43
164 984 Schmidt, Reinhard HSH-NORDB. 50 M65 00:51:02 01:08:14
165 1073 Ruff, Kevin Signal Iduna 89 M30 00:51:18 00:51:18
166 378 Nowack, Frank Lufthansa 59 M60 00:51:39 01:03:34
167 861 Loges, Horst-Dieter HH Airport 57 M60 00:52:03 01:05:48
168 662 Kwaschny, Sebastian Commerz-B. 88 M30 00:52:27 00:52:30
169 349 Heitbrack, Jörg FA HH 70 M45 00:52:31 00:58:55
170 380 Plönsky, Wolfgang Lufthansa 53 M65 00:52:51 01:08:41
171 170 Fennen, Dr. Michael ERGOsports 88 M30 00:52:55 00:52:58
172 924 Mullen, Darren Airbus 71 M45 00:53:07 00:59:07
173 342 Stadter, Gerd Laufwerk 62 M55 00:53:28 01:04:07
174 622 Janssen, Rainer HHLA 65 M50 00:53:42 01:02:46
175 351 Höpfner, Arne FA HH 69 M50 00:54:03 01:01:08
176 17 Koss, Alexander Airbus 83 M35 00:54:10 00:55:08
177 500 Hofsommer, Steffen Siemens 72 M45 00:54:12 00:59:51
178 212 Rodrigo Y Hüls, Manuel HW 81 M35 00:54:15 00:55:56
179 1083 Kuhr, Jan-Oliver Basler 80 M35 00:55:06 00:57:13
180 384 Uhl, Manfred Lufthansa 39 M80 00:55:26 01:28:00
181 661 Kwaschny, Pascal Commerz-B. 83 M35 00:56:37 00:57:38

113 Rowedder, Frank Deut.Bank 66 M50 00:56:37 01:05:38
183 336 Otto, Christian Laufwerk 71 M45 00:58:12 01:04:47
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